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"Nos proximos dias, todos estardo zumbindo", disse McGregor. “Nés s6 precisamos ficar calmos
e recuperar-se temos dois dia de recuperacao para depois planejar o caminho no jogo; fique
calma quando chegares a toda hora que todo mundo estiver desesperado por nds passarem pela
estrada: somos 0s mesmos mas temos um nivel ou desempenho igual a ambic¢éo do jogador".
"Nao pode ser apenas correr, fugir e andar sempre correndo; vocé tem que controlar o jogo
também. Temos de fazer muito bem no domingo (domingo). A Hungria foi boa! Os dois jogos
foram apertados... Um lado fisico mas eles podem jogar assim."

"Temos que recuperar e trazer 0 mesmo nivel de energia, ritmos iguais aos da Suica."

No domingo, uma safra de 12 padeiros da Franca se prop0s a corrigir isso com planos para
passar pelo menos oito horas recozindo-se e moldam o caminho até a vitoria.

Eles se reuniram de manha cedo na comuna estrategia coluna roleta Suresnes, nos suburbios
ocidentais da cidade e prepararam-se para bater o recorde permanente dos 132,62 metros —
aproximadamente a extensao do arco no estadio Wembley.

Embora se pense que cerca de 320 baguetes sejam vendidos a cada segundo na Franca, o feito
da Italia estrategia coluna roleta 2024 néo foi pela primeira vez no pais; Em 2024, uma Baquete
com 122 metros cozida durante as exposi¢cdes do Milan Expo recebeu um recorde.
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