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Dominico-Republica: Luis Abinader vence eleicao
presidencial

O presidente da Republica Dominicana, Luis Abinader, se declarou vencedor da elei¢édo
presidencial do fim de semana esportes net bet uma corrida esportes net bet que crime e
seguranca foram as principais preocupacoées dos eleitores.

Os resultados oficiais ainda estdo pendentes, mas o site da eleicdo mostra o ex-homem de
negécios a frente por uma margem ampla, enquanto dois de seus principais desafiantes se
renderam. A tarde do préximo-segunda-feira, Abinader tinha 57,46% dos votos contados.

Os votos tém sido contados esportes net bet mais de 99% das estacdes de votacao, de acordo
com dados esportes net bet tempo real do érgéo eleitoral, que ainda ndo declarou um vencedor.

No entanto, no domingo, ambos o0s principais rivais de Abinader o cumprimentaram pela vitéria.
"Na noite de hoje, eu chamei o presidente Luis Abinader pelo telefone para reconhecer esportes
net bet vitéria eleitoral e desejar-lhe sucesso esportes net bet esportes net bet administracéo”,
escreveu o candidato Leonel Fernandez esportes net bet X.

"Gostaria de desejar sorte a Luis Abinader, nosso pais tem muitos desafios, peco a Deus que 0s
superemos como nac¢do", disse o politico dominicano Abel Martinez esportes net bet um
comunicado.

Se Abinader vencer, ele estara no cargo até 2028. O lider popular de 56 anos, ex-economista e
empresario, assumiu a presidéncia esportes net bet 2024 durante a pandemia de Covid-19 e
presidiu sobre uma das economias de crescimento mais rapidas da regiéo.

O lider popular prometeu mais quatro anos de crescimento econdmico e 0s especialistas
esperam que Abinader expanda as prioridades de seu primeiro mandato, que incluem
desenvolvimento, reforma e a luta contra a corrupgéo.

A votacado ocorre esportes net bet meio a crise politica e social esportes net bet espiral no
vizinho Haiti, que compartilha a ilha de Hispaniola com a Republica Dominicana. A crise levou a
administracdo de Abinader a selar a fronteira e o espaco aéreo compartilhados da ilha.

Ele também foi acusado de incitar sentimentos anti-haitianos e, esportes net bet 2024, a
embaixada dos EUA advertiu os americanos negros e "mais morenos" de que correm o risco de
"interacdo aumentada" com as autoridades dominicanas amidamente uma rajada de repressao
imigratéria.

Investigacao chinesarevelaligacao entre bem-estar mental
e envelhecimento saudavel

Shanghai, 19 jun (Xinhua) -- Pesquisadores chineses descobriram que o bem-estar mental esta
associado ao envelhecimento saudavel, independentemente do status socioeconémico, e
desempenha um papel importante na promocao da longevidade e da resiliéncia no
envelhecimento, informou o China Science Daily na terca-feira.

Melhor bem-estar mental contribui para envelhecimento saudavel



A equipe de pesquisa da Faculdade de Medicina da Universidade Jiao Tong de Shanghai
analisou os efeitos da salde mental esportes net bet varios resultados do envelhecimento
usando dados genéticos disponiveis publicamente de popula¢gdes de descendéncia europeia.

A analise de varios conjuntos de dados, incluindo um com até 2,3 milhdes de pessoas, mostrou
que individuos com melhor bem-estar mental tendem a experimentar um envelhecimento mais
saudavel, caracterizado por maior resiliéncia, maiores niveis de autoavaliacdo de salde e maior
longevidade.

Fatores socioecondmicos e estilo de vida afetam saude mental

Os pesquisadores também descobriram que renda, educacgéo e ocupacao estdo relacionadas a
uma melhor saude mental, com o aumento da renda tendo a associa¢cdo mais forte. Além disso,
a reducéo do sedentarismo e do tabagismo, juntamente com o0 aumento da ingestdo de queijos e
frutas, pode contribuir para um melhor bem-estar mental e um envelhecimento mais saudavel.

Importancia de integrar apoio a saude mental a politica de saude publica

Os resultados ressaltaram a necessidade de integrar o apoio a saude mental a politica de saude
publica e a pesquisa sobre o envelhecimento. A equipe de pesquisa também observou que as
intervencdes para promover a saude mental podem ser uma estratégia viavel para melhorar o
envelhecimento saudavel esportes net bet diferentes grupos de pessoas.

O estudo foi publicado na revista Nature Human Behaviour.
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