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Restauracion de locomotoras de vapor en Vietham: una
mirada al pasado

Los entusiastas del tren y los amantes de la historia tendran pronto un nuevo destino en el
Sudeste Asiatico, ya que Vietnam se prepara para presentar un par de locomotoras a vapor de la
década de 1960 restauradas.

Las dos locomotoras Revolution Express son las ultimas locomotoras a vapor en funcionamiento
en Vietnam, datan de cuando el pais aun era una colonia francesa, segun Wafaifo Optimisers, la
empresa que gestiona el proyecto.

En los dltimos afios, las locomotoras se han restaurado lentamente a un estado de
funcionamiento utilizando piezas originales y artesanos que trabajan para el sistema ferroviario
nacional.

Ahora, las locomotoras estan casi listas para recibir a turistas y visitantes, con los primeros viajes
programados para finales de 2024 o principios de 2025, segun Wafaifo Optimisers. Los boletos no
estan a la venta y no hay detalles sobre el precio, pero la informacién de reserva estara
disponible en los préximos meses, dijo.

Los trenes viajaran entre la ciudad central de Da Nang, conocida por sus complejos turisticos en
la costa, y la antigua capital real Hue, famosa por sus muchos palacios y tumbas reales
elaboradas.

Cada tren tendra dos vagones de pasajeros con estilo retro, un vagon de cocina y un vagon de
equipaje. Los disefios de los interiores muestran un mobiliario lujoso que recuerda el pasado
colonial francés con mesas y sillas de caoba, detalles dorados y azulejos decorativos.

Ventanas grandes a ambos lados permitirdn vistas panoramicas del paisaje mientras el tren
atraviesa la cordillera costera de Hai Van, famosa por sus colinas verdes ondulantes que se
asoman al mar, y el pueblo de Lang Co, conocido por su comunidad pesquera y mariscos.

No solo el disefio recuerda el pasado de Vietnam; habra incluso personal vestido con "trajes de
época" y una banda de latén en uniforme de regimiento para dar la bienvenida a los pasajeros
gue desembarcan, segun el comunicado de prensa.

Cada estacion a lo largo de la ruta tendra un restaurante tematico apropiado, incluido uno en Hue
con un tema imperial para coincidir con su historia real, y un restaurante con temética de
independencia en Lang Co.



Una mirada a la historia de Vietnam

Vietnam declar6 su independencia de Francia el 2 de septiembre de 1945, una reclamacién que
ni Francia ni los Estados Unidos reconocieron. Los Estados Unidos procedieron a proporcionar a
Francia equipamiento militar para luchar contra los rebeldes viethamitas.

En 1954, Vietnam firmé los Acuerdos de Ginebra, dividiendo el pais en dos mitades, el norte
liderado por los comunistas y el sur apoyado por los EE. UU., lo que desencadend la Guerra de
Vietnam, que dur6 nearly two decades.

La guerra finalmente termin6 en 1975 con la caida de Saigon (ahora Ciudad Ho Chi Minh), con
mas de 1.3 millones de muertes militares para todos los paises involucrados y 1 millon de
muertes civiles en total.

Hoy en dia, una serie de sitios turisticos conmemoran el pasado de Vietnam, desde memoriales
de guerra hasta antiguas ciudadelas designadas como sitios del Patrimonio Mundial de la
UNESCO, incluida Hue, que preserva la historia de los antiguos emperadores de Vietnam.

Resumo: Receitas de Lanches para Maratona de TV

Jackson Boxer, chef e dono de Brunswick House e Henri dicas sportsbet io Londres, opta por
um approach minimalista para lanches, especialmente durante o veréo. "Existem tantas coisas
simples e deliciosas que vocé nédo precisa fazer nada", diz ele. "Papas fritas boas fritas dicas
sportsbet io azeite de oliva [suas favoritas sdo as Bonilla A La Vista] sédo inquestionaveis; boas
anchovas sdo inquestionaveis; boas azeitas sdo inquestionaveis; lascas de boreso sdo
inquestionaveis."

Melissa Hemsley, autora de Real Healthy, concorda plenamente, mas da um passo adiante
colocando anchovas, azeitas e cubos de manchego dicas sportsbet io palitos de cocktail: "Um —
e tao facil."

A parte mais importante de qualquer jogo de lanches na TV, entretanto, é se manter a frente.
Para vencer, Billy Stock, chef-chefe dicas sportsbet io Séte dicas sportsbet io Margate,
assaria uma pato por horas lentamente: "Coloque isso na mesa com cebolinha, pepino, molho de
hoisin ou molho de ameixa, e todos podem ajudar-se."

Mergulhos sempre melhoram um momento de TV. "Molho de fetas € meu favorito", diz Hemsley,
e tudo o que isso envolve é misturar alguns fetas com guacamole e colocar jalapefios dicas
sportsbet io cima. "Eu também gosto de misturar ricota com alho, ervas [tomilho seco, salsa
fresca e manjericdo, digamos] e limao", ela diz. "Isso € um sonho espalhado dicas sportsbet io
pao crocante coberto com tomates cereja picados."

Cynthia Shanmugalingam também é f& de mergulhos e chips: "Eu uso pappadams de arroz, que
séo crocantes e adictivos, e eles ficam crujentes bem no microondas [supondo que voceé prefira
nao fritar]" diz a chef/fundadora de Rambutan dicas sportsbet io Londres. Ela serve esses com
uma variedade de sambals: "Talvez moer coentro, pimenta verde e horteld com sal e lim&o; ou
um sambal delicioso de amendoim [manteiga de amendoim, coco ralado congelado, sal,
tamarindo, tempero de mostarda, pimenta]; ou um classico sambal de berinjela [berinjela assada,
suco de liméo, leite de coco, pimenta verde], que € como um baba ganoush de Sri Lanka." Vocé
também quer alguma carne de frango — 65 asas, ela adiciona, que sdo uma "versado assada de
um classico de Tamil Nadu". Asas sdo marinadas primeiro dicas sportsbet io garam masala,
pimenta vermelha quente dicas sportsbet io pd, alho, gengibre, iogurte, um pouco de sal e
acucar. "Entdo, enquanto elas estdo assando, o que leva cerca de 20 minutos, frite algumas
folhas de caril para espalhar no final com muito sal.”

Outros sucessos de lanches incluem as datas assadas recheadas com fetas e regadas com mel
guente de Hemsley, bem como as alegrias de grdos de cevada assados. "Vocé pode até recriar
seus sabores de crisps favoritos”, ela diz, razoavelmente — seja sal e vinagre ou pimenta quente



doce. De qualquer forma, comece com uma lata ou frasco de gréos de cevada, esgote, esprema
e seque. "Espalhe dicas sportsbet io uma grande bandeja, assar dicas sportsbet io 220C
(200C ventilador)/425F/gas 7 por 15 minutos, entdo regue com azeite de oliva, adicione suas
especiarias favoritas [pimenta do reino, alecrim seco] e sal marinho, misture, e assar por outros
20 minutos." Deixe esfriar e endurecer mais, entdo espalhe mais sal e mergulhe.

Para Boxer, no entanto, a coisa mais "elegante que vocé poderia fazer" no auge do veréo é
cortar frutas perfeitamente maduras (piquerne, péssegos, damascos) e servi-las frias sobre gelo.
Felizmente, essa estratégia também desperta recordacdes de dicas sportsbet io dulcinéia
favorita da infancia: "E a coisa mais proxima que posso chegar a esse sabor puro, doce, acido,
macio, textura e complexidade de comer Haribo a fistfuls”, ele diz — embora isso também seja
bom.
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