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Novo estudo financiado pelo COI tem encontrou vantagens e
desvantagens para atletas transfemininas

Um novo estudo financiado pelo Comitê Olímpico Internacional  (COI) descobriu que atletas
transfemininas mostraram força de apreensão manual maior - um indicador de força muscular
geral - mas  menor habilidade de pulo, função pulmonar e aptidão cardiovascular relativa dello
sport comparação com mulheres cujo gênero foi atribuído ao nascer  como feminino.
Esses dados, que também compararam transfemininas com homens, contradizem uma alegação
ampla frequentemente feita por defensores de regras que  proíbem atletas transfemininas de
competir dello sport esportes femininos. Também levou os autores do estudo a advertirem contra
uma pressa para  expandir tais políticas, que atualmente proíbem atletas transexuais de alguns
esportes olímpicos.
Achado mais importante do estudo, de acordo com um  dos seus autores, Yannis Pitsiladis,
membro da comissão médica e científica do COI, foi que, dadas diferenças fisiológicas, "As
mulheres  trans não são homens biológicos".
Elogiado e criticado dello sport partes iguais, o estudo acrescentou um conjunto de dados
intrigante a um  debate indefinido e muitas vezes politizado que pode ficar ainda mais ruidoso
com os Jogos Olímpicos de Paris e uma  eleição presidencial dos EUA se aproximando.
Os autores advertiram contra a presunção de vantagens imutáveis e desproporcionais para
atletas transfemininas que  competem dello sport esportes femininos e aconselharam contra
"proibições precautorias e exclusões de elegibilidade esportiva" que não estão baseadas dello
sport pesquisas  específicas de esportes.
No entanto, as proibições continuam a se multiplicar. Vinte e cinco estados dos EUA agora têm
leis ou  regulamentos que proíbem atletas transgêneros de competir dello sport esportes de
meninas e mulheres, de acordo com o Projeto de Avanço  do Movimento, uma não lucrativa que
se concentra na paridade de gays, lésbicas, bissexuais e transexuais. E a Associação Nacional 
de Atletismo Intercolegial, o órgão governante para pequenas faculdades, este mês proibiu atletas
transgêneros de competir dello sport esportes femininos, a  menos que seu sexo tenha sido
atribuído feminino ao nascer e eles não tenham se submetido a terapia hormonal.
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