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Caitlin Clark, la estrella de la WNBA, enfrenta una iniciacion
duraen laliga

Caitlin Clark, la jugadora de baloncesto estrella de la WNBA, ha sido objeto de una iniciacién
dura en la liga desde que ingresé a la misma como la primera seleccién general. Desde
entonces, ha tenido que enfrentar una feroz presion debido a las altas expectativas y ha perdido
nueve de sus primeros 11 juegos con los Indiana Fever, quienes han terminado Gltimos en su
conferencia en las Ultimas tres temporadas.

A pesar de que muchos seguidores cercanos de la WNBA esperaban que Clark no tuviera las
cosas tan faciles como lo hizo en la universidad, eso no ha impedido que sus legiones de
fanaticos tomen personal cualquier critica y la atribuyan a una conspiracion mas amplia de la liga
para reducir su nueva vaca lechera.

Un comienzo dificil en la WNBA

Desde su ingreso a la liga, Clark ha tenido que enfrentar una marcada atencién y una defensa
agresiva en cada juego. Incluso ha habido momentos incémodos, como el ocurrido en el partido
contra los Chicago Sky, donde la guardia Chennedy Carter la derribd sin miramientos mientras
esperaba un pase. Aunque Carter se negé a hablar sobre la jugada después del partido y la
estrella Angel Reese se ausent6 de su conferencia de prensa en solidaridad, esto solo avivo las
llamas de la controversia.

Una estrella bajo escrutinio

El panel del programa First Take de ESPN dedicd 40 minutos a discutir si existe una conspiracion
en contra de Clark, mientras que en el siguiente programa, Pat McAfee defendié
apasionadamente a Clark y la calific6 como una "blanca con estrella" en un comentario que mas
tarde se retracto.

Incluso el periédico local de Chicago, el Chicago Tribune, se refiri6 a la falta de Carter sobre
Clark como "egregiosa" y consider6 que, fuera de un contexto deportivo, podria haber sido
considerada una agresion.



La realidad de la situacion

La realidad es que los jovenes jugadores, no solo las novatadas, en todos los deportes suelen
pasar por un proceso de iniciacion. Esto incluye a Clark, quien, como analiza Michael Harriot, es
objeto de una estrategia comuan: "¢, Qué pasa si la golpeamos?".

Historicamente, la NBA ha tenido las reglas de Jordan y Hack-a-Shagq, la NFL ha realizado
modificaciones a su reglamento para proteger a Tom Brady y Peyton Manning, y Jackie Robinson
sufri6 un infierno al integrar el béisbol en 1947.

Si Clark jugara un "deporte de hombres", como se le conoce al basquetbol masculino, no
cuestionariamos las tacticas agresivas defensivas, ya que muchos fanaticos, equivocadamente,
no pueden concebir que las atletas femeninas sean tan duras como sus contrapartes masculinas.
Le dariamos a estas tacticas un nombre encantador: los Cadigos de Clark.

Tres anos atras, eu me apaixonei pelo alimento

Ha trés anos, eu me apaixonei pelo alimento novamente. N&o queria fazer compras, nao queria
cozinhar. Eu comia por necessidade, ndo por prazer. Os fins de um p&o. Uma maca. Um copo de
leite de aveia. Qualquer sobra que estivesse na geladeira.

N&o era apenas sobre alimentos; tudo ao meu redor havia se transformado ct855 live casino
tons de monocromaticos. Eu ndo conseguia me levantar da cama na maioria dos dias, mas
também ndo conseguia dormir. Eu estava nervosa, cansada e rolando. N&do me importava se a
manha se transformava ct855 live casino noite.

Essa perda me deixou se sentindo vazia. O alimento era como eu gastava meu tempo e pagava
minhas contas. Era a linguagem que eu falava fluentemente. O alimento era como eu navegava
pelas minhas emog¢fes e memdéria, e como eu me ligava ao meu passado, trazendo a vida uma
histéria familiar que existia ct855 live casino paises além da Inglaterra; na india e na Africa antes
gue eu nascesse.

Eu queria que a vaziosidade desaparecesse, mas ela se recusou a se mover. Ela continuou por
semanas e depois por meses. Um ano depois, eu percebi que eu precisava achar uma maneira
de voltar e rapido - para mim e para as pessoas ao meu redor.

A origem do colapso é complicada

Eu gostaria de dizer que havia um Unico, motivo limpo para meu colapso, mas, como a vida, a
verdade é desordenada. Sua origem pode ser rastreada décadas atras; para o inicio da minha
existéncia. Mas chegou a um auge durante a pandemia, depois que varias tensdes se
acumularam. Como tantos pais trabalhadores, eu estava sobrecarregado por prazos e
maternidade. Estava me cuidando de meu bebé de seis meses e de meus pais, que eram muito
vulneraveis, e meu primo morreu inesperadamente, aos 30 anos. Eu estava constantemente
cansado. Mas quem néo estava cansado ct855 live casino 2024? Eu continuei indo, n&o
contando a ninguém e ignorando os apelos do meu corpo para desacelerar.
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Minha mae me mostrou o amor através da comida

Ainda quando crianga, eu nunca parei. Nem meus pais, ou 0s seus. Eles trabalharam duro: como
refugiados politicos da Uganda, eles haviam experimentado a pobreza pela primeira vez. Quando
eu cheguei, a missao de meus pais era me mostrar ambicdo e oportunidade. Eles me fizeram
sentir que poderia fazer qualquer coisa com a minha vida; o presente mais precioso que vocé
poderia dar a uma crianca, além do amor. Os pais de mim tinham planos altos para mim, mas ser
uma cozinheira nunca foi um deles - mesmo que a minha mae fosse uma excepcional.
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Depois da escola, ela me expulsava da cozinha. "V& e faca ct855 live casino licdo de casa", ela
dizia. "Havera tempo suficiente para se preocupar com a cozinha depois." Minha mae criava
comida linda para nés todos os dias - como seus chapatis frescos. O cheiro do trigo moido a
pedra carbonizado no tawa ainda € um de meus cheiros favoritos, assim como o aroma de seu
dal diério. Eu poderia comer ct855 live casino spinach e paneer ou ct855 live casino curry de
beringela a granel. Ela mostrava o seu amor através da comida e como ingredientes simples
podem ser transformados ct855 live casino magia.

A educacao era fundamental na nossa familia, e o aprendizado ndo parava assim que eu saia da
escola: ct855 live casino vez de um ovo de chocolate na Pascoa, eu era mais propenso a
receber uma cépia do Encyclopaedia Britannica para crian¢as. Depois da escola, meus pais me
enviavam para a casa de nossos vizinhos, onde Raymond, um ex-professor de inglés
aposentado, me explicava sobre sintaxe e semantica. Durante as férias, eu era instruido a
perseguir projetos ct855 live casino assuntos que eu achava interessantes, como astronomia,
para que eu pudesse apresenta-los a escola independentemente. Nao me arrependo de minha
mae e pai por isso ct855 live casino absoluto: eles queriam que eu estivesse seguro e estavel
devido ao trauma e dificuldade que eles haviam sofrido.

A medida que eu cresci, houve muita presséo para me tornar um advogado ou um médico - um
sucesso, para gue eu nao precisasse me preocupar com dinheiro como a geragao anterior havia
feito. Quando meu avé, um empresario indiano bem-sucedido, chegou ct855 live casino
Scunthorpe ct855 live casino 1972, ele recusou as ajuda do governo e assumiu um emprego
como motorista de caminhao na siderdrgica. Com uma maleta entre meus avos, mae e seus dois
irmaos, eles chegaram ct855 live casino Lincolnshire com £50 para comecar uma nova vida.
Eles ndo o viram como um problema: toda a comunidade gujarati € muito empreendedora. Eles
se limparam e apenas seguiram ct855 live casino frente com a vida e o trabalho. E assim fiz eu.

A cozinha se tornou trabalho, o trabalho foi realizacdo. Eu comecgava cada dia com um intenso
desejo de criar algo. Até que um dia, parou
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