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Pesquisadores dos EUA analisaram registros de saude coritiba x ceara palpites quase 400.000
adultos sem doencas importantes a longo prazo para ver se as multivitaminas diarias reduziram o
risco da morte nas préximas duas décadas ".

Em vez de viver mais tempo, as pessoas que consumiram multivitaminas diérias eram
marginalmente menos propensas do ndo-usuarios a morrer no periodo estudado e os
pesquisadores governamentais comentarem: "o uso da vitamina multipla para melhorar coritiba
x ceara palpites longevidade € inaceitavel".

Quase metade dos adultos do Reino Unido tomam multivitaminas ou suplementos dietético, uma
vez por semana e mais de um mercado doméstico no valor anual superior a meio bilhdo. Estima-
se que o Mercado Global para os Suplemento é avaliado coritiba x ceara palpites dezenas
bilido dolares cada ano nos EUA 1/3 usam MultiVitamin na esperanca da prevencédo das
doencgas; 2.

Halla TOmasdottir: A Feminist Entrepreneur Que se
Convertira en la Presidenta de Islandia

Una emprendedora feminista que fundé un fondo de inversion con la musica Bjork en la cima de
la crisis financiera de Islandia en 2008 y dio una charla TED sobre la aplicacion de "valores
femeninos" a las finanzas se convertird en la presidenta de su pais el jueves.

Halla Tédmasdéttir gané mas del 34% de los votos en las elecciones de junio, superando a un
campo abarrotado que incluia a Katrin Jakobsdattir, quien renuncié como primera ministra para
postularse.

Reemplazara a Gudoni Th. J6hannesson, quien a pesar de una gran popularidad deja el cargo
después de ocho afios en el cargo.

Tomasdottir fue anteriormente la directora ejecutiva de The B Team, una organizacion sin fines
de lucro cofundada por Sir Richard Branson. También fue la directora ejecutiva de la camara de
comercio de Islandia y cofundé la ahora desaparecida empresa de servicios financieros Audur
Capital. Se postul6 por primera vez para presidente hace ocho afos.

Esta vez, la de 55 afios hizo campafa sobre temas que incluyen inteligencia artificial, turismo y el
efecto de las redes sociales en la salud mental. Después de las elecciones, dijo que la gente
habia "votado con el corazon".

"La igualdad generacional es importante para mi. Los temas que he puesto a la vanguardia en mi
campafa son porque quiero que la proxima generacion tome el relevo de una sociedad y un pais
gue les dé al menos oportunidades iguales a las que hemos disfrutado”, dijo TOmasdottir al sitio
web de noticias islandés mbl.is.

Pero también ha atraido criticas después de aparecer en una publicacién de Facebook de un
concesionario de automoviles donde compré un automovil eléctrico. En un comunicado la
semana pasada, Témasdottir dijo que no recibidé un descuento a cambio de publicidad, pero que
si recibié un descuento y que la cassino online mével se compartio sin su conocimiento.

Para su Ultima recepcion en Bessastadir, la residencia oficial del presidente de Islandia, el
martes, Johannesson invité a 300 trabajadores que estuvieron involucrados en la construccién de
defensas y otras infraestructuras en la peninsula de Reykjanes después de una serie de
erupciones volcéanicas cerca del pueblo de Grindavik.

En junio, sostuvo una "casa abierta" para los miembros del publico para ver el interior de
Bessastadir.

Tomasdottir se convertira en la séptima presidenta de Islandia desde la formacion de la republica
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en 1944. Seré la segunda mujer en el cargo después de Vigdis Finnbogadéttir, quien en 1980 se
convirtio en la primera presidenta electa democréaticamente del mundo.

La inauguracion comenzara con un servicio religioso en la Catedral de Reikiavik seguido de una
ceremonia en el parlamento islandés al lado, donde Tomasdottir prestara juramento antes de
dirigirse a la nacién.

El evento, que comienza a las 3.30 pm hora local, sera atendido por expresidentes, miembros del
parlamento y los medios. También se proyectara al aire libre para el publico.

Aunque los presidentes islandeses son jefes de estado electos, el papel se ve en gran medida
como ceremonial. Sin embargo, desempefian un importante papel simbdlico para la nacién de
alrededor de 400,000 personas, particularmente después de las recientes erupciones volcanicas.
"Aun estamos en medio de
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