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No entanto, novas descobertas sugerem que essa teoria pode estar errada e o estudo descobriu
a depuracédo do movimento dos fluidos no cérebro das camundongos foi acentuadamente
reduzida durante os periodos sonolento ou anestesia.

"Parecia uma ideia ganhadora do prémio Nobel", disse o professor Nick Franks, um dos
professores de biofisica e anestesia no Imperial College London.

"Se vocé esta privado de sono, inumeras coisas dao errado - ndo se lembra claramente das
pessoas; coordenacdo olho-mao € pobre", acrescentou. “A ideia que seu cérebro faz essa
limpeza basica durante o sonho parece fazer sentido.”

Arsenal contrata a la delantera campeona del mundo
Mariona Caldentey

El Arsenal ha fichado a la delantera espafiola Mariona Caldentey, campeona del mundo,
procedente del Barcelona. El fichaje es gratuito.

La jugadora de 28 afios se traslada a Londres después de una etapa de 10 afios en el Barcelona,
donde ha ganado 25 trofeos, entre ellos tres Champions League, la ultima de las cuales la gano
en mayo tras ayudar al club a derrotar al Lyon.

Una delantera de élite para el Arsenal

El Arsenal ve a Caldentey como una de las mejores delanteras del mundo y su equipo de
reclutamiento la ha identificado como objetivo clave por su mentalidad ganadora y la oportunidad
de ficharla en la plenitud de su carrera. Llevara el dorsal nUmero 8.

Un nuevo desafio en el Emirates Stadium

También se ha informado de que el aumento de los partidos que el equipo de Jonas Eidevall
disputa en el Emirates Stadium ha influido en la decisién de Caldentey de fichar por el Arsenal.

"Es el momento perfecto para un nuevo desafio y el Arsenal es el lugar idoneo", dijo Caldentey.
"Lo que esta haciendo el club es increible, tanto en el terreno de juego como fuera de él. Me



encanta la forma en que queremos jugar como equipo y creo que se esta formando una
mentalidad ganadora aqui".

Experienciay gol

Caldentey ha marcado 114 goles en 302 partidos con el Barcelona y ha anotado 26 goles en 72
partidos con la seleccion absoluta espafiola. Empezo la final del Mundial de 2024 contra
Inglaterra en Sidney el pasado agosto.

"Mariona es una delantera de clase mundial y estamos encantados de traerla al Arsenal”, dijo
Eidevall. "Es una ganadora con experiencia en el mas alto nivel, lo que es exactamente lo que
buscamos en este club".
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