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Momentos histdoricos en el surf femenino: la exhibicion en
Teahupo'o

Hace dos afios, cuando se le pregunt6 sobre el avance hacia la igualdad de género en el surf, la
australiana Tyler Wright le dijo al New York Times que "se necesitan muchos pequefios y
minusculos cambios para que realmente suceda el progreso”. Pero a veces, esos pasos
incrementales culminan en un momento decisivo. El cambio, parafraseando a Ernest
Hemingway, puede ocurrir gradualmente y luego de repente, todo a la vez.

Esta semana, llegd ese momento para el surf femenino. En una marejada de ocho a 10 pies en
Teahupo'o, Tahiti, considerada una de las olas mas temibles del mundo, las mejores surfistas
femeninas ofrecieron un especticulo impresionante. "Teahupo'o es para las mujeres después de
todo", exclamo la ganadora del evento, Vahine Fierro, después de uno de los dias mas
emocionantes de competicion en la historia del surf.

La Liga Mundial de Surf (WSL) ha estado en un camino hacia la igualdad de género en los
ultimos afnos, deshaciéndose de su reputacion como deporte lleno de sexismo. En 2024, la
entidad rectora anuncio un premio igualitario para todos los eventos controlados por la WSL. En
2024, el deporte paso6 a un circuito mundial integrado, lo que significa que los hombres y las
mujeres compiten en el mismo lugar, en la misma ventana de competencia, en cada evento
(anteriormente habia algunos eventos conjuntos y algunos eventos distintos).
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Este cambio ha sido mas notable en las olas de consecuencia - olas pesadas, quebradas sobre
arrecifes poco profundos - que durante mucho tiempo albergaron competencias masculinas
mientras las mujeres surfearon en otro lugar. La falta de oportunidades de competencia en tales
olas significé que las mejores surfistas femeninas entrenaran con menos frecuencia en esas olas
y tuvieran menos oportunidades de demostrar su maestria en el tubo.

Un ataque fatal de tiburon cambi6 eso. Anteriormente, durante la etapa hawaiana de la WSL, los
hombres surfearon en Pipeline - considerada junto con Teahupo'o como una de las olas mas
notorias - mientras que las mujeres surfearon en Maui. Pero al comienzo de la temporada 2024-
21, un ataque de tiburdn en el sitio de competencia de las mujeres significo que no pudieran
terminar la competencia en esa ola. La directora de competencias de la WSL, la australiana Jessi
Miley-Dyer, ofrecié una alternativa: las mujeres podian terminar en Pipeline en su lugar.

Después de una reunidén entre los surfistas, el grupo decidié seguir adelante con el cambio. "Es
uno al que miraremos hacia atras como el que cambié el rumbo del deporte”, reflexiond méas
tarde Miley-Dyer. "Todos nos fuimos de esa reunién sabiendo que cambiaria el surfing femenino
para siempre."

Si el cambio a Pipeline fue un momento destacado en el camino hacia la igualdad de género en
el surf, los fuegos artificiales de Tahiti el jueves marcaron el siguiente. Teahupo'o es un lugar casi
espiritual para el surf mundial, "el final del camino”, una ola iconica y aterradora. Tahiti ha
albergado una etapa de la WSL durante décadas, y en el pasado las mujeres compitieron alli de
vez en cuando.
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Gomitas de Hongos Uncle Frog

Al menos cinco personas han sido 6 hospitalizadas con sintomas que incluyen alucinaciones
perturbadoras, mareos y espasmos después de consumir gomitas de hongos producidas por una
empresa 6 de Byron Bay.

La Autoridad de Salud de Nueva Gales del Sur emitié una advertencia el miércoles por la noche
para 6 que las personas no consuman gomitas de hongos Uncle Frog.

Desde abril, al menos cinco personas han sido hospitalizadas en todo 6 el estado después de
experimentar "toxicidad inesperada” al consumir los sabores "cordyceps" y "lion's mane". Otras
personas han sido hospitalizadas 6 en otros estados.

Sintomas Reportados

. Actividad similar a convulsiones y espasmos

- Alucinaciones perturbadoras

- Ansiedad

- Mareos

- Pérdida de conciencia

- Frecuencia cardiaca acelerada

- Nauseas y vomitos
“Las investigaciones estan en curso 6 para determinar qué contienen estos productos”, dijo el
director médico del Centro de Informacién de Venenos de NSW, el Dr. 6 Darren Roberts.

"Recomendamos enérgicamente que las personas no consuman estos productos. Si tiene estos
productos, deséchelos de manera segura, lejos de 6 los nifios y las mascotas para evitar el
consumo accidental”.

La doctora Kerry Chant, Directora de Salud Jefe de NSW, inst6 6 a la gente a tomar en serio las
advertencias y dijo que la investigacion en curso es "quite complex".

"No sabemos 6 los sustancias, pero la hipotesis es que hay algun tipo de sustancia en el producto
gue esta causando estos signos 6 de toxicidad", dijo.

Dijo que los cinco pacientes habian experimentado "una miriada de sintomas" pero el factor
comun fue el consumo 6 de gomitas.

Acciéon de Recuerdo

Las gomitas han sido retiradas por Oz Brands "debido a la presencia de ingredientes alimenticios
no aprobados" 6 que podrian causar sintomas adversos si se consumen, dijo la Autoridad de
Alimentos de NSW.

"Los consumidores no deben comer este 6 producto”, dice la notificacion de retiro. "Los
consumidores deben devolver el producto al lugar de compra para obtener un reembolso 6
completo. Cualquier consumidor preocupado por su salud debe buscar asesoramiento médico".
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