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A ginastica, ao lado das dancas tradicionais do pais - principalmente as balé e as acrobaticas,
além das dancas folcloricas tradicionais do pais - € uma forma de pratica esportiva e social,
enquanto o futebol comeca a praticar em como funciona o esporte da sorte forma de
expressao.

ApoOs a independéncia, a cultura da ginastica chegou de forma significativa ao pais.

A antiga Confederacao Brasileira de Desportos Olimpicos, antes de

chegar a América do Sul, ja organizava campeonatos estaduais e nacionais, inclusive
campeonatos de estado e a Copa de Ginastica Internacional, que ocorreu ao lado do Brasil em
1961.

Ja os Jogos Olimpicos de Atlanta e Rio de Janeiro, que ocorriam em 1896, sédo considerados
locais historicos da ginastica artistica e as competicdes estaduais ocorreram na época da
fundacao do pais.
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