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As comidas mais basicas podem ser transformadas como
fazer aposta betnacional algo especial

Julia Busuttil Nishimura, autora de livro de receitas, Melbourne

A minha licdo de vida mais importante da minha mée na cozinha é como ela sempre fez as
pessoas se sentirem com como fazer aposta betnacional comida. Quando eu era pequena,
sempre era sobre colocar mais cadeiras como fazer aposta betnacional volta da mesa - quanto
mais pessoas na mesa, melhor.

Ela tem sempre sido uma cozinheira confiante, mas nunca demasiada séria. E ela realmente sabe
cozinhar de forma intuitiva e frugualmente também. Nés ndo tinhamos muito crescendo, mas ela
ainda assim colocava um almoc¢o de domingo todo dia para pelo menos 10 pessoas. O cardapio
era muitas vezes o0 mesmo: sopa de cebola francesa, peru assado com todos o0s
acompanhamentos e mouse de chocolate.

Ela me ensinou a fazer temperos caseiros e ingredientes simples brilharem, e isso € algo que
informou a forma como agora cozinho. Os ingredientes mais simples e basicos podem ser
transformados como fazer aposta betnacional algo especial para serem compartilhados com
outras pessoas.

Universidade de Oklahoma Sooners vence novamente a
Texas Longhorns na seérie final do campeonato nacional de
softbol da NCAA Division |

A Universidade de Oklahoma Sooners conquistou uma vitoria sobre a Texas Longhorns na noite
de quinta-feira, tornando-se a primeira equipe de softbol da NCAA Division | a vencer quatro
campeonatos nacionais do Women's College World Series consecutivos.

As jogadoras dos Sooners correram para o circulo de arremesso ap0s assegurar a vitoria por 8-4
no Jogo 2 da série melhor de trés. Enquanto as jogadoras se amontoavam umas sobre as outras,
a multidao os aplaudia como fazer aposta betnacional Devon Park, como fazer aposta
betnacional Oklahoma City, Oklahoma.

A treinadora dos Sooners, Patty Gasso, que agora esta empatada com o maior nimero de
campeonatos nacionais como treinadora principal na softbol da NCAA Division I, disse que o feito

JOH

da equipe é "incrivel".

Apos liderar por 5-3 no fundo do quarto inning, os Longhorns se aproximaram do jogo com um
golpe de Mia Scott para o terceira base, fazendo com que o placar ficasse como fazer aposta
betnacional 5-4.

No entanto, a jogadora de campo externo dos Sooners, Jayda Coleman, entrou como fazer
aposta betnacional campo com um golpe simples que impulsionou uma corrida no fundo do
sexto inning, aumentando a vantagem para dois pontos. Mais tarde na entrada, Ella Parker selou
0 jogo com um golpe de duas corridas.

A arremessadora dos Sooners, Kelly Maxwell, fechou o jogo no topo do sétimo inning. Ela
eliminou os trés rebatedores, incluindo um groundout de Katie Stewart para a terceira base para
selar o titulo histérico do quarto campeonato consecutivo dos Sooners.



Gasso atribuiu o sucesso do programa ao seu forte espirito de luta.

"Nés fazemos isso de maneira blue-collar", disse Gasso ao comentario da ESPN. "Nés lutamos,
nés somos ousados. Nao ha nada que sentimos que Nndo possamos superar e por iSSo jogamos
livres. ... Esse foi o mais dificil de todos, sem duavida, e provavelmente serd o mais lembrado pelo
gue essas pessoas fizeram."

Gasso acrescentou que quatro vitdrias consecutivas de campeonatos nacionais para o0 programa
séo "dificil de acreditar".

A vitéria da a equipe classificada como fazer aposta betnacional segundo lugar do Oklahoma
seu oitavo titulo na histéria do programa, empatando-a com a Universidade do Arizona pelo
segundo maior niumero de campeonatos de todos os tempos. A Universidade da Califérnia, Los
Angeles (UCLA) detém o recorde com 12 titulos.
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