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Miles de niños mueren cada día debido a la contaminación
del aire en todo el mundo

Cerca de 2,000 niños menores  de cinco años están muriendo todos los días a causa de la
contaminación del aire, la cual ha superado a  la mala saneamiento y la falta de agua limpia para
convertirse en el segundo factor de riesgo más grande para  la salud de los niños pequeños en
todo el mundo.
Más de 8 millones de muertes, de niños y adultos, fueron  causadas por la contaminación del aire
en 2024, según un nuevo estudio del Instituto de Efectos sobre la Salud (HEI),  ya que tanto la
contaminación al aire libre como la contaminación interior continúan cobrando un precio cada vez
más alto  en la salud.

La contaminación del aire ahora es la segunda causa más grande de muertes
en el mundo

La contaminación del  aire es ahora la segunda causa más grande de muertes en el mundo,
superando al tabaquismo, y solo por detrás  de la presión arterial alta, como factor de riesgo de
muerte en la población general. Entre los niños menores de  cinco años, la contaminación del aire
es la segunda causa más grande de mortalidad, después de la desnutrición.
Este año, el  Informe sobre el Estado Mundial del Aire, publicado por el HEI desde 2024 y
producido este año en asociación con  Unicef, también muestra que los niños en países pobres
están sufriendo algunos de los peores impactos, con una tasa de  muerte relacionada con la
contaminación del aire en niños menores de cinco años 100 veces mayor en la mayor parte  de
África que en los países de altos ingresos.
Pallavi Pant, la autora principal del informe y jefa de salud global  en el HEI, señaló las vastas
desigualdades que ha descubierto el informe. "Demasiada parte de la carga [se produce] en 
niños pequeños, poblaciones mayores y países de bajos y medianos ingresos", dijo.
Las partículas diminutas llamadas PM2.5, las cuales miden menos  de 2.5 micrómetros de
diámetro, son responsables de más del 90% de las muertes por contaminación del aire a nivel 
mundial, según el informe. Las partículas PM2.5 pueden ingresar a la corriente sanguínea y se ha
descubierto que afectan órganos  en todo el cuerpo. Se han asociado no solo con enfermedades
pulmonares, sino también con enfermedades cardíacas, accidentes cerebrovasculares, diabetes, 
demencia y abortos espontáneos.
El informe mostró lo omnipresente y dañino que se ha vuelto el nivel prevalente de contaminación
por  PM2.5, al encontrar que la presencia de niveles elevados de estas partículas finas se ha
convertido ahora en "el predictor  más consistente y preciso de malos resultados de salud" en
todo el mundo.
Kitty van der Heijden, la subdirectora ejecutiva de  Unicef, dijo: "Nuestra inacción está teniendo
profundos efectos en la próxima generación, con impactos de por vida en la salud  y el bienestar.
La urgencia global es indudable. Es imperativo que los gobiernos y las empresas consideren
estas estimaciones y  los datos localmente disponibles e informen acciones significativas y
centradas en los niños para reducir la contaminación del aire y  proteger la salud de los niños".
Los impactos de la crisis climática también están empeorando la calidad del aire, según el  HEI. El



informe encontró que "a medida que las sequías se vuelven más graves y prolongadas, y las
tierras se  vuelven cada vez más secas, los incendios forestales arrasan bosques prósperos y las
tormentas de polvo afectan vastas llanuras, llenando  el aire con partículas que permanecen en el
aire durante períodos prolongados".
Las temperaturas más altas en verano también pueden empeorar  los impactos de los
contaminantes atmosféricos como los óxidos de nitrógeno, los cuales a temperaturas elevadas
pueden convertirse más fácilmente  en ozono, un gas irritante cuando se respira. La exposición a
largo plazo al ozono contribuyó a casi medio millón  de muertes en 2024, según el informe.
Abordar la contaminación del aire también podría tener beneficios para el clima.
Aproximadamente medio  millón de las muertes de niños en 2024 estaban vinculadas a aire sucio
en interiores, en su mayoría el resultado  de cocinar con combustibles sucios, incluidos la
biomasa, el carbón, el queroseno y el carbón. Cambiar a combustibles más limpios,  como las
cocinas solares, podría reducir drásticamente las emisiones de PM2.5, así como las emisiones de
dióxido de carbono.
Alrededor de  2.3 mil millones de personas en todo el mundo carecen de acceso a combustibles
de cocina limpios. La Agencia Internacional  de Energía estima que se necesitan alrededor de
R$4 mil millones al año entre ahora y 2030 para resolver el  problema en África subsahariana
sola. Celebró una cumbre mundial el mes pasado que recaudó R$2.2 mil millones para proyectos
que  ayuden a las personas en el continente a trasladarse a métodos más limpios.
Fatih Birol, el director ejecutivo de la AIE,  dijo que el problema debe considerarse una prioridad
global para los gobiernos, con impactos en la salud, el clima y  las economías nacionales, así
como en la igualdad de género, ya que las mujeres y las niñas suelen ser las  encargadas de
encontrar leña. "Este es un asunto que ha sido ignorado durante mucho tiempo", dijo.
El Informe sobre el Estado  Mundial del Aire utilizó datos del Estudio de Carga Global de
Enfermedad de 2024, que cubre más de 200 países  y territorios en todo el mundo. Informes
anteriores han encontrado que casi todas las personas respiran niveles poco saludables de 
contaminación del aire cada día, y que medio millón de bebés mueren cada año por aire sucio.

O Diretor Saudita Ali Kalthami e Seu Debut no Cinema

E mesmo quando o cambio é longamente esperado, não é sempre  fácil lidar com ele. O diretor
saudita Ali Kalthami nasceu como apostar esporte da sorte 1983, o ano como apostar esporte
da sorte que os cinemas do país  foram fechados. Crescendo como um cinéfilo apaixonado e
cineasta guerrilheiro, ele estava constantemente nervoso, esperando por o banimento ser
levantado.  Mas quando isso aconteceu, como apostar esporte da sorte 2024, ele se sentiu
abrumado. "Eu me senti como se as portas de algo muito  grande tivessem se abertas - foi
abrumador", diz. "Isso te faz pensar: estou pronto ou não?"
A resposta, claramente, foi sim.  O filme de estreia do saudita de 40 anos, o thriller riadense
Mandoob, ou Entregador Noturno, se tornou o filme  saudita de maior bilheteria na Arábia Saudita
como apostar esporte da sorte dezembro do ano passado - confirmando que o público local
tem fome  de trabalhos que enfocam o país. (Apenas 13% das lançamentos lá são filmes
sauditas, mas eles respondem por 36% da  bilheteria.) Kalthami canaliza suas ansiedades sobre
o ritmo vertiginoso do cambio no reino como apostar esporte da sorte seu protagonista Fahad,
um motorista de  entrega de alimentos autossabotador que, emasculado por como apostar
esporte da sorte incapacidade de pagar por cuidados médicos de seu pai, tenta se infiltrar 
como apostar esporte da sorte um esquema ilegal de bebidas alcoólicas.
Enquanto o filme de 2012 Wadjda, o ponto alto anterior do cinema saudita, foi  uma visão
emancipatória de como o país poderia ser, Mandoob lida com seus crescentes problemas mais
de uma década depois:  as rachaduras na patriarcado, os efeitos atomizantes do
hipercapitalismo, o cosmopolitismo como apostar esporte da sorte lugares de trabalho e
restaurantes instagramáveis - e  aqueles excluídos disso.
Assista ao trailer de Mandoob.
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Kalthami, filho de  um administrador do ministério da defesa e uma dona de casa, sentiu um dever
de registrar essa transformação. "Eu sou  um menino do Riade de todas as maneiras. Eu morei
na área por 40 anos e vi a cidade passar  por tantas fases", diz como apostar esporte da sorte
uma ligação de {sp} da cidade. "E eu senti que é muito importante documentar o  momento agora
para refletir sobre isso mais tarde. Batendo como apostar esporte da sorte portas, Fahad é
quase como um jornalista da cidade." Com  seu thobe branco destacando seu headgear hipster,
um boné vintage turquesa de uma fazenda de pato indonésia, Kalthami também vem  como um
porta-voz para uma nova era.
O jornalismo de Mandoob, no entanto, explora áreas clandestinas da vida saudita com
causticidade  suficiente para fazer pensar que pode ter causado problemas às autoridades
religiosas. Ele já participou de bebidas ilegais? "Não vou  responder isso", diz, rindo. "Mas fiz
muita pesquisa."
Em vez disso, foram as autoridades cinematográficas que levantaram algumas objeções ao filme. 
Ao apresentá-lo aos produtores no festival de cinema do Mar Vermelho, ele sentiu uma certa
desconforto na sala. Pode ter  sido o assunto polêmico, mas Kalthami diz que a proibição de
bebidas é amplamente discutida, incluindo na televisão. Mais fundamentalmente,  o filme não se
encaixava nas expectativas dos curtas-metragens cômicos no YouTube para os quais ele era
conhecido. Tampouco como apostar esporte da sorte  predileção por personagens
desestabilizadores e comédia negra (aparentemente inspirada nos momentos mais finos de Adam
Sandler) se encaixava no tipo  de blockbusters americanos ou comédias egípcias que são a dieta
padrão nos cinemas sauditas.
Nunca vejo  cineastas britânicos ou de outras áreas do mundo receber essas perguntas políticas
"Desculpe se me vangloriar", diz Kalthami, sorrindo afávelmente sob  o bigode. "Mas a coisa
importante que o Mandoob fez foi mostrar aos produtores, os tomadores de decisão, o sistema 
econômico da indústria de filmes aqui que um tipo variado de pessoas assistirá a filmes aqui - e
não apenas  uma coisa."
Seu despacho das ruas de Riade é parte de uma recente onda de filmes do Oriente Médio que
usam  o noir para abrir as falhas de suas sociedades, incluindo o Conspiração do Cairo de 2024 e
o Espírito Santo.  Mas, apesar da subversão, as autoridades finalmente se uniram ao filme,
concedendo-lhe uma classificação 15 e desejando-lhe boa sorte. "Eles  disseram: 'Este é um dos
melhores filmes sauditas já feitos e nós estamos muito orgulhosos de você.'"
Com os olhos postos  no incipiente, mas potencialmente enorme, mercado de filmes sauditas (já
o maior do Oriente Médio como apostar esporte da sorte admissões de cinema), o  sucesso do
Mandoob fez de Kalthami um embaixador internacional de seu país. Ele está orgulhoso disso,
mas não é sempre  um lugar confortável para estar. Uma parte desagradável do emprego é ser
chamado a conta por jornalistas sobre o regime  saudita e como apostar esporte da sorte
recente expansão para a cultura e esportes. "Nunca vejo cineastas britânicos ou de outras áreas
do mundo  receber essas perguntas políticas", diz.
Como fã do Al-Nassr, Kalthami se  alegrava como apostar esporte da sorte ver Cristiano
Ronaldo chegar a Riade. Ele acredita que há um duplo padrão na crítica rigorosa aplicada ao 
"lavagem esportiva" saudita - como se os novatos não tivessem o direito de entrar no cenário
global de entretenimento hipercapitalista.  "Isso te diz como o leste e o oeste se comunicam", diz.
"Há sempre muita tensão entre eles."
Agora há quase  50 filmes sauditas desde que os cinemas foram reabertos. À medida que mais
surgirem, Kalthami acha que essa intensa escrutínio,  colocando a política à frente do artista,
diminuirá. "Acho que é uma fase. Com mais filmes, com mais integração de  culturas, isso se
dissolverá. [A questão saudita] se tornará notícia antiga."
Isso acontecerá apenas se o cinema saudita se mover como apostar esporte da sorte  direção
à plena e duradoura liberdade de expressão para os artistas do país - embora a língua afiada do
Mandoob  seja um passo promissor como apostar esporte da sorte direção a isso. Enquanto
isso: não atire no garoto de entregas.
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