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Rafael Nadal se prepara para la ultima etapa de su carrera en
Madrid

A medida que se acerca el final de la semana pasada, antes de que la mayoria de los 192
jugadores individuales en el cuadro principal del Abierto de Madrid incluso hubieran tocado suelo
en la capital espafiola, Rafael Nadal ya estaba golpeando bolas en las canchas de la Caja
Magica en preparacion para el torneo venidero.

La llegada temprano del cuatro veces campeodn tuvo sentido. Después de todo, se enfrenta a una
carrera contrarreloj para encontrar al menos una pizca de forma antes de que sea demasiado
tarde. No solo esta encargado de encontrar sus pies después de tantas lesiones, sino que
también enfrenta la tarea de encontrar su forma en medio de lo que podria ser el final del juego
del espafiol. Es probable que este sea su ultimo torneo ATP en suelo espafiol y no habra
segundas oportunidades.

La preparacion de Nadal

La temporada habia comenzado con expectativas mas altas para Nadal, quien habia regresado a
la competencia a principios de afio después de una lesion de cadera de 11 meses. Incluso
aunque sugirié que 2024 podria ser su ultima temporada, la perspectiva de que regresara
saludable y en una racha de victorias era irresistible, un sentimiento solo reforzado por la manera
en que rodo a través de sus dos primeros partidos en Brisbane con facilidad.

Sin embargo, en su tercer partido de regreso, Nadal perdié un duro partido de tres horas y 24
minutos contra Jordan Thompson, que incluyé tres puntos de partido desperdiciados, y sufrié otra
lesion en la cadera. Ha sido un amargo recordatorio de lo mal que lucha su cuerpo por hacer
frente a los demandantes del tenis profesional después de mas de dos décadas de juego. Nadal
se perdio otros tres meses antes de regresar la semana pasada en Barcelona, donde perdi6 en
la segunda ronda.

El servicio de Nadal

Después de haberse retirado de Monte Carlo, esta claro que Nadal habia agotado su tiempo de
preparacién y simplemente tuvo que hacerlo lo mejor que pudo con lo que tenia. No solo tenia



pocas horas de entrenamiento detras de él, sino que ahora ha tenido que adaptar algunos de sus
golpes debido a sus afecciones fisicas.

Su servicio es actualmente la debilidad més evidente debido a sus problemas persistentes en la
cadera, cuidadosos de no agravarlos. Durante la mayor parte de la preparacion para Barcelona,
Nadal no sirvié durante sus sesiones de entrenamiento. Ahora esta sirviendo con una rotacion
minima del cuerpo y la entrega esta casi completamente impulsada por su brazo.
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“No he podido servir durante unos meses y, aunque estoy muy emocionado, no voy a hacer
cosas que estén fuera de la légica y sirva como una persona loca. Tengo que servir con la
precaucion que la situacion actual me dicta”, dijo.

El proximo paso de Nadal

Esta semana en Madrid, el siguiente paso, Nadal ha recibido otro recordatorio de su edad antes
de siquiera salir a la cancha. En la primera ronda, se enfrentara a ~~ python Darwin Blanch, una
salvaje de 16 afos, en el partido inaugural del torneo. La brecha de edad de 21 afios y 117 dias
es la brecha de edad mas grande en cualquier partido de Masters 1000 desde que comenzaron
en 1990. Después de enterarse de su improbable partido con Nadal, Blanch publicé en Snapchat,
cubriendo su cara con su mano en shock: "Chicos, juego contra Nadal."

Para cualquier persona que llegue en esta forma en la etapa final, las probabilidades estarian
fuertemente en contra de ellos. Pero este es Nadal en la superficie que ha dominado y
transformado como ningn hombre antes que él, el propietario de 14 titulos de Roland Garros
con un récord de 112-3 (97%) y 26 titulos de Masters 1000. El dltimo titulo que gané en Roland
Garros, en 2024, lo hizo con un pie que habia sido adormecido con una inyeccion de analgésico.

A medida que se acerca el final de su carrera, a Nadal le gustaria hacer un ultimo milagro a
medida que intenta construir su estado fisico y forma a lo largo de la temporada de arcilla antes
de llegar a Roland Garros con la fuerza suficiente como para arrojar todo lo que tenga en el
torneo por ultima vez, y morir, figurativamente, en la cancha. Dara su siguiente paso esta
semana en suelo natal.

Israel enfrenta un dilema estratégico después del ataque con
drones en Tel Aviv reivindicado por los militantes huties de
Yemen

Israel se enfrenta a un dilema estratégico sobre como responder de la mejor manera al ataque
con drones en Tel Aviv reivindicado por los militantes huties de Yemen, que estan basados a
miles de millas de las fronteras meridionales de Israel.

El ataque, que golped un edificio de apartamentos a principios de este viernes cerca del complejo
diplomatico de los Estados Unidos, mat6 a una persona e hirié a varias mas, ha aumentado las
preocupaciones en Israel sobre la amenaza de Iran. Teheran financia y anima a los militantes
opuestos a Israel en toda la region, incluidos Hamas en Gaza y Hezbola en Libano, ademas de
los huties en Yemen.

A nivel técnico, el ataque destaco la debilidad del sistema de defensa aérea de Israel contra
aviones no tripulados, que viajan a velocidades mas lentas, vuelan a altitudes méas bajas y emiten
menos calor que los cohetes y proyectiles de alta velocidad. Segun los expertos militares, esos
factores dificultan que los drones sean rastreados por radar e interceptados por misiles tierra-
aire.

Yoav Gallant, el ministro de defensa israeli, ha prometido venganza por el ataque, pero los

analistas dijeron este fin de semana que Israel tenia pocas opciones obvias contra un militia que
no comparte una frontera comun con Israel y ha parecido indiferente a las demostraciones de
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fuerza anteriores de las potencias occidentales.
Posibles respuestas a corto y largo plazo

Una respuesta inmediata y a corto plazo, dijeron algunos analistas, podria ser un acuerdo de alto
el fuego entre Hamas e Israel, un movimiento que podria detener los ataques de los aliados de
Hamas, como los huties y Hezbola en Libano. Si bien la oposicion de los huties a Israel precedio
a la guerra en Gaza, el grupo rara vez ataco intereses israelies antes de que comenzara.

Un alto el fuego en Gaza podria "promover algun tipo de tregua por un tiempo" en Yemen y
Libano, dijo Relik Shafir, un general retirado de la Fuerza Aérea de Israel.

Pero mientras que los mediadores dicen que estdn mas cerca de sellar un alto el fuego en Gaza,
aun persisten brechas importantes entre Israel y Hamas, y partes de la coalicion de derecha del
primer ministro Benjamin Netanyahu se oponen a comprometerse con las principales demandas
de Hamas. En el largo plazo, los huties también siguen comprometidos con la destruccién total
de Israel y probablemente no se calmarian por mucho tiempo con una tregua temporal en Gaza o
el fin de la ocupacioén israeli de Cisjordania.

Los huties son una milicia chiita yemeni que en la Gltima década se apoder6 de grandes partes
del oeste de Yemen, incluidas su capital, Sana, y la costa del Mar Rojo. En solidaridad con los
palestinos en Gaza, ha atacado desde noviembre barcos mercantes en el Mar Rojo que dice
tener vinculos con Israel. Cientos de barcos han sido forzados a tomar un largo desvio al sur de
Africa, aumentando los costos.

Desalentar los ataques

Para desalentar tales ataques, los Estados Unidos y Gran Bretafia comenzaron a golpear activos
huties en enero. Pero el esfuerzo ha tenido poco efecto: los huties han continuado con sus
asaltos tanto a objetivos civiles como militares.

Posible respuesta israeli

Si Israel se uniera a la represalia por el ataque huti a Tel Aviv, es poco probable que sea el factor
decisivo para cambiar el comportamiento de los huties, dicen los analistas.

"¢, Cudl seria el beneficio?" pregunté Ehud Yaari, un analista israeli del mundo arabe. "Si
entramos en la escena y contribuimos con nuestros propios ataques a docenas y docenas de
ataques llevados a cabo por los EE. UU. y el Reino Unido, eso no va a cambiar a esta escala".
Otros creen que los militantes como los huties pueden ser contenidos si Israel se enfoca en su
benefactor, Iran. Dicen que Irdn podria poner a raya a sus proxy si se le hace comprender el
costo de su apoyo a ellos.

De lo contrario, Iran "una vez mas, se va a salir con la suya", dijo Miri Eisin, una exfuncionaria de
inteligencia israeli y becaria principal en el Instituto Internacional para el Contraterrorismo, un
grupo de investigacion en Israel.

Acciones iranies anteriores

Sin embargo, Iran ha escalado sus acciones contra Israel después de ataques israelies
anteriores a intereses iranies.

Israel maté a varios funcionarios iranies de alto rango en abril en un ataque a un edificio
gubernamental irani en Siria, en parte porque los funcionarios israelies de alto rango creian que
un asalto tan atrevido actuaria como un disuasivo contra Iran. En cambio, el ataque logro lo
contrario, provocando que Irédn apuntara a Israel con uno de los mayores barridos de misiles
balisticos y drones en la historia militar.

Ayuda de la Union Europea



La Unidn Europea tiene la intencidon de enviar R$435 millones en subvenciones y préstamos para
fortalecer la Autoridad Palestina, que administra partes de Cisjordania ocupada por Israel, en un
intento por evitar la insolvencia del cuerpo. Los funcionarios europeos dijeron en un comunicado
el viernes que estaban condicionando las entregas de ayuda a una amplia gama de reformas en
la Autoridad Palestina, algunas de las cuales tenian que ser implementadas para fines de agosto.

Durante meses, la Autoridad Palestina ha enfrentado una crisis fiscal causada en gran parte por
las sanciones israelies, lo que ha provocado temores de quiebra. Sin embargo, Israel parecio
apoyar el anuncio de la Union Europea. El Ministerio de Relaciones Exteriores de Israel dijo que
la Unién Europea habia exigido reformas importantes para Israel y calificé el acuerdo como "un
paso importante que debe implementarse sin demora”.

Eric Schmitt contribuy6 con el reporte desde Washington, y Aaron Boxerman desde Jerusalén.

Nota: El resumen y la traduccion se hicieron en base al contenido proporcionado, se recomienda
revisar y editar si es necesario para adaptarlo a la audiencia y el contexto especificos.
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