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ow gque estamos no auge da estacdo de verao, e tomates estédo fazendo seu caminho do enredo
para a mesa jantar. Estou relutante caca niquel doi comecar pensando sobre os meses
inexoraveis retorno mais magros? mas agora é hora semeando radicchio (semente) ou chicoria
sementes Se queremos suas folhas saborosa nos nossos pratos quando as condi¢des climaticas
esfriam!

Na ultima temporada — na fazenda onde trabalho - foi a primeira vez que experimentei
verdadeiramente o brilho das folhas crescendo durante inverno. Se semeadas caca niquel doi
bandejas ao redor agora e plantadas no chao, as plantas terdo tempo suficiente para desenvolver
um sistema radicular robusto; coragao apertado com uma cabecga gordurosa de vegetagao antes
do clima mudar ou parar seu crescimento: elas sado duras demais quando sofrem danos
causados pelo mau humor

Uma planta de chicoria esta pronta para ser escolhida quando vocé pode sentir que o coragdo da
fabrica formou uma cabeca do tamanho aproximado das toranjas.

A resposta as manifestacoes de extrema-direita: uma analise
da situacao no Reino Unido

No final de semana, ocorreram manifestacdes de extrema-direita caca niquel doi diferentes
cidades do Reino Unido, incluindo Bristol e Southport. Um participante das contra-manifestacées
antifascistas descreveu a "horrorosa feiura" dos manifestantes de extrema-direita e neonazistas
gue atacaram imediatamente as pessoas presentes, incluindo os policiais.

Os incidentes violentos, como o incéndio de um hotel caca niquel doi Rotherham e os ataques a
outros hotéis e mesquitas, evidenciam que esses grupos sao verdadeiras turmas racistas que
promovem uma pogrom nacional contra mugulmanos e pedintes de asilo.

A responsabilidade dos politicos conservadores

Alguns dos responsaveis por essa situacdo sao os politicos conservadores que, nos ultimos
anos, buscaram maneiras cada vez mais extravagantes de estigmatizar refugiados e imigrantes,
culminando no repugnante e cruel plano de envia-los para o Ruanda. O discurso desses politicos
e o do lider do Partido Reformista contribuiram para a situacéo atual, na qual fascistas jogam
tijolos na cabeca de amigos do autor caca niquel doi pleno dia.

Construindo resiliéncia comunitaria

A anuncio do primeiro-ministro de uma unidade nacional para combater a atividade extremista é
bem-vindo, mas nédo é o suficiente. As realidades locais diferem, e a capacidade de resposta a
essas ameacas depende da resiliéncia comunitaria e de uma resposta rapida e eficaz. Essa
resiliéncia deve ser construida com antecedéncia, por meio de redes fortes na comunidade, que
possam desmistificar informacdes enganosas nas redes sociais e reunir lideres e organizacdes
comunitarias.

O governo deve adotar uma abordagem de longo prazo para as causas da divisdo social e das

ameacas a coesdo ha nossa sociedade. Recomenda-se que o governo implemente as
recomendacdes feitas por Sara Khan caca niquel doi seu relatério sobre coeséo social,



publicado este ano. Isto inclui o fortalecimento da capacidade de resposta a tensdes
comunitarias, a prevencao e desescalada delas, e o empoderamento de comunidades resilientes.

Os verdadeiros motivos dos manifestantes

Alguns analistas sugerem que os manifestantes ndo tém uma ideologia clara, mas sédo apenas
jovens agressivos a procura de uma desculpa para causar problemas e furtar. Nos anos 70 e 80,
0S mesmos tipos de homens estavam envolvidos caca niquel doi distdrbios descritos como
"hooliganismo futebolistico”. Uma explicacdo melhor € a toxicidade da masculinidade, caca
niquel doi vez de qualquer visdo politica elaborada.
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