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Israel afirma que 128 rehenes continuan desaparecidos en
Gaza después de los ataques de octubre

Oficiales israelíes creen que 128 rehenes  secuestrados en los ataques del 7 de octubre siguen
desaparecidos en Gaza, y al menos 34 de ellos están muertos.
Las  Fuerzas de Defensa de Israel anunciaron el viernes que los restos de Elyakim Libman, quien
había sido clasificado como rehén  en Gaza, fueron descubiertos en territorio israelí.
Oficialmente, Israel considera a las personas rehenes, incluso si están muertas, hasta que sus 
restos sean devueltos.
No todos los rehenes son ciudadanos israelíes. Ocho son tailandeses y uno es nepali.
El número total de rehenes  proporcionado por las Fuerzas Militares de Israel ha fluctuado en los
meses desde el ataque, basado en su último inteligencia.
Hay  además cuatro rehenes, dos de los cuales están muertos, que han sido retenidos en Gaza
desde antes del 7 de  octubre, según la Oficina del Primer Ministro de Israel.

Negociaciones de rehenes:

Una delegación de Hamás ha llegado a El Cairo el  sábado para reanudar las conversaciones de
rehenes y tregua.
El último marco, que Israel ayudó a elaborar pero no ha acordado  plenamente, exige la liberación
de 20 a 33 rehenes durante varias semanas a cambio de un alto el fuego temporal  y la liberación
de presos palestinos. Esto estaría followed by what sources described as the "restauración de la
calma sostenible",  durante la cual los rehenes restantes, los soldados israelíes capturados y los
cuerpos de los rehenes serían intercambiados por más  presos palestinos.
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Entrar no "laboratório de recuperação" do SIRO  é mais como passear por uma estação espacial
do que por um spa. Há câmaras criogênicas, leitos de vibroterapia tátil  a distância e um capuz de
infrared similar a uma ressonância magnética que parece clínico casa de aposta com bônus no
cadastro vez de calmante.
"A indústria  está evoluindo", diz Desmond Cawley, gerente de hotel no SIRO, One Za'abeel. Ele
se estiliza como o "primeiro hotel de  fitness de Dubai", atendendo a atletas profissionais e seus
estilos de vida focados casa de aposta com bônus no cadastro fitness, e foi projetado casa de
aposta com bônus no cadastro consulta  com o clube de futebol AC Milan, o nadador olímpico
Adam Peaty e a boxeadora Ramla Ali.
Seu ginásio de 2.000  pés quadrados está repleto de equipamentos de vanguarda que podem
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rastrear e analisar o desempenho, balanças inteligentes e ferramentas de  análise da composição
corporal e uma aplicativo que ajudar os hóspedes a personalizar casa de aposta com bônus no
cadastro estadia, desde a nutrição até o  treinamento.
Enquanto isso, os quartos contam com despertadores vinculados aos ritmos circadianos dos
hóspedes e cadeiras antigravidade de balanceamento; e no  laboratório de recuperação, os
tratamentos são menos sobre relaxamento e mais sobre a recuperação muscular.

Tecnologia de ponta para a recuperação  muscular

"Um exemplo disso é a crioterapia: ótima para reduzir a inflamação e dar partida no
metabolismo", diz Cawley, adicionando que  as pessoas geralmente precisam ter experiência com
banhos de gelo antes de tentar a câmara criogênica, que é resfriada para  um gelado -85°C (-121
Fahrenheit).
Outra "peça legal de tecnologia do espaço" é o MLX i3Dome, que BR "tecnologia de
infravermelho  distante para dor muscular", diz Cawley. Este tipo de tratamento de terapia de luz
tem suas raízes na experimentação da  NASA com a terapia de luz vermelha na década de 1990
para impulsionar o crescimento das plantas no espaço e  ajudar a curar feridas casa de aposta
com bônus no cadastro astronautas. Desde então, ele foi explorado para uma variedade de
usos, incluindo, mais recentemente, cuidados  com a pele.
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