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O policial com uma mentalidade militar era 0 comandante de um grupo emergencial — chamado
EAters, na &rea do centro da cidade. Sikking baseou casino holdem interpretacdo num oficial
gue ele havia conhecido durante a servi¢o das forgas armadas no estado norte-americano
(Carolina).

"O instrutor de broca parecia que ele tinha ago para o cabelo”, explicou, e seu uniforme havia
tanto amido nele vocé sabia se sentaria no canto quando tirasse na barraca alta. Entdo Quando
comecei a interpretar Howard eu escolhi como deveria estar vestido; Tinha um olhar muito
militar.” Sikking disse: Para manter credibilidade casino holdem performance enquanto ex-
veterano da guerra dos fuzileiros navais do Vietna tragcava uma linha ténue entre os maniacos".
O ator apareceu casino holdem todas as sete séries (1981-87) do procedimento policial criado
pelo escritor e produtor Steven Bochco com Michael Kozoll, além de ser lembrado pela
comovente melodia tematica jazz rock pungente que Mike Post fez a partir cada episodio. Ele
estava entre um grande elenco formado por Daniel Travanti como Capitdo Frank Furillo no
comando da Hill Street Precinct; Bruce Weitz o detetive disfargcado Mick Belker Betty Thomas os
capazes

Resumo do artigo: Como preparar o rasam, uma sopa
tradicional indiana

Este artigo ensina como preparar o rasam, uma sopa tradicional da culinaria do sul da india. A
palavra "rasam" significa suco ou extrato, o que da uma ideia da consisténcia deste caldo tangy.
O rasam é frequentemente servido como aperitivo e ajudante na digestdo. O artigo fornece uma
receita basica de rasam, além de fornecer informacdes sobre as variacdes regionais e
ingredientes opcionais.

Ingredientes principais:

- Dal (lentilhas)
- Tomates

. Tamarindo

- Agafrao

. Clrcuma

- Cominibro

- Cravo-da-india
- Noz-moscada
- Pimenta-preta
- Gengibre

.- Alho

- Oleo vegetal

. Sal

Modo de preparo:

1. Coze o dal casino holdem agua até ficar macio.
2. Refogue os tomates, o gengibre e o alho casino holdem dleo vegetal até os tomates



secarem.

3. Adicione o tamarindo, a carcuma, o a¢afrdo, o cominho, o cravo-da-india, a noz-moscada, a
pimenta-preta, o sal e a agua. Deixe ferver.

4. Tempero com as especiarias restantes e sirva quente.

Dicas adicionais:

- O rasam pode ser servido sozinho ou acompanhado de arroz.
- E possivel adicionar outros vegetais, como piment&o ou berinjela, & sopa.
- O tamarindo pode ser substituido por liméo ou lima para dar um sabor mais acido a sopa.
- O dal pode ser substituido por outras leguminosas, como grao-de-bico ou grao-de-bico verde.
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