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Resumen: Francia derrota a Bélgica y avanza a cuartos de
final en el Campeonato Europeo de la UEFA 2024

En un  partido disputado en el Merkur Spiel-Arena en Düsseldorf, Francia derrotó a Bélgica por un
marcador de 1-0, gracias a un  gol en propia puerta de Jan Vertonghen en el minuto 85. El
delantero francés Randal Kolo Muani fue el protagonista  del partido, ya que su disparo desviado
sentenció el partido.

Un momento decisivo para Kolo Muani

El gol de Kolo Muani fue  su primer gol en el torneo y llegó en un momento crucial, ya que Francia
luchaba por abrir el marcador  contra una sólida defensa belga. El delantero, quien había entrado
como suplente en el minuto 80, demostró su habilidad y  oportunismo al capturar un balón suelto
y disparar rápidamente, aprovechando la desafortunada desviación de Vertonghen.

Francia avanza a cuartos de final

Con  esta victoria, Francia avanza a cuartos de final del Campeonato Europeo de la UEFA 2024 y
se enfrentará a su  próximo rival en la ciudad de Hamburgo el viernes. Por su parte, Bélgica
queda eliminada del torneo.

Un partido tenso y  poco vistoso

El partido en general fue tenso y con pocas ocasiones de gol, con ambos equipos mostrando una
actitud cautelosa  y defensiva. Francia, dirigida por el entrenador Didier Deschamps, se mostró
más efectiva en ataque en la segunda mitad, pero  les costó superar la férrea defensa belga.

Una victoria con sabor agridulce

Si bien la victoria es motivo de celebración para el  equipo y los aficionados franceses, el partido
también estuvo marcado por las preocupaciones y tensiones políticas en Francia. El creciente 
apoyo al partido de extrema derecha Rassemblement National (RN) ha generado preocupación
entre los jugadores y aficionados, quienes consideran que  sus valores y la diversidad cultural del
equipo representan una visión diferente de Francia.

Una victoria que va más allá del  fútbol

En este contexto, la victoria de Francia sobre Bélgica adquiere un significado más profundo, ya
que el equipo se presenta  como un símbolo de unidad, diversidad y resistencia frente a las
fuerzas políticas divisivas. Mientras el país se prepara para  una segunda ronda de elecciones, el
éxito del equipo en el campo de juego puede servir como un recordatorio de  los valores que los
franceses comparten y defienden.

Avisos de especialistas sobre el uso de "vacunas para



adelgazar" y la necesidad de utilizar anticonceptivos

Las afirmaciones sobre el aumento  inesperado de natalidad debido a las llamadas "vacunas para
adelgazar" han llevado a los expertos a advertir a las mujeres  sobre la necesidad de combinar su
uso con anticonceptivos eficaces.
Medicamentos como Wegovy y Ozempic, que contienen semaglutida, se han vuelto  muy
populares, ya que pueden ayudar a las personas a perder más del 10% de su peso corporal.
Estos fármacos funcionan  imitando una hormona en el cuerpo llamada GLP-1, lo que provoca un
aumento en la producción de insulina, ralentiza la  tasa de digestión de los alimentos en el
estómago y reduce el apetito.
Sin embargo, a medida que ha aumentado su  uso, también han aumentado los informes de
mujeres que quedan embarazadas mientras utilizan dichos medicamentos, conocidos como
agonistas del receptor  GLP-1.
El grupo de Facebook "Me quedé embarazada con Ozempic" tiene más de 750 miembros,
mientras que los hilos en el  sitio web de redes sociales Reddit están llenos de anécdotas de tales
experiencias.
Aunque faltan estudios que confirmen esta relación, los  expertos dicen que es plausible.

El peso y la fertilidad en mujeres con obesidad

"Las mujeres con obesidad a menudo tienen ciclos  menstruales irregulares o nulos porque no
ovulan. Una vez que pierden algo de peso, la ovulación se vuelve más regular  y esto es como
mejora su fertilidad", dijo la Dra. Karin Hammarberg de la Universidad de Monash en Australia.

Investigación sobre  semaglutida y ovulación

Actualmente se está realizando una investigación para explorar si la semaglutida podría ayudar a
mejorar la ovulación en  mujeres con obesidad y síndrome de ovario poliquístico (SOP) - una
afección que puede causar ciclos menstruales irregulares, ganancia de  peso y esterilidad, entre
otros síntomas.

Preocupaciones sobre la seguridad durante el embarazo

Sin embargo, se han planteado inquietudes sobre la seguridad  de las mujeres embarazadas que
utilizan agonistas del receptor GLP-1.
Una portavoz de Novo Nordisk, la empresa que produce Ozempic y  Wegovy, dijo: "El embarazo
o la intención de quedar embarazada fueron criterios de exclusión en nuestros ensayos clínicos
con semaglutida  en la obesidad y la diabetes tipo 2. Por lo tanto, los datos clínicos con el uso de
semaglutida en  mujeres embarazadas son limitados".
Aunque faltan evidencias en humanos, los estudios en animales han sugerido que la semaglutida
puede causar anomalías  congénitas.
Según Novo Nordisk, cuando se administró semaglutida a ratas embarazadas, los embriones
mostraron anomalías estructurales y alteraciones en el crecimiento.

Recomendaciones  para el uso de anticonceptivos

Actualmente, la empresa está llevando a cabo ensayos clínicos para explorar si dichos fármacos
son seguros  para las mujeres embarazadas, pero actualmente aconseja que la semaglutida no
debe utilizarse durante el embarazo, ya que no se  sabe si puede afectar a un feto en desarrollo.
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"Por lo tanto, se recomienda el uso de anticonceptivos mientras se utiliza  este medicamento. Si
desea quedar embarazada, debe dejar de usar este medicamento al menos dos meses antes. Si
está embarazada,  piensa que puedes estar embarazada o estás planificando quedar
embarazada mientras usas este medicamento, habla con tu médico de inmediato,  ya que tu
tratamiento tendrá que detenerse", reza la hoja de información del paciente de Wegovy.
Sin embargo, algunas mujeres han  informado de quedar embarazadas mientras utilizan
agonistas del receptor GLP-1 a pesar de utilizar anticonceptivos hormonales, lo que ha suscitado 
preocupaciones sobre si estos medicamentos pueden interferir con dichos métodos
anticonceptivos.
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