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Indústria de apostas contribui com bilhões para a economia
dos EUA, mas também causa problemas de jogo

A indústria de  apostas contribui com bilhões de dólares para a economia dos EUA, fornece
empregos e se tornou uma forma popular de  entretenimento. Legisladores e funcionários do
governo celebram a grande receita fiscal gerada por essa indústria {k0} expansão.
No entanto,  esse foco financeiro não deve obscurecer a importância de abordar o crescente
número de jogadores compulsivos.

Relacionado: 'David contra Goliath':  um ex-dependente se confronta com
influenciadores de apostas do TikTok

À medida que os lucros com apostas aumentaram nos últimos  anos, também aumentou a
necessidade de prevenção e tratamento de jogos compulsivos. Desde que o apostas esportivas
foram legalizadas {k0}  Nova Jersey {k0} 2024, as ligações para nossa linha direta de ajuda
contra o jogo compulsivo 800-Gambler aumentaram {k0} 277%:  um sinal revelador de que
estamos no meio de uma crise de saúde pública. O Conselho de Jogo Compulsivo de  Nova
Jersey, que eu lidero, excedeu o orçamento de tratamento de 2024 {k0} 22%.
A indústria – e, {k0}  certa medida, os funcionários públicos – evitou amplamente o assunto. Em
vez de reconhecer os problemas que já surgiram, eles  optaram por se concentrar {k0} como
prevenir que os problemas ocorram. Muito disso gira {k0} torno de medidas de "jogo 
responsável", que permitem que os jogadores se impõem limites {k0} dinheiro e tempo gastos
apostando.
A falta de atenção  aos jogos compulsivos e aos custos sociais relacionados coloca {k0} questão
o lado positivo econômico muito aclamado da recente explosão  de apostas legais.
O estigma generalizado e a ausência de sinais físicos, como os vistos no abuso de substâncias, 
é por isso que o jogo compulsivo é frequentemente referido como "uma adição escondida".
Considere um caso emblemático: após  ver anúncios excessivos, repetitivos que apresentam uma
atividade glamourosa e emocionante, com ofertas de apostas grátis e uma mensagem de  "você
não pode perder", uma pessoa decide colocar {k0} primeira aposta. Talvez tranquilizada pelas
mensagens de "jogo responsável" promovidas pela  indústria e reguladores governamentais, eles
têm a intenção de jogar responsavelmente.
Depois de colocar {k0} primeira aposta e ganhar,  experimentam um estouro de adrenalina e
ficam cativados pelo jogo. Eles continuam a colocar mais apostas, ganham algumas, começam a 
perder e, eventualmente, as "princípios de jogo responsável" caem no caminho. Em pouco tempo,
eles estão presos e encontram-se {k0}  uma espiral descendente. Dada a vergonha que possam
sentir ao declarar {k0} adição, eles mantêm o segredo para si, não  considerando seu impacto
{k0} seus entes queridos.
De acordo com o Conselho da Califórnia sobre Jogo Compulsivo, o jogador  compulsivo médio
afeta negativamente sete pessoas com as quais tem laços estreitos. Em um esforço para
recuperar as perdas, eles  procedem a esvaziar contas universitárias e contas de aposentadoria e
adquirir segundas hipotecas, provavelmente sem o conhecimento de {k0} família.  Eles escondem
{k0} adição devido a sentimentos de falha e não admitem que têm um problema até atingirem o
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fundo  do poço, depois que o dano já foi causado.
O transtorno do jogo é perpetuado pela nossa cultura pró-jogo,  que glamouriza o jogo e desvia
{k0} face negra. Além dos comerciais que incluem uma pequena (e frequentemente estatutária)
referência  a uma linha direta de ajuda, o público raramente é informado sobre a devastação que
essa adição pode causar.
 Em um esforço para exercer algum grau de responsabilidade cívica, a indústria e o governo
promoveram o "jogo responsável" como  uma forma de promover práticas de jogo saudáveis.
Isso serve como camuflagem para a indústria e o governo. Após
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