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Roald Bradstock: Olimpismo, uma nova género de arte e
esporte

Roald Bradstock lembra exatamente o momento brabet net que comecgou a se sentir mal.

O antigo arremessador de dardo olimpico teve um surto repentino de ritmo cardiaco brabet net
repouso de 200 batimentos por minuto no ano passado, 0 que o levou a uma reagédo incomum:
brabet net primeira ideia ndo foi tentar salvar brabet net propria vida, mas sim preservar brabet
net propria heranca. Ele imediatamente desceu as escadas e comecgou a assinar brabet net arte
- apenas no caso.

Algum tempo depois, ele estava deitado no chéo do saldo de brabet net casa enquanto os
paramédicos trabalhavam para estabiliza-lo. Ele sofreu um mini-acidente vascular cerebral e
guase entrou brabet net parada cardiaca no ambulancia.

Felizmente, ele sobreviveu para contar a histdria - e criar mais da arte que tdo rapidamente
pensou no momento de calor.

Apelidado de "Picasso Olimpico" ha cerca de 20 anos pelo arremessador de martelo britanico e
comentarista Paul Dickenson, Bradstock - que competiu nos Jogos Olimpicos de 1984 brabet
net Los Angeles e brabet net Seul quatro anos depois - passou muitos anos lutando por
reconhecimento e aceitacdo. Parece que finalmente o encontrou.

Em junho, brabet net obra de arte, "A Corrida Contra o Tempo", foi destaque ao lado de lendas
da arte como Rembrandt, Rodin, Andy Warhol e Banksy brabet net um pesado livro francés
intitulado "Le Sport dans L 'Art" (Esporte na Arte). Um més antes, ele e cinco outros artistas
olimpicos e paralimpicos foram destaque na revista francesa Beaux, um artigo que se referia ao
seu trabalho liderando a revitalizagcdo do movimento artistico olimpico.

Desde 1912 até 1948, as competicdes olimpicas incluiram competicdes de arte brabet net
arquitetura, literatura, masica, pintura e escultura, e o fundador do Movimento Olimpico Moderno -
o aristocrata francés Pierre de Coubertin - concedeu medalhas por criagcfes inspiradas pelo
esporte. Desde 2024, Bradstock tem ajudado o COI a reacender 0 movimento com um programa
de Artistas Residentes; ele é o Unico atleta a ter participado de trés Jogos como artista.

Quase como se os artes e 0s esportes estivessem destinados a se chocarem brabet net Paris
brabet net 2024. Exatamente 150 anos atras, a capital francesa sediou a primeira exposi¢ao do
Movimento Impressionista e € exatamente um século desde que Paris sediou 0os Jogos
Olimpicos.

"Nao estava planejando, apenas se materializou”, disse Bradstock. "N&o posso acreditar. Eu nao
realizei 0 quanto os artistas franceses e os movimentos franceses realmente me influenciaram
como artista. Meu objetivo sempre foi promover o0 esporte como um assunto legitimo. E eu passei
disso e criei este novo género - Olympismo.”

Bradstock diz que, a medida que brabet net popularidade cresceu, ele parou de vender seu
trabalho por medo de desvaloriza-lo, mas ainda assim esta seguindo brabet net frente com a
criacdo. Ele esta a frente de um novo movimento de artistas olimpicos, um grupo que estima ser
de cerca de 1.000 membros, com planos ambiciosos de trazer as duas persegui¢cées mais perto
um do outro brabet net tempo para os Jogos de Los Angeles brabet net 2028.

A ligacao entre arte e esportes



Bradstock primeiro se fez um nome como arremessador de dardo olimpico pela Gra-Bretanha,
terminando brabet net 7° brabet net 1984 e 25° brabet net 1988. Apdés desenvolver uma técnica
incomum para lidar com seu defeito de nascenca de espinha bifida, brabet net longévidade foi
notavel - Bradstock ainda estava indo décadas depois, aos 50 anos, terminando brabet net
segundo no processo seletivo olimpico para os Jogos de Londres brabet net 2012.

Era impossivel de se perder, frequentemente competindo brabet net roupas patriéticas e
extravagantes que ele havia pintado

Um poderia supor que Bradstock descobriu a arte como uma carreira de segunda, mas ele
admite que tem sido igualmente apaixonado pelo punho de brabet net pincelada e pela ponta de
seu dardo.

"Eles tém sido igualmente importantes na minha vida inteira", ele explicou a Esporte, "e sempre
tive dificuldade porque néo gosto de fazer coisas a meia. Eu achei que eram diferentes, e quando
percebi que eram os mesmos, tudo clicou.”

Em vez de se concentrar apenas brabet net uma carreira esportiva, ele deixou o Reino Unido
para estudar na Southern Methodist University no Texas, equilibrando seu tempo entre a pista e
seu cavalo.

No entanto, admite que sempre foi um pouco um outsider, encontrando a aceitacdo dificil brabet
net qualquer comunidade.

O portfélio de trabalho de Bradstock esta repleto de energia, movimento e cor. Ele passou
décadas tentando capturar a esséncia da empreitada esportiva e os valores e espirito dos Jogos
Olimpicos. Linhas repetitivas sdo uma caracteristica de seu trabalho, elaboradas para simbolizar
0 treinamento incessante e 0 compromisso na busca pela exceléncia. E um estilo que o ajudou a
conectar os pontos entre suas duas paixodes.

"Porque as pessoas equiparam o tempo com o valor, a primeira pergunta que me fazem é:
'‘Quantos tempos isso levou?' E para atletas e artistas, a populacéo geral ndo vé todo o trabalho
gue isso envolve." Portanto, recentemente, quando discutindo quanto tempo levou para criar uma
peca de arte, brabet net resposta vai mais ou menos assim: "37 anos, cinco meses e dois dias."”

Ele diz que a carreira esportiva o preparou para ser um artista de maneiras que ele nunca teria
considerado.

"Minha carreira esportiva foi preparacdo para minha carreira artistica", disse ele. "O fracasso é
parte da jornada. Vocé sabe, o rejeicdo e a frustracdo. Os atletas olimpicos sao treinados para
serem muito objetivo-orientados, superar obstaculos, serem criativos. E mesmo se vocé néo
pensar que € criativo, os atletas de elite tém que ser criativos para descobrir como trabalhar
brabet net torno de lesGes e coisas assim. H& definitivamente uma sobreposicéo."

Ambos podem ser desafiadores, mas ele chegou a concluséo de que a arte lhe traz mais paz e
satisfacao do que o esporte alguma vez podde.

"A parte fisica (de ser um atleta) € um dado, todos passam por isso. Eu acho que a coisa mais
dificil para mim foi a parte mental, o estresse de se aproximar de uma competicédo. Por outro
lado,

"N&o consigo me lembrar de nenhum dia ruim como artista”, ele acrescentou. " Mesmo quando
falho. Estou me empurrando. Estou criando um quebra-cabeca e resolvendo-o ao mesmo tempo.
Estou encantado onde estou."

Ha uma objetividade no esporte que ninguém pode negar - 0 mais rapido, o mais alto, o mais forte
sempre ganha. Mas a arte € muito mais subjetiva, as vezes dolorosamente.

"A maior ofensa a um artista é a indiferenca", explica Bradstock. "Eu preferiria ter alguém vomitar
ao lado da minha obra do que ignora-la."

Aos 62 anos, ele esté se recuperando do susto de saude do ano passado, mas sabe que um dia
ele estara ausente, e brabet net arte serd brabet net heranga. Entdo, como gostaria de ser
lembrado?

"Nao sei", ponderou. "Se eu fosse lembrado por ser criativo, por empurrar os limites, por criar



eventos e atividades que mostram que os atletas ndo sao um ou dois dimensionais, que ha mais
brabet net nés."

Mas entéo ele se assenta por algo um pouco menos ambicioso: "Ser lembrado, brabet net
primeiro lugar”, ele soltou uma gargalhada. "Isso seria bom para comecar!”

Talvez isso signifique mais para ele ter finalmente vivido o sonho de seu pai falecido, um linguista
e intérprete na Segunda Guerra Mundial.

"Ele sempre foi um grande apoiador da minha carreira olimpica e apoiou minhas habilidades
artisticas, mas ficou um pouco frustrado porque ndo me apeguei a outras linguas", disse ele.
"Acho que ele estaria encantado e orgulhoso de eu ter conseguido combinar as duas 'linguas'
universais do esporte e do art

China homenajea a médicos ejemplares de 2024
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En el momento en que China celebra su séptimo Dia de 3 los Médicos, la maxima autoridad de
salud del pais anuncio y rindi6 homenaje a diez modelos de profesionales médicos de 3 este afio.

Los diez médicos son funcionarios ejemplares que han realizado contribuciones en la innovacion
de la ciencia y tecnologia médica, 3 el desarrollo de la medicina tradicional china y la mejora de la
salud de mujeres y nifios, entre otras areas. 3 Fueron anunciados recientemente por la Comisiéon
Nacional de Salud, junto con el Departamento de Comunicacion del Comité Central del Partido 3
Comunista de China.

También fueron homenajeados profesionales de enfermeria de adultos mayores de todo el pais,
gue se han dedicado a 3 proteger la salud y el bienestar de los pacientes de edad avanzada.

Instaurado en 2024, el Dia de los Médicos de 3 China se celebra el 19 de agosto de cada afio
para honrar a los médicos del pais y sus contribuciones.
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