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Reino Unido admite por primera vez la detencion de
solicitantes de asilo para ser remitidos a Ruanda, lo que
provoca manifestaciones frente a edificios del Ministerio del
Interior

Ministros del Reino Unido han reconocido por primera vez que estan reteniendo a solicitantes de
asilo para ser remitidos a Ruanda, lo que ha provocado manifestaciones frente a edificios del
Ministerio del Interior.

Las operaciones nacionales comenzaron esta semana para retener a las personas, segun un
comunicado, con mas actividad prevista para llevarse a cabo en las préximas 11 semanas que
conduciran a un vuelo de ida a Africa Oriental.

El Guardian revel6 el domingo que las detenciones comenzarian el lunes. Se han detenido a
varios solicitantes de asilo que se presentaron a citas rutinarias en Oficinas de Inmigracion el
lunes y se les dijo que serian enviados a Ruanda.

El Guardian comprende que se han producido decenas de detenciones en el Reino Unido en
ciudades como Glasgow, Liverpool, Birmingham y Bristol.

El momento de la declaracion sobre el plan de Ruanda, que se estima que costara mas de
£500m en cinco afos, ha provocado burla laborista.

Una fuente del partido dijo: "¢ Hay alguna sefial mas flagrante de que [el exministro de
Inmigracion Robert] Jenrick tenia razén al decir que todo esto es simbdlico antes de una eleccion
gue este alboroto de historias?

"La sustancia fundamental, sin embargo, no ha cambiado. Este es un pequefio esquema a un
costo exorbitante y las bandas criminales veran a través de esta artimafa."

Las manifestaciones en contra de las remociones estan teniendo lugar en todo el pais, incluso
frente a centros de informes de inmigracion en Liverpool, Hounslow en el oeste de Londres y la
oficina de inmigracion del este de Midlands en Loughborough.

Una gran manifestacion estaba teniendo lugar el miércoles frente a Lunar House en Croydon, al
sur de Londres, donde un hombre, de nacionalidad sudanesa, fue detenido el lunes y le dijeron



gue seria enviado a Ruanda. Se entiende que él ha sido trasladado a un centro de detencion de
inmigracion junto con dos hombres mas detenidos.

En un comunicado, el Ministerio del Interior dijo que la accion era una parte clave del plan para
entregar vuelos en las proximas nueve a 11 semanas.

James Cleverly, el secretario del Interior, dijo: "Nuestros equipos dedicados de aplicacion estan
trabajando a un ritmo vertiginoso para detener rapidamente a quienes no tienen derecho a estar
aqui para que despeguen los vuelos.

"Esto es una pieza de trabajo compleja, pero seguimos absolutamente comprometidos a poner
en practica la politica, para detener las embarcaciones y acabar con el modelo de negocio de las
bandas de contrabando de personas.”

El Ministerio del Interior afirma haber aumentado la capacidad de detencion a mas de 2,200
espacios, capacitado a 200 nuevos procesadores de casos para procesar rapidamente reclamos
y tener 500 especialistas en acompafiamiento altamente capacitados listos. También dijo que se
han contratado

Investigacao chinesarevelaligacao entre bem-estar mental
e envelhecimento saudavel

Shanghai, 19 jun (Xinhua) -- Pesquisadores chineses descobriram que o bem-estar 5 mental esta
associado ao envelhecimento saudavel, independentemente do status socioeconémico, e
desempenha um papel importante na promocéo da longevidade e 5 da resiliéncia no
envelhecimento, informou o China Science Daily na terca-feira.

Melhor bem-estar mental contribui para envelhecimento saudavel

A equipe de pesquisa 5 da Faculdade de Medicina da Universidade Jiao Tong de Shanghai
analisou os efeitos da saude mental bingo com bonus gratis no cadastro varios resultados do 5
envelhecimento usando dados genéticos disponiveis publicamente de populacdes de
descendéncia europeia.

A analise de varios conjuntos de dados, incluindo um com 5 até 2,3 milhGes de pessoas, mostrou
gue individuos com melhor bem-estar mental tendem a experimentar um envelhecimento mais
saudavel, caracterizado 5 por maior resiliéncia, maiores niveis de autoavaliacdo de saude e maior
longevidade.

Fatores socioecondmicos e estilo de vida afetam saude mental

Os 5 pesquisadores também descobriram que renda, educac¢éo e ocupacao estdo relacionadas a
uma melhor saide mental, com o aumento da renda 5 tendo a associacao mais forte. Além disso,
a reducéo do sedentarismo e do tabagismo, juntamente com o0 aumento da ingestéo 5 de queijos
e frutas, pode contribuir para um melhor bem-estar mental e um envelhecimento mais saudavel.

Importancia de integrar apoio a 5 saude mental a politica de saude publica

Os resultados ressaltaram a necessidade de integrar o apoio a saude mental a politica 5 de
saude publica e a pesquisa sobre o envelhecimento. A equipe de pesquisa também observou que
as intervencgdes para promover 5 a satde mental podem ser uma estratégia viavel para melhorar
o envelhecimento saudavel bingo com bonus gratis no cadastro diferentes grupos de pessoas.

O estudo foi 5 publicado na revista Nature Human Behaviour.
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