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Um sabado de manha barbara betano com br Istanbul:
descubra a cidade por meio de barbara betano com br
deliciosa culinaria

Um sébado de manh@, as 10h, estou sentado barbara betano com br uma mesa de café
barbara betano com br uma rua calcada do bairro Beikta, barbara betano com br Istambul,
sorvendo um copo de cay (cha turco) e esperando pelo café da manha. Na entrada do café, um
homem rechonchudo de cabelos prateados e coberto por um avental branco afiado
cuidadosamente um fio de kebab , que supostamente é o maior da Turquia. O kebab pesa
100kg e esta lentamente cozido do exterior para dentro. Nosso guia, Sinan, nos informa que os
doners do Mar Negro (Karadeniz) desse bairro sempre sdo os melhores — tudo estara esgotado
para o meio-dia.

Istambul € uma cidade que vive barbara betano com br seu estémago. Embora esteja enraizada
barbara betano com br histéria, a melhor maneira de entender essa melting pot multicamadas
do leste e do oeste, otomano e bizantino, € definitivamente através de barbara betano com br
comida. Tenho a sorte de passar alguns dias com Cenk Debensason, recentemente agraciado
com uma estrela Michelin por seu restaurante, Arkestra. A oportunidade de descobrir a cidade
por meio de seus olhos — e paladar — promete uma visao diferente de Istambul.

Uma viagem pelo paladar

Depois do café da manha, barbara betano com br vez de seguirmos o caminho trilhado
frequentemente para o distrito historico de Sultanahmet, vamos para o norte para Bebek, um
suburbio arborizado onde as ruas estédo repletas de boutiques e cafeterias caseiras. Me sinto um
pouco como se estivesse no equivalente turco de Hampstead. Assim como Londres, Istambul
compartilha um senso semelhante de ser uma colecéo de aldeias costuradas juntas ao longo dos
séculos, e escapar do centro oferece a chance de experimentar como um local, barbara betano
com br vez de um visitante.

Um café na costa barbara betano com br Ortakoy, na margem europeia do Bésforo.euro win
afiliado

De Bebek, vamos mais além para Tarabya, um bairro costeiro que atraiveis turistas desde que
comecou a vida como um resort saudavel no século 18. A medida que dirigimos ao longo do
Bosforo, me lembra das estradas tortuosas que flanqueiam o Lago Como: restaurantes e hotéis
de um lado, a agua do outro — e do outro lado, mansdes opulentas construidas décadas, mesmo
séculos antes, para a elite rica da cidade.

Chegamos ao almoco barbara betano com br Kiyi, uma instituicdo de Istambul queservindo o
mesmo menu rico barbara betano com br peixe desde que abriu nas décadas de 1960. O
almoco é excepcional: mexilhdes carregados com hortela fresca, calamari crocante, polvo
rosado e taramasalata rica barbara betano com br roe. O enorme turbot que aparece como
nosso prato principal compartilhado, macio como manteiga, escorrendo do 0sso como seda,
arruina todos 0s outros peixes para sempre.

Nosso préoximo destino é Beyoglu para explorar as ruas ingremes do distrito de Cukurcuma, onde
mansdes com estilo europeu abrigam lojas de antiguidades que vendem tudo, desde estatuas
antigas até lampadas art déco e mdveis retro dos anos 1960 que poderiam vir diretamente do
cenario de Austin Powers.
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Chefs at Ciya Sofrasi restaurant serving Anatolian specialities in Kadikoy.euro win afiliado

No segundo dia, partimos para Kadikdy, em ““scss o lado asiatico — um dos bairros alimenticios
mais ecléticos de Istambul. Navegando por pickle shops, com garrafas de vidro apiladas do chdo
ao teto, e buffets oferecendo ébano aroméatico e mounds macios de especiarias, chegamos a Ciya
Sofras, se especializando barbara betano com br pratos tradicionais de Anatélia. Nossa mesa
geme com azeite e cremoso baba ganoush , crispy lahmacun (pao com carne e horteld) e
succulents espetos de kebab .

A viagem de volta de balsa é uma brisa para a passagem pelo distrito "

The Australia Letter: Encontrando Conectores Culturales
Entre Australiay Estados Unidos

Por Damien Cave, Jefe de la Oficina de Australia desde 2024

Con mi hija de 13 aflos de vacaciones de su afio de aventura en una escuela internado en el
bosque australiano, pusimos una pelicula antigua una noche que habia pedido ver: "El club de los
poetas muertos".

Como muchos de ustedes probablemente saben, se trata de una historia de crecimiento personal
ambientada en una escuela privada estadounidense, con una maestro inspirador interpretado por
Robin Williams. Me encanté cuando se estrend en 1989 (tenia yo una tierna adolescencia en ese
momento), pero cuando aparecié el nombre del director - Peter Weir - en la pantalla de mi sala
de estar en Sidney, quedé desconcertado.

Nunca me habia dado cuenta de que la pelicula, un clasico querido por muchos
estadounidenses, fue dirigida por un australiano. Al igual que yo, o al menos asi me gusta
imaginarlo, el Sr. Weir parecia estar familiarizado con las culturas de estas dos naciones de habla
inglesa, tal vez capaz de ver mas claramente los surcos profundos y las sombras oscuras de
cada uno porque tuvo la oportunidad de mirar desde una perspectiva distante.

Un Vinculo Cultural Entre Dos Mundos

Volvi a ver la pelicula con o0jos nuevos. Ya estaba buscando secretos y lecciones que pudiera
transmitir a mi hija. Me pregunté si me sentiria mas simpético por los adultos en lugar de los
adolescentes moderadamente rebeldes esta vez (nope), pero también decidi buscar qué podria
hacer que la pelicula fuera mas australiana de lo que habia notado en visionados anteriores.

¢, Qué, si lo hubiera, habrian encontrado relevante y familiar los australianos?

Al principio, la pelicula me parecio extraordinariamente estadounidense. Reconoci el énfasis en
Henry David Thoreau, un escritor estadounidense que vivia no lejos de donde habia crecido en
Massachusetts. Sus citas de "Walden" sobre la necesidad de vivir deliberadamente y "chupar
toda la médula de la vida" ya estaban en nuestra mezcla familiar: le habia enviado un poco de
Thoreau a mi hija en cartas, un intercambio analégico que escribi recientemente sobre un ensayo
para The Times.

Haciendo una pequefa investigacion, podia ver que la historia de la pelicula estaba basada en las
propias experiencias del guionista, Tom Schulman, en la escuela preparatoria a la que asistio en
Nashville. Y también habia un poco de narcisismo de Hollywood para encontrar - el personaje
principal, Neil Perry, queria ser actor en lugar de, por decir algo, poeta o pianista. No hay nada
que ame mas la gente de la pelicula que hacer que su propio negocio parezca rebelde y heroico.
Pero en la interpretacion de Robin Williams y como fue tratado, senti que también podia ver un
toque del australiano. La actuacion de Williams fue extraordinariamente contenida, algo que tuvo
gue venir en parte de
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