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Ingebrigtsen terminou barbara betano um tempo impressionante de 7:15.77 no domingo, mais do
que trés segundos a menos rapido da gravacao feita pelo Quénia Daniel Komen (1996).

O noruegués de 23 anos ganhou ouro nos 5.000m nas Olimpiadas barbara betano Paris no
inicio deste més, tendo terminado um quarto decepcionante na tentativa para defender seu titulo
1.500M.

Mas barbara betano corrida na Poldnia, que soma seus 2.000m e 1.500 m de recordes mundiais
internos no interior do pais ndia - reafirmou a supremacia barbara betano eventos intermediarios
enquanto corria para longe da etiope Berihu Aregawi.

Alec Soth, Fotografo Americano, Lanca Livro Com
Conselhos Para Jovens Artistas

"Eu realmente queria fazer um livro de autorretratos nuas", diz Alec Soth. "Por melhor ou pior,
sou apenas um fotografo introspectivo." Por que ndo o fez? "A best casino e blaze grafia", ele
explica, "significa sair para o mundo e interagir com ele."

Isso é certamente o que tornou Soth um fotégrafo téo respeitado. O americano best casino e
blaze grafou amantes nus e recém-casados visitando as Cataratas do Nidgara, monges e
sobreviventes refugiados barbara betano cabanas remotas barbara betano montanhas, e os
residentes de pequenas cidades americanas barbara betano declinio. Mas barbara betano vez
de se tornar o assunto de barbara betano camera barbara betano nu, para seu novo projeto
Soth passou dois anos viajando através da América, best casino e blaze grafando estudantes de
artes plasticas barbara betano 25 universidades. O resultado € seu mais recente livro,
Conselhos para Jovens Artistas.

Um Livro Nao Tao Comum

Apesar da promessa tentadora de seu titulo, ndo € exatamente o que parece. Além de algumas
citacOes esquivas e dicas de auto-ajuda (tecidas em, Soth diz, para que as pessoas se sintam
como se "estivessem recebendo seu dinheiro de boa forma"), o livro € uma mistura de saudade
amarga, melancolia e observacgdes irbnicas, a partir da perspectiva de um artista idoso barbara
betano busca de seu mitico mojo.

"Como é tipico de mim, ndo comecou desta forma barbara betano absoluto”, diz Soth, de 55
anos, falando ao telefone do leste dos EUA, onde esta lecionando um curso de residéncia. ("H&
um cara aqui que tem a minha idade, que se aposentou h& dois anos como dentista, e barbara
betano best casino e blaze grafia estd barbara betano chamas. Estou tipo, 'Devo me aposentar
e me tornar um dentista?")

Isso sou eu no canto ... outra imagem de Conselhos para Jovens Artistas.best casino e blaze

No inicio, Soth queria best casino e blaze grafar tanto jovens quanto artistas mais velhos. "Entéo
percebi que todos os artistas mais velhos eram substitutos para mim. E ndo queria best casino e
blaze grafa-los." Entéo, ele se concentrou barbara betano jovens estudantes que séo "realmente
novos nele — eles tém esse entusiasmo bullicioso. Estava me perguntando se poderia sentir isso
novamente. Ndo sou velho, mas esta chegando — meus filhos estéo saindo agora. Estou sempre
pensando barbara betano como recarregar minha criatividade, como ficar fresco."

Soth entrou barbara betano contato com programas de arte barbara betano universidades por

todo os EUA, oferecendo aulas barbara betano troca de acesso. Ele ndo interagiu muito com os
estudantes, no entanto: "Eu estava apenas tentando estar na proximidade de barbara betano
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energia, eu acho." As best casino e blaze grafias do livro sdo uma mistura — de retratos de
estudantes (alguns coreografados por Soth) a obras de arte barbara betano andamento barbara
betano estudios lotados. As vezes, o ponto de vista é cortado de perto e
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