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Fumaca de incéndios florestais pode ser pior para a saude
cerebral do que outros tipos de poluicao do ar, aumentando
o risco de deméncia, segundo estudo dos EUA

Um novo estudo americano descobriu que a fumaca de incéndios florestais pode ser pior para a
saude cerebral do que outros tipos de poluicdo do ar e mesmo aumentar o risco de deméncia.

Os achados, relatados na segunda-feira na Conferéncia Internacional da Associagéo Alzheimer
baixar f12.bet apk Filadélfia, ocorrem enquanto milhdes passaram o fim de semana sob avisos
de qualidade do ar devido a incéndios florestais que espalham fumaca baixar f12.bet apk todo o
oeste dos EUA, incluindo um grande incéndio florestal na Califérnia que cresceu para mais de
360.000 acres.

O problema € a matéria particulada fina ou PM 2,5 — particulas minusculas de aproximadamente
30 vezes o diametro de um fio de cabelo humano que podem ser inaladas profundamente nos
pulmdes e passar para a corrente sanguinea. Essa poluicéo - de transito, fabricas e incéndios -
pode causar ou piorar doencas cardiacas e pulmonares, e o novo estudo adiciona as evidéncias
de que ela pode desempenhar algum papel nha deméncia também.

Os pesquisadores rastrearam registros de saude de 1,2 milhdes de adultos idosos no sul da
California entre 2009 e 2024. Eles utilizaram monitoramento de qualidade do ar e outros dados
para estimar a exposi¢ao residencial a PM 2,5 ao longo de trés anos, proveniente de fumaca de
incéndios florestais ou outras causas.

Exposicédo a PM 2,5

Novo



Aumento de 1 microgram baixar f12.bet apk particulas de fumaca de incéndios florestais Aume
Aumento de 3 micrograms baixar f12.bet apk particulas ndo provenientes de incéndios florestais Aume

O estudo descobriu que as chances de um novo diagndstico de deméncia aumentaram
aproximadamente 21% para cada aumento de 1 microgram no concentrado de particulas de
fumaca de incéndios florestais. Isso comparado com um aumento de 3% nas chances para cada
aumento de 3 micrograms baixar f12.bet apk particulas ndo provenientes de incéndios
florestais, concluiram os pesquisadores das Universidades de Washington e Pensilvania.

N&o esta claro por que haveria essa diferenca. Mas com o aumento de incéndios florestais, isso
precisa de mais estudo, disse a chefe cientifica da Alzheimer's Association, Maria Carrillo. Isso é
especialmente considerando que o risco de Alzheimer, a forma mais comum de deméncia, é
maior para populagdes de baixa renda que podem ter dificuldade baixar f12.bet apk evitar o ar
insalubre, disse ela.

Avisos de saude aconselham a ficar baixar f12.bet apk casa quando a qualidade do ar esta
ruim, mas "ha muitas pessoas que nao tém a opcao de ficar baixar f12.bet apk casa ou elas
trabalham ao ar livre", observou.

O estudo acrescenta a um corpo crescente de pesquisas sobre os impactos adversos do fumo de
incéndios florestais na saide humana. Um estudo divulgado baixar f12.bet apk junho ligou mais
de 50.000 mortes prematuras na Califérnia ao exposicao ao fumo de incéndios florestais do
passado década. Outros estudos ligaram a exposi¢cdo ao fumo de incéndios florestais a riscos
aumentados de ataques cardiacos e nascimentos prematuros.
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La euforia por los vehiculos autbnomos a veces ha superado la realidad

Durante afios, los pronosticadores han predicho que los vehiculos autbnomos, que permitirian
gue el promedio de los comutadores se durmiera o viera Netflix en el camino a la oficina, estaban
justo al alcance de la mano.

El futuro brillante de la movilidad autobnoma

A pesar de que muchos expertos han moderado sus expectativas, la implementacion
generalizada de la tecnologia autbnoma no se realizara dentro de la proxima década, segun un
analisis publicado a finales de 2024 por S&P Global Mobility, que brinda informacién sobre la
industria automotriz.

Sin embargo, Lakmal Seneviratne, el director fundador del Centro de Sistemas Roboticos
Auténomos de la Universidad Khalifa (KUCARS) en Abu Dhabi, cree que la movilidad autbnoma
todavia tiene un futuro brillante.

La carrera autbnoma de Abu Dhabi

La semana pasada, la Universidad Khalifa particip6 en la liga de carreras autbnomas inaugural
de Abu Dhabi (A2RL), donde los tecndlogos de todo el mundo se enfrentaron en una serie de
desafios.

Organizadores de A2RL dijeron que fue la primera carrera entre cuatro vehiculos autbnomos.



"Si me hubieras preguntado hace 10 o 15 afios si alguna vez veria una carrera de autos
autonomos, habria dicho: 'No, no en mi vida™, dijo Seneviratne después del evento. "Es
fantastico ver como ha evolucionado esa tecnologia”.

Desafios en la carrera autbnoma

No todas las cosas fueron suaves para los cuatro equipos que compitieron en el Circuito Yas
Marina, donde en noviembre el piloto de Formula Uno Max Verstappen terminé una temporada
récord con una victoria en el Gran Premio de Abu Dhabi.

Técnicamente, la Universidad de Munich (TUM) tuvo problemas y su automdvil se detuvo en la
pista antes de encenderse nuevamente. El vehiculo del equipo Polimove dio vueltas después de
gue sus neumaticos se trabaron. Poco después, otro automovil se detuvo, dejando solo al TUM
en movimiento. Entonces, su automévil también se detuvo. Tres automdviles pudieron reanudar,
pero hacia el final de la carrera, el lider se detuvo abruptamente y TUM o supero para ganar.

Entrenando a los vehiculos autbnomos

Algunos observadores, organizadores y participantes dicen que esfuerzos como AR2L, donde la
tecnologia puede ser probada al limite, pueden proporcionar un terreno de entrenamiento
productivo para los vehiculos autbnomos.

"Si tienes otros automoviles, como reaccionas con ellos? ;Como los adelantas a alta velocidad,
en condiciones marginales?", dice Seneviratne.

Hoffman esta de acuerdo. "Si podemos desarrollar software robusto que funcione en estas
condiciones aqui, con altas velocidades con otros automdviles ... podemos hacer que el software
de conduccién autbnoma sea mas robusto y confiable, y al final mas seguro para todos", dijo.
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