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Todo por una bolsa de harina: historias de supervivencia en
Gaza

"Todos están poniendo en riesgo sus vidas por la causa 4 de una pequeña bolsa de harina",
recordó. En esos momentos, dijo, se sentía como si estuviera condenado a ser aplastado 4 bajo
las ruedas de los camiones o asesinado por las fuerzas israelíes.
En un momento durante el invierno, dijo el Sr. 4 Barda, logró apoderarse de dos bolsas de harina
de un convoy. Entonces alguien le hizo una amenaza, diciendo que a 4 menos que entregara una,
el extraño tomaría las dos a la fuerza.
En febrero, el Sr. Barda se dirigía a una 4 bolsa de harina de un camión de la ONU cuando chocó
con otro hombre que cortaba las sogas que sujetaban 4 la ayuda. En el caos, el cuchillo cortó el
dedo del Sr. Barda, salpicando su premio con sangre. Pero fue 4 un buen día. Su familia logró
hacer que la bolsa de 25 kilogramos durara dos meses.

Una familia desesperada por la 4 comida

Antes de la guerra, el Sr. Barda trabajaba como panadero en una cadena de pastelerías, pero
incluso si todavía tuviera 4 un salario, los mercados informales improvisados que han surgido en
la ciudad de Gaza son exorbitantemente caros. Desesperado por la 4 comida y la fórmula para
bebés, dijo, vendió las joyas de Ms. al-Arqan - dos anillos y una pulsera - 4 por unos 325 dólares,
una bagatela en comparación con lo que habrían obtenido antes de la guerra.
Tuvo una 4 suerte inesperada: El arroz saqueado de las tiendas destruidas estuvo brevemente
asequible en el mercado negro. Compró dos costales por 4 unos 13 dólares.
Fecha Comida Peso de Jihad (libs)
Marzo Za'atar, khobeza 9
Después de 10 días Nada N/A

Cuando llegó el Ramadán en marzo, el Sr. Barda y la 4 Sra. al-Arqan decidieron refugiarse en Al-
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Shifa, el hospital donde nació Jihad cuando las cosas eran malas pero no insoportables. En 4 ese
momento, no les quedaba nada más que comer, excepto el za'atar, el tomillo palestino, que
tomaron para el desayuno, 4 y el khobeza, una hierba salvaje que los gazatíes han estado
buscando para las comidas, que comieron por la noche. 4 Durante 10 días seguidos, dijo el Sr.
Barda, no comieron nada más.
El undécimo día, sin comida y sin agua para 4 mezclar la fórmula de Jihad, tomaron la decisión de
irse. Ese día, Jihad pesaba poco menos de nueve libras, mucho 4 menos de lo normal para esa
edad.

La esperanza desvanecida

En un hospital de campaña en Rafah a mediados de marzo, los 4 médicos dieron a Muhanned al-
Najjar leche fortificada y un suplemento nutricional a base de cacahuete y le dijeron a su 4 madre
que lo
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