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O Brasil foi, recentemente, palco de um dos eventos esportivos mais importantes do mundo, a
Copa do Mundo de Futebol  de 2014 e, em um futuro próximo, irá sediar os Jogos Olímpicos de
Rio 2016.
Esses eventos podem ser considerados como  uma grande oportunidade para desenvolver a
Ciência do Esporte no Brasil.
A Ciência do Esporte pode ser definida como o processo  científico utilizado para orientar a
prática do Esporte, com o objetivo, em última instância, de melhorar o desempenho esportivo.
No entanto,  apesar deste objetivo, o consenso geral é que aplicação do conhecimento gerado
pela Ciência do Esporte na prática ainda é  incipiente.
Este ensaio revisita o modelo para o desenvolvimento da Ciência do Esporte, proposto
anteriormente por Bishop (1) 1 Bishop D.
Os Steelers competem na National Football League (NFL), como um clube membro da divisão
norte da American Football Conference (AFC).
Fundados 8 em 1933, os Steelers são a franquia mais antiga da AFC.[1]
Em contraste na pré-fusão AFL-NFL, quando eram a equipe mais 8 antiga a nunca ganhar um
campeonato da liga, os Steelers da era pós-fusão (moderna) são uma das franquias mais bem 8
sucedidas da NFL.
O Pittsburgh ganhou mais títulos do Super Bowl (seis) e chegou mais vezes à final da conferência
(onze) 8 do que qualquer outro time da NFL, até que o New England Patriots também conseguiu
alcançar este recorde após vencer 8 o Super Bowl LIII, em 2019.
Os Steelers venceram oito campeonatos da AFC, empatados com o Denver Broncos, mas atrás
do 8 recorde de onze títulos da AFC do New England Patriots.  
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