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EleicOes presidenciais iranianas: baixo entusiasmo e
ceticismo

A eleicdo presidencial iraniana de sexta-feira é realizada b2x bet um momento crucial para o seu
governo. A economia enfragueceu devido a sancdes e, sob a lideranca ultra-conservadora do
falecido presidente Ebrahim Raisi, as liberdades pessoais e as expressdes de dissidéncia foram
cada vez mais restritas. No entanto, o governo deseja convencer mais iranianos a comparecerem
as urnas b2x bet grande nimero, pois a participacao eleitoral é vista como uma medida de apoio
e legitimidade.

Apesar disso, a apatia e o ceticismo parecem prevalecer entre os eleitores iranianos. Conversas
com mais de uma duzia de trabalhadores do governo, estudantes, empresarios e outros cidadaos
comuns revelaram um grau de cansago e escepticismo, apesar dos riscos de falar livremente no
Ir&.

Crencareduzida nos candidatos e nas perspectivas de mudanca

Aqueles que disseram que votardo - embora raramente queiram dizer b2x bet quem - disseram
gue tém pouca fé de que suas vidas mudardo de maneira significativa. Ibrahim, um engenheiro
industrial de 53 anos que possui uma empresa de cimento no norte da cidade de Tabriz,
expressou b2x bet frustracdo: "Estamos indo para tras e estamos chorando por dentro; ndo
posso me dar ao luxo de comprar as maguinas de que preciso para o meu trabalho".

Protestos e boicotes como formas de descontentamento

Desde as manifestacfes de 2009 e 2010, as formas de protesto no Ird mudaram. Além dos
boicotes as eleicbes, as manifestacdes contra o hijab levaram a repressao b2x bet 2024. Muitos
iranianos mais velhos, como Ibrahim, expressam satisfacdo com suas experiéncias nos primeiros
anos da revolucdo iraniana, mas também reconhecem o descontentamento generalizado com os
atuais lideres iranianos.

A Bolo tres leches durante el verano es un verdadero deleite. Para un pastel hecho de tres leches
- evaporada, condensada y leche entera fresca - esta clasica latinoamericana es
sorprendentemente refrescante. Siempre que lo anhelo, mi mente divaga hacia la creacion de mi
amiga Terri Mercieca [fundadora de Finales Felices]: el sdndwich de helado tres leches. Piense
en una delicada base de bizcocho amarillo abrazando capas de helado y dulce de leche
decadente. jEs un golpe rapido! O para un proyecto un poco mas, haga la receta de hoy.

Tortatres leches y fresas

Preparacién 25 min
Coccion 30 min
Enfriar 4 hr+

Sirve 8-10

Para el bhizcocho



4 huevos

Una pizca grande de sal

150g de azGcar moreno

130g de harina comun

1 cucharadita de polvo de hornear
50g de mantequilla sin sal

Para la mezcla de leche

410ml lata de leche evaporada

200g de leche condensada, mas 60g para el topping
100ml de leche entera

Para el topping
300ml de nata espesa
2509 de fresas, sin tallos y cortadas por la mitad

Precaliente el horno a 195C (175C ventilador)/380F/gas 5%. En el taz6én de una batidora de pie o
en un tazon grande con un batidor eléctrico, bata los huevos, la sal y el azlicar hasta que estén
palidos, espesos y esponjosos - alrededor de 15 minutos a velocidad media.

En un tazon aparte, mezcle la harina y el polvo de hornear, luego derrita la mantequilla.

En tres etapas, tamice la mezcla de harina sobre la mezcla de huevos y mézcle suavemente
hasta que no queden grumos. Vierta el aceite derretido en el tazén en tres etapas, revolviendo
después de cada adicion.

Vierta la masa en una lata de 18cm x 28cm x 5¢cm (no es necesario engrasar o forrar) y
extiéndala uniformemente. Hornee durante 25-30 minutos, o hasta que un palillo insertado en el
centro salga limpio. Retire el pastel del horno y déjelo enfriar completamente. Una vez que el
pastel esté frio, bata las leches evaporadas, condensadas y enteras en una cacerola hasta que
estén bien combinadas. Caliente a vapor, luego retire del fuego. Haga agujeros en la superficie
del pastel usando un pincho o tenedor.
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