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Ajuda humanitaria chega a Gaza, mas a crise persiste

Apds uma série de acidentes, caminhdes de ajuda humanitaria agora estdo sendo transportados
para o cais militar dos EUA na costa de Gaza a um ritmo mais estavel.

No entanto, problemas enormes ainda persistem auto exclusdo betano terra.

A forca militar dos EUA afirma que atualmente esta movendo cerca de 800 paletes de ajuda
humanitaria por dia para Gaza via o cais temporario, ou aproximadamente 40 caminhdes. Mas,
por enquanto, essa ajuda ndo esta ajudando a aliviar as condicdes humanitarias cada vez piores
auto exclusao betano Gaza, onde mais de 2 milhdes de pessoas estdo enfrentando niveis de
inseguranca alimentar de crise, emergéncia ou catastroficos, de acordo com um relatério recente.

Mais de 6.000 paletes de ajuda entregues via o cais estdo amontoados e a espera de recolha
auto excluséo betano terra, oficials militares dos EUA disseram, enquanto o Programa Mundial
de Alimentos suspendeu as coletas de ajuda devido a preocupagdes com a seguranca.

A primeira visita ao cais ocorreu na terca-feira, desde que foi ancorado a linha costeira de Gaza
h& um més, testemunhando caminhdes saindo de um navio logistico, através do cais e para a
costa da Gaza.

O cais € composto por plataformas flutuantes interligadas feitas de centenas de toneladas de aco
gue roncam a cada onda que passa por debaixo. Rebocadores auto excluséo betano cada lado
ajudam a manter a plataforma estavel. Uma divisdo militar israelense é responsavel pela
seguranca dos militares e motoristas civis dos EUA na area e um sistema de defesa aérea C-
RAM dos EUA capaz de interceptar morteiros fornece uma camada adicional de protecéo.

A visita também deu acesso para ver de perto as imensas destruicdes que quase nove meses de
guerra causaram na costa de Gaza, com a maioria dos edificios a vista achatados ou
gravemente danificados.

Além dos edificios arrasados, a situacao humanitaria auto exclusao betano Gaza esta ficando
cada vez mais desesperada, especialmente no norte de Gaza, onde a fome esta auto exclusao
betano aumento. As operacdes de ajuda humanitaria auto exclusao betano Gaza foram
severamente dificultadas por um aumento das operac¢fes militares israelenses nos ultimos meses
e os funcionérios da ajuda humanitaria dizem que a lei do mais forte e o roubo também estao
auto exclusao betano aumento.

O exército israelense diz que tem conseguido colocar centenas de caminhdes de ajuda auto
exclusao betano Gaza recentemente, culpando as agéncias de ajuda humanitaria por auto
exclusao betano falta de capacidade para recolher e distribuir a ajuda. Mas as equipes de ajuda
dizem que seus esforcos sédo dificultados por uma falta de comunicacdo com o exército
israelense que os deixa a mercé de serem atingidos no fogo cruzado.

O presidente dos EUA, Joe Biden, anunciou planos para construir o cais durante seu discurso
sobre o Estado da Unido, prometendo que ele "permitiria um aumento massivo" na ajuda
humanitaria chegando a Gaza.

No entanto, 0 mau tempo e as mares agitadas dificultaram esses esforg¢os, danificando o cais e o
mantendo offline por semanas nos ultimos um més e meio.

O Pentagono disse que estd comprometido auto exclusao betano manter o cais operacional,
apesar de relatos de que estava considerando fechar o projeto inteiro.

Questionado sobre a critica dos grupos de ajuda humanitaria de que os R$230 milhdes do
esforco dos EUA seriam melhor gastos pressionando Israel para que mais ajuda entre auto
exclusédo betano Gaza por rotas terrestres, o capitdo Joel Stewart, o oficial naval sénior



envolvido na operagao, disse que o cais sempre foi "uma resposta de surto” e ndo uma "solugéo
de longo prazo".

"O mar é uma senhor

Vitamina D para um impulso

O sol do Sol transforma o colesterol sob a nossa pele auto exclusao betano vitamina D, mas no
8 clima britanico significa que nem sempre conseguimos obter suficiente. "Eu saio ao ar livre com
as pernas e o0s bracos 8 expostos durante verédo que eu descobri me da quantidade de VitaminaD
para durar até dezembro (é soluvel na gordura assim 8 pode ser armazenado)”, diz Dr Jenny
Goodman da Sociedade Britanica De Medicina Ecologica médica Ecolégica A reducédo 2.000
unidades internacionais 8 [IU equivalente a 50 microgramas] como estudo noturno todas as noites
outubro”.

O governo recomenda que todos devem tomar um suplemento 8 diario contendo 400 unidades
internacionais (equivalente a 10mcg) por dia de vitamina D durante o outono e inverno, mas
alguns 8 precisam mais como Dr. Amina Hersi GP>que complementa com 1.000 IU diariamente
no Inverno "Como 85% das pessoas Com 8 sindrome dos ovarios policisticos [PCOS] eu sou
deficientes auto exclusédo betano VitaminaD", diz ela."Eu também tenho pele escura entdo
preciso porque melanina 8 blogueia os raios UV"".

Informacfes do documento:

Autor: symphonyinn.com

Assunto: auto excluséo betano

Palavras-chave: auto exclusdo betano - symphonyinn.com
Data de lancamento de: 2024-08-17



	auto exclusão betano - symphonyinn.com
	Ajuda humanitária chega a Gaza, mas a crise persiste


