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Etapa um, Sábado 29 de junho: Florença a Rimini, 206km

Uma partida inicial do Grande Départ apostas online de 1 real Itália, ironicamente  quando o
talento ciclístico neste reduto tradicional está quase esgotado. Há poucos italianos na lista de
largada e não há  perspectiva de repetir a última vitória geral da Itália, de Vincenzo Nibali apostas
online de 1 real 2014. Um primeiro estágio dramaticamente difícil é  adequado ao talento
explosivo de Giulio Ciccone; no entanto, com três subidas de categoria 2, quem apostaria contra
Tadej Pogacar  tentando ganhar uma vantagem antecipada?
Etapa dois, Domingo 30 de junho: Cesenatico a Bolonha, 199km
Hoje, a largada é dedicada a Marco  Pantani, 20 anos após apostas online de 1 real morte; o
"Pirata", vencedor do Tour e Giro apostas online de 1 real 1998, cresceu apostas online de 1
real Cesenatico, que possui  um museu e uma estátua dedicados a ele. Hoje não convém aos
sprinters, com duas subidas do San Luca nos  últimos 32km. É uma subida acentuada usada no
Giro dell'Emilia, vencida apostas online de 1 real 2024 por Primoz Roglic, e é perfeita para 
Mathieu van der Poel.

Etapa três, Segunda-feira 1 de julho: Piacenza a Turim,
230.5km

Após Gino Bartali na sexta-feira, Pantani  no domingo, se é segunda-feira, deve ser um estágio
que homenageia Fausto Coppi, passando por Tortona, cidade natal do campionissimo . Quanto  à
ação, hoje as coisas devem se acalmar – brevemente – com um estágio relativamente inócuo, se
bem longo, oferecendo  uma primeira oportunidade para avaliar a forma dos velocistas rápidos e
uma primeira chance para Mark Cavendish tentar conquistar a  vitória de etapa recorde.

Etapa quatro, Terça-feira 2 de julho: Pinerolo a Valloire,
140km

Fora os tempos apostas online de 1 real que a  semana inicial do Tour era uma sucessão
entorpecedora de etapas de sprint: este é puro subida. Os primeiros 50km são  apostas online
de 1 real subida, mas o pique vem no final; é inédito para o Tour passar por um passo tão alto
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como  o Galibier tão cedo. Se o atual campeão, Jonas Vingegaard, estiver aquém da forma,
descobriremos isso aqui; o final apostas online de 1 real  descida beneficiará Tom Pidcock,
provavelmente o descensor mais rápido do lote.
Os seus drinkes costumam ser minimalistas, com um foco claro apostas online de 1 real sabor,
e este foi um grande sucesso. Queria criar  uma bebida à base de frutas que pudesse ser
desfrutada durante todo o ano, e este é profundo, elegante e  fresco, com um toque picante
divertido no final.

A vaca de gengibre

Para o xarope de framboesa (opcional)
250g de framboesas  frescas
125g de açúcar
5 folhas de manjericão grandes
Para a bebida (por porção)
30ml de vodca de boa qualidade - usamos Black Cow
60ml de  xarope de framboesa (para homem, consulte a receita e o método abaixo – ou compra
um bom)
20ml de vermute branco seco
10ml  de suco de limão
75-100ml de refrigerante de gengibre , ao gosto
1 folha de manjericão , para guarnir
Se estiver fazendo o próprio xarope,  coloque a fruta, o açúcar e o manjericão apostas online de
1 real uma panela média, adicione 250 ml de água e leve a  ferver. Tire a panela do fogo e deixe
esfriar e macerar por três horas. Colar para remover os sólidos, então  encher um frasco limpo,
selar e armazenar no frigorífico, onde durará cerca de duas semanas.
Para preparar a bebida, coloque todos  os líquidos, exceto o refrigerante, apostas online de 1
real um coquetel, então agite sem gelo (ou seco). Colar apostas online de 1 real um copo alto
cheio  de gelo, acrescentar refrigerante ao gosto e guarnecer com uma folha de manjericão.
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