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Cientistas e chocolatiers suicos desenvolvem receita de
chocolate mais saudavel e sustentavel

Cientistas e chocolatiers suicos desenvolveram uma receita que substitui o agucar por residuos
de matéria vegetal, resultando aposta ganha grupo um chocolate mais saudavel e sustentavel.

Ao amassar a polpa e casca de uma vagem de cacau aposta ganha grupo vez de apenas usar
0s graos, os cientistas conseguiram fazer um gel doce e fibroso que pode substituir o agtcar no
chocolate, de acordo com um relatério publicado na Nature Food.

Este método "inteiro” resulta aposta ganha grupo um produto mais nutritivo do que o chocolate
convencional e utiliza menos terra e agua, descobriram os cientistas — enquanto ainda agrada o
paladar doce.

Reaproveitamento de residuos de cacau

Os pesquisadores usaram a polpa e o suco do fruto do cacau desperdicados para fazer um gel
qgue pode ser adicionado ao chocolate aposta ganha grupo vez do agucar aposta ganha grupo
po cristalino tradicionalmente usado.

Normalmente, "introduzir umidade no chocolate € um grande nao-go, porque vocé esta
efetivamente o destruindo”, disse Mishra. "N&s desrespeitamos uma das regras mais sagradas
do chocolate-making."

Ele disse que os resultados poderiam tornar o chocolate mais saudavel e sustentavel, além de
fornecer aos agricultores uma nova fonte de renda.

Beneficios ambientais e econdmicos

O estudo descobriu que, aposta ganha grupo um laboratério, o novo método usou 6% menos
de terra e 4gua, mas aumentou as emissdes de gases de efeito estufa aposta ganha grupo 12%
porque exigia uma etapa de secagem adicional que consumia grandes quantidades de energia.

No entanto, ao ampliar o processo — e secar a polpa ao sol ou usando painéis solares — eles
descobriram que as emissdes de gases de efeito estufa poderiam cair.

Alejandro Marangoni, do departamento de ciéncias alimentares da Universidade de Guelph no
Canad4, que néo participou do estudo, disse que o estudo é uma "proposta bastante abrangente"
gue agora precisa ser validada com um piloto.

Os agricultores aposta ganha grupo paises tropicais geralmente véem apenas uma pequena
frac@o dos lucros gerados pela industria de chocolate de R$100 bilh6es. Como o processamento
da polpa teria que acontecer nos paises aposta ganha grupo que o cacau é cultivado, disse
Marangoni, os maiores beneficios provavelmente seriam vistos la.

A Vida dos Ratos: Uma Historia aposta ganha grupo
Portugués

"Vocé deve ir até os ratos", diz a Grande Coruja para a Sra. Frisby aposta ganha grupo Ratos
de Nimh.

A Sra. Frisby, um rato, precisa de ajuda: seu filho esta doente e ela tem que se mudar de aposta



ganha grupo casa no limite de um campo, porque 0 campo sera arado aposta ganha grupo
breve.

"Os ratos na fazenda do Sr. Fitzgibbon tém — coisas — maneiras — vocé sabe nada sobre eles.
Eles ndo sdo como o resto de ndés", diz a Grande Coruja (bufa). "Eles ndo sao, acho eu, sequer
como a maioria dos ratos."

Mas a maioria dos ratos &, claro, como nenhum outro. A maioria dos ratos, como a maioria das
pessoas, tenta se distinguir. "Os ratos estdo geneticamente muito semelhantes aos humanos,
ainda mais estreitamente relacionados a n6s do que gatos ou cées", diz a Sociedade Nacional de
Ratos Favoritos, acentuando a semelhanca dos favoritos com a gente, os favoritos, "Eles séo
curiosos, inteligentes, treinaveis, onivoros, sociais e comem aposta ganha grupo comida
sentados nos calcanhares, segurando-a com as suas pequenas maos dianteiras."”

A NFRS deve aposta ganha grupo existéncia a uma mulher chamada Mary Douglas que,
aposta ganha grupo 1901, convenceu o Clube Nacional do Rato a admiti-la seu rato aposta
ganha grupo uma exposicéo. Ele ganhou o melhor aposta ganha grupo show. ("O juiz era um
homem chamado Walter Maxey, um homem amplamente conhecido como o pai do hobby do
rato, como Mary foi mais tarde conhecida como a mae do hobby do rato," diz a pagina de historia
da NFRS. Entre os lideres atuais da sociedade esta uma mulher com o sobrenome Feline.) Os
fas de ratos costumavam amarrar fitas ao redor do pescoc¢o de suas mascotes. Charmoso!

Na Australia, os ratos aprenderam, aposta ganha grupo dois anos, como matar sapos-
cachorros, comer seus coracgdes e escavar seus 0rgaos com "precisao cirurgica”, disse a Naaman
Zhou, reporter do Guardian Australia, comprometido aposta ganha grupo desvendar a (bonita)
verdade sobre ratos (e Ratatouille). Sapos-cachorros tém vesiculas biliares toxicas: os ratos
removeram esses. Usando suas méos minusculas e garras pontiagudas, eles descascaram a
pele venenosa e comeram o musculo da coxa. (O segredo no coracao de The Secret of Nimh, a
versao cinematografica assustadora e respeitosa do livro: "Nao podemos mais viver como ratos:
nés sabemos muito.")

O filme Ratatouille é sobre um rato. Também é, naturalmente, sobre se tornar um artista. "Vocé
deve ser imaginativo, de coracao forte. Vocé deve tentar coisas que possam nao funcionar", diz
Auguste Gusteau, um chef humano; e Remy, o personagem principal / rato ouve.

O New York Times disse que o filme era "um pedaco de arte popular quase perfeito, bem como
um dos retratos de artistas mais persuasivos ja cometidos aposta ganha grupo filme".

Se quiser fazer um retrato de um artista, entdo, também, "Vocé deve ir aos ratos", veiculos
naturais, veiculos naturais para uma histéria da perseguicéo a perfeicdo. exceto, argumentaria, no
caso da poesia. Os poetas sdo enganados por ratos e devem recorrer a prosa para sobreviver.
Aqui esta Matthew Sweeney:

Eu passei pela Rue du Faubourg du Temple aposta ganha grupo minha caminhada para
Belleville e parei aposta ganha grupo uma loja que vendia veneno de rato. Para minha surpresa
e prazer, eles tinham uma janela cheia de ratos empalhados, incluindo quatro ratos pequenos ao
redor de uma mesa, jogando cartas. Eu gostei muito disso.

Quando eu tinha oito anos, tinha dois ratos de estimagcao. Nao me lembro de seus nomes.
Recordo as orelhas de cera de rosa, a maneira uma subia pela manga de minhas pijamas
enquanto eu assistia as Simpsons. Sua cauda fria, éssea, sensitiva caindo: "E a maneira como
vocé se aproxima de aposta ganha grupo gaiola, ou eles estéo curiosos, eles levantam suas
narizes trémulas no ar, entdo levantam suas patas dianteiras do chéo, e finalmente levantam-se e
sentam-se, do tamanho e forma de uma péra, aposta ganha grupo suas pernas traseiras.

- Helen Sullivan é jornalista do Guardian. Ela est4 escrevendo uma memoéria para Scribner
Australia

- Vocé tem um animal, inseto ou outro assunto que gostaria de ver profilado por este
colunista? Envie um email para helen.sullivantheguardian.com
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