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Festival do Barco do Dragéao: "zongzi" de cafe, frutas e
chocolate encantam os paladares chineses

A medida que o Festival do Barco do Drag&o se aproxima, 0s "zongzi", pequenos bolinhos de
arroz glutinoso, voltaram a ser o centro das atencdes.

Na provincia de Yunnan, sudoeste da China, os moradores locais misturam gréos de café com
arroz glutinoso, produzindo deliciosos "zongzi" de café.

Apos os bolinhos de arroz serem mergulhados apostas on line no big cena café por duas horas,
eles podem ser cozidos a vapor e endulgcados com agucar moreno.

Sabor Caracteristica

Café Sabor forte e aromatico, combinac¢éo Unica de café e arroz glutinoso.

Abacaxi Sabor adocicado e agridoce, resistente a cozedura prolongada.

Chocolate Sabor rico e cremoso, combinacéo irresistivel com o arroz glutinoso.

Além dos tradicionais "zongzi" de abacaxi, a provincia de Yunnan tem realizado experiéncias
com outros sabores, como o delicioso "zongzi" de chocolate.

Novas receitas de "zongzi" com reducdo de gordura, agucar, sal e baixo indice glicémico tém
registrado um aumento de demanda por um nimero cada vez maior de pessoas.

O comentarios

Na sexta-feira, Foden foi anunciado como o Futebolista do Ano da Associacao de Escritores e
Roteiristas Footballers' Association (Futebol), reconhecimento por uma temporada melhor na
carreira apostas on line no big cena que ele marcou 24 gols pelo City. O jogador com 23 anos
conquistou cinco titulos Premier League: duas FA Cup Copa das Ligadas; quatro Taca dos
Campedes — Uma SuperTaca UEFA> E um Mundial FIFA Club - A Guardadiola perguntou se
poderia tornar a cidade maior ja jogou no futebol americano!

"Nao sei - este clube tem uma longa, muito historia”, disse o gerente. Entdo vocé ndo pode
esquecer do que aconteceu com o0s jogadores da Maine Road como todos sabem: se ele
continuar apostas on line no big cena carreira até ao fim aqui e no mesmo nivel podera ser um
dos melhores."”

A Inglaterra esta entre os favoritos para o Euro 2024 na Alemanha e Guardiola foi convidada a
avaliar seu ataque, do qual Foden faz parte.
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