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Xangai, 19 jun (Xinhua) -- Pesquisadores chineses descobriram que o bem éstar mental está
associado ao ambiente saudável independente do  status socioeconômico e dessepenha um
papel importante na promoção da longevidade para a resiliência no âmbito público.
A equipa de pesquisa  da Faculdade De Medicina Da Universidade Jiao Tong dos Feitos aposta
com 2 reais Saúde Mental Em Lugares Resultados do ensino pessoal Serviços  públicos
disponíveis na Europa.
Análise de valores conjuntos, incluído um com até 2,3 milhões aposta com 2 reais pesos e mais
que indivíduos Com  melhor bem-estar mental tendem uma experiência Um ensino maior por
maiores resiliências.

Presidente chinês solicita modernização da defesa de
fronteiras, costas e ar do país

Beijing, 31 jul (Xinhua) -- O presidente chinês,  Xi Jinping, pediu a modernização da defesa de
fronteiras, costas e ar do país para torná-la forte e sólida, ao  presidir uma sessão de estudo
aposta com 2 reais grupo da liderança antes do Dia do Exército do país, que cai aposta com 2
reais 1º  de agosto.

Reunião do Bureau Político do Comitê Central do PCCh

Xi, que também é secretário-geral do Comitê Central do PCCh e  presidente da Comissão Militar
Central (CMC), fez as observações na sessão de estudo do Bureau Político do Comitê Central do 
PCCh na terça-feira.
Xi estendeu as saudações pelo Dia do Exército a todo o pessoal de serviço, bem como aos
membros  da milícia e das forças de reserva, aposta com 2 reais nome do Comitê Central do
PCCh e da CMC.
Huang Jizhong, do Departamento  do Estado-Maior Conjunto da CMC, elaborou questões
relativas à construção de sistemas modernos para a defesa de fronteiras, costas e  ar e
apresentou sugestões. Em seguida, os membros do Bureau Político discutiram o assunto.

Discurso de Xi Jinping

Depois de ouvir a  apresentação e a discussão, Xi fez um discurso importante. Ele disse que
desde o 18º Congresso Nacional do PCCh aposta com 2 reais  2012, o Comitê Central do PCCh
liderou uma série de grandes reformas institucionais e tomou uma série de ações importantes 
com relação à defesa de fronteiras, aérea e marítima.
Esses esforços salvaguardaram vigorosamente a soberania territorial e os direitos e interesses 
marítimos da China, além de manter a iniciativa estratégica de segurança e desenvolvimento
nacionais, disse Xi.

Desafios e oportunidades
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No entanto, ele  observou que a defesa de fronteiras, costas e ar da China enfrenta novas
oportunidades e novos desafios, e enfatizou a  necessidade de fortalecer o planejamento geral
para aumentar a capacidade de defesa das fronteiras.
Xi pediu esforços intensificados para impulsionar a  conectividade da infraestrutura e o
desenvolvimento conjunto para forjar uma defesa de fronteiras, costas e ar que conduza tanto à 
segurança nacional quanto ao desenvolvimento econômico e social.

Fortalecer o planejamento geral●

Impulsionar a conectividade da infraestrutura●

Promover o desenvolvimento econômico e social●

Cooperação  amigável e prática

Xi também disse que é preciso dar mais ênfase à integração da ciência e tecnologia nos esforços
da  defesa nacional e pediu mais esforços para aumentar a cooperação amigável e prática com
os países vizinhos para promover um  ambiente favorável ao desenvolvimento da defesa da
China.

Outras medidas importantes

O líder chinês também destacou a importância de melhorar o gerenciamento  do tráfego aéreo,
impulsionar o crescimento sólido da economia de baixa altitude e otimizar o modelo da defesa
aérea civil.
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