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Uma histdéria de amor e musica: Chelsea Reed e David
Macmichael

Em 2024, a cantora-compositora Chelsea Reed e seu namorado estavam vivendo no Canada
com vistos de trabalho temporarios. Chelsea comecou a trabalhar aplicativo f12 bet um
restaurante que realizava noites de micréfono aberto aos domingos. Foi l& que ela conheceu
David, o apresentador da noite, que se assemelhava a Buddy Holly ou Ferris Bueller. Eles se
conectaram atraveés de aplicativo f12 bet paixdo matua pela muasica pop dos anos 60 e Ben
Folds Five.

Com o tempo, a amizade de Chelsea e David cresceu para algo mais profundo. No entanto,
ambos estavam aplicativo f12 bet relacionamentos, entdo eles mantiveram as coisas
profissionais. Até que um dia, David confessou seus sentimentos para Chelsea aplicativo f12 bet
uma nota e compds uma musica inspirada nela. Algum tempo depois, eles comecaram a se
apresentar juntos, e aplicativo f12 bet conexado musical se transformou aplicativo f12 bet uma
conexao romantica.

Um pedido de casamento espontaneo aplicativo f12 bet Los Angeles

Em 2024, Chelsea e David foram para Los Angeles para uma viagem de composi¢ao. La, ela deu
um ultimato a David: ele teria que se casar com ela ou nunca mais veria. Sem hesitar, David se
ajoelhou e pediu Chelsea aplicativo f12 bet casamento. Ela disse "sim" e, emocionada, ela
mostrou 0s seios para a cidade abaixo.

Um casamento aplicativo f12 bet Toronto e uma nova vida na Australia

ApoOs o casamento, Chelsea e David formaram uma dupla musical chamada The Tryouts e se
apresentaram aplicativo f12 bet varios shows. No final de 2024, devido as pressoes da
pandemia, eles se mudaram para a Australia, para a cidade natal de Chelsea, aplicativo f12 bet
Newcastle.

Umarelacdo e uma banda interligadas

Hoje, Chelsea e David continuam juntos, tanto na musica quanto na vida. Eles sao abertos sobre
seus sentimentos e expressam suas emocdes através de suas musicas. Embora ndo sejam
perfeitos, eles acreditam que suas falhas séo o que os torna uma dupla téo especial.

Casais que cantam juntos: Chelsea Reed e David Macmichael se apresentam aplicativo f12 bet
Toronto, Canada, aplicativo f12 bet 2024.

Siga The Tryouts no Instagram para suas Ultimas musicas e datas de shows

Deseja compartilhar aplicativo f12 bet prépria histéria de amor? Partilhe o momento aplicativo
f12 bet que soube que estava apaixonado. Desde cenas domésticas quietas até revelacdes
dramaticas, a Guardian Australia quer ouvir sobre 0 momento aplicativo f12 bet que soube que
estava apaixonado.

Restos velhos de carne assados fazem o6timas tortilhas



gourmet

Com apenas 150g de restos de carne assada, vocé pode preparar deliciosas tortilhas gourmet,
suficientes para alimentar seis pessoas como lanche ou para dois aplicativo f12 bet uma grande
refeicdo. Essa € uma 6tima forma de dar nova vida a tortilhas velhas e também uma 6tima
maneira de se beneficiar de uma refeicdo nutritiva e gourmet.

Ingredientes:

- 2 colheres (sopa) de azeite de girassol ou de outro 6leo para fritar

- 6 pequenas tortilhas de milho ou trigo

- 1 cebola vermelha ou branca picada

- 1 clavo de odo

- 2 folhas de louro

- ¥ de colher (cha) de cominibo picado

- 1 pizca de orégano seco (Mexicano, preferencialmente)

- Sal e pimenta preta

- 1509 de restos de carne assada, desfiada

- 150ml de caldo de cozimento de carne assada

- 1 colher (sopa) de concentrado de tomate

- 1 pimenta chipotle seca

- Opcional para servir: Queijo frescal ou feta, nata azeda, folhas de coentro frescas e tiras de
lim&o

Método:

1. Frite as tortilhas aplicativo f12 bet um pouco de éleo, de um lado e de outro, até dourar.
Reserve.

2. Na mesma frigideira, cozinhe a cebola picada, o clavo, o louro, o cominibo, o orégano, e o
sal e pimenta, até a cebola ficar translucida.

. Adicione a carne desfiada e o caldo, misture e deixe cozinhar por 5 minutos.

. Adicione o concentrado de tomate e a pimenta chipotle picada e misture.

. Deixe cozinhar por mais 10 minutos, ou até que a mistura engrossar um pouco.

. Sirva a mistura de carne e os seus favoritos acompanhamentos, tais como queijo, nata
azeda, folhas de coentro frescas e tiras de liméo.
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