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Temilade Openiyi: la ascensión meteórica de una estrella
nigeriana en la música internacional

El ascenso meteórico de Temilade Openiyi, también conocida 0 como Tems, en los últimos tres
años ha sido vertiginoso. La cantante y productora nacida en Lagos ya ha ganado 0 un Grammy y
ha recibido nominaciones adicionales a los Grammy y los Oscar por su trabajo con Future,
Beyoncé y 0 Rihanna.
Tras dos EPs bien recibidos, el álbum debut de Tems llega con una actitud de 18 pistas y una
pequeña 0 lista de invitados (Asake y J Cole). Nacida en la naturaleza es un poco largo, pero
cumple la promesa inicial de Tems 0 como escritora perspicaz que conserva su voz y su estética
nigeriana - alté, Afrobeats - mientras se siente cómoda en 0 el alma y el R&B estadounidenses.
El álbum se divide entre canciones sobre relaciones y temas sobre abrirse camino en el 0 mundo.
Escuchamos discursos motivadores de su madre y gerentes (dos interludios), y tomas astutas o
contundentes de parejas que no 0 han cumplido (Unfortunate, el despojado Boy O Boy). Pero las
canciones más potentes son las mejores. Después de los sencillos 0 previos Me & U y Love Me
Je Je, Wickedest es una exhibición que muestrea de manera destacada el éxito 0 panafricano de
1999 Magic System's 1er Gaou. El seguro Turn Me Up suena como un sencillo en potencia y no 0
es una instrucción irrazonable de un artista que sube el nivel con estilo.

Un éxito internacional con raíces nigerianas

Tems ha logrado 0 combinar su estética nigeriana única con el alma y el R&B estadounidenses, lo
que ha resultado en un álbum que 0 es a la vez familiar y fresco. Su voz distintiva y sus letras
perspicaces la han ayudado a destacar en 0 una industria musical cada vez más saturada.

Colaboraciones con estrellas internacionales

El álbum cuenta con colaboraciones con estrellas internacionales como Asake y 0 J Cole, lo que
demuestra el alcance y la influencia de Tems en la música global. Estas colaboraciones no solo 0
han ayudado a aumentar su perfil, sino que también han agregado una capa adicional de
complejidad y diversidad al álbum.



Un 0 futuro brillante

Con un álbum debut tan fuerte y una base de fanáticos en constante crecimiento, el futuro parece
brillante para 0 Tems. A medida que continúa abriéndose camino en la industria musical, es
emocionante ver qué nuevas alturas alcanzará en su 0 carrera.

Lista de canciones

Nacida en la naturaleza●

Agradable●

Para mí y tú●

Amorme Je Je●

Desafortunado●

Chico malo●

Girl I Love You●

Vuélvete●

Interludio: Mensaje de mamá●

Interludio: Mensaje de 0 los gerentes●

Fuegos artificiales●

Cuéntame●

No te vayas●

Caballero●

Vida●

Cadena●

No te vayas●

Tendencia inesperada en TikTok: el auge de la celebatemia

Durante los últimos años, más de 120 millones de publicaciones han aparecido  en TikTok sobre
la emergente tendencia de la celebatemia, es decir, la abstinencia sexual elegida.
Mientras algunos predijeron una era  pospandémica de "libertinaje sexual", lectores de diferentes
orígenes y edades nos contaron que en lugar de intensificar la cultura de  las citas casuales,
encontraron claridad refrescante en un enfoque más austero de la intimidad física.
Aunque algunos lectores comenzaron su  aventura en la abstinencia sexual antes de la
pandemia, había temas comunes. Tanto si los lectores habían decidido aplicar los  frenos por
unos meses como para el resto de sus vidas, todos estuvieron de acuerdo en que la celibatemia
había  sido una experiencia positiva que ofreció una perspectiva bienvenida no solo sobre su
relación con el sexo, sino también consigo  mismos.

Testimonios de personas que han elegido la celebatemia

Testimonio
Razones para la
celebatemia

Experiencia

"Anónimo,
Australia"

Reconstruir la confianza
y el sentido de
autoestima  para valorar
su propio placer.

Abandonó las relaciones sexuales con otras personas durante
aproximadamente ocho meses. Ahora puede ser honesta sobre 
lo que desea durante las relaciones sexuales y el orgasmo
durante las relaciones sexuales se ha vuelto la norma.

"Anónimo,
Australia"

Libertad  de viejas ideas
sobre la intimidad y las
relaciones.

Vida en solitario y sin relaciones con hombres durante varios
años. Vida  más tranquila y estable emocionalmente.
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"Venerable
Daiju Zenji,
Sydney"

Celibato como resultado
natural del
entrenamiento Zen
intensivo.

Celibato antes y durante el monacato  con claridad mental y sin
deseos ni consideraciones sexuales conscientes o
subconscientes.

"Anónimo,
Australia"

Separar la identidad de
la apariencia y las 
opiniones de los demás.

Tomar un año de descanso de las relaciones sexuales y el dating.
Mejor relación con la pareja  actual.

"Ian,
Sydney"

Cansancio del círculo
vicioso de dating y sexo.

Tres años de celibato. Vida más sencilla y compañía de un perro.

"Anónimo, 
Australia"

Naturaleza biológica de
la actividad sexual.

Dos décadas de celibato. Sensación de libertad y vida enfocada
en sus propias necesidades.

Los testimonios  han sido editados para propósitos de estructura, claridad y extensión.
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