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Chelsea gana por la mínima a Barcelona en el partido de ida
de las semifinales de la Women's Champions League

Resilientes,  inteligentes y precisos en los momentos clave, el Chelsea logró un triunfo sorpresivo
pero merecido por 1-0 sobre el Barcelona  en la ida de las semifinales de la Women's Champions
League. El tanto de la victoria fue marcado por la  capitana Erin Cuthbert en el último minuto del
primer tiempo.
Este resultado le da a las 'Blues' una ventaja mínima pero  valiosa para el partido de vuelta que
se jugará en Stamford Bridge. La solidez defensiva y la efectividad en el  ataque fueron los
factores clave para el triunfo del Chelsea.

Barcelona, invicto desde mayo del año pasado

Lo más destacable del triunfo  del Chelsea es que lo consiguieron frente al actual campeón de la
Champions League, Barcelona, equipo que no perdía desde  mayo del 2024 y que contaba con
una racha de 32 partidos consecutivos sin perder, además de no conocer la  derrota en los
últimos 22 partidos de la Champions League.

Cuthbert: "Este tipo de partidos me traen lo mejor de mí"

La  capitana y goleadora del partido, Erin Cuthbert, había afirmado en la víspera del encuentro
que este tipo de partidos la  sacan de su mejor versión. Y no defraudó, ya que anotó el único gol
del encuentro a cinco minutos del  final del primer tiempo:

"Estos partidos me hacen brillar, me traen lo mejor de mí.Tengo una confianza total en
mí misma  y en mi equipo. Sabemos lo que tenemos que hacer y estoy emocionada
por el partido de vuelta en Stamford  Bridge".

Women's Champions League: Barcelona 0-1 Chelsea

Minuto Evento Equipo
45'+2 Gol Chelsea (Erin Cuthbert)

Con este resultado, el Chelsea da un paso importante hacia la final de  la Women's Champions
League, pero aun queda trabajo por hacer en el partido de vuelta, en el que buscarán mantener 
su ventaja y conseguir el pase a la final.

Resumen: Informe de Cass sobre el tratamiento de la
aflicción de género en jóvenes

El informe de Cass, la revisión más  extensa y exhaustiva basada en pruebas del tratamiento para
niños y niñas que experimentan aflicción de género, confirma las preocupaciones  graves
levantadas por Claire Graham y otros clínicos. El informe cuestiona la eficacia y los riesgos a
largo plazo de  administrar bloqueadores de pubertad a jóvenes y someterlos a terapia de
hormona cruzada. La política de "afirmación" ha resultado en  un enfoque clínico inapropiado y la
falta de atención a los múltiples problemas que enfrentan estos jóvenes.
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Falta de evidencia y  riesgos de los bloqueadores de pubertad

El informe de Cass revela una falta de evidencia sólida que avale los beneficios a  largo plazo de
los bloqueadores de pubertad y la terapia de hormonas cruzadas en niños y niñas con aflicción de
 género. La falta de seguimiento y los datos incompletos sobre los efectos adversos generan
preocupación sobre los riesgos potenciales de  estos tratamientos.

Política de "afirmación" y sus consecuencias negativas

La política de "afirmación" adoptada por algunos servicios de desarrollo de la identidad  de género
ha resultado en un enfoque clínico excesivamente simplificado, descuidando los múltiples
problemas que afectan a estos jóvenes. Esto  ha generado consecuencias negativas, como el
hecho de que un gran porcentaje de niños y niñas, en ausencia de intervenciones  medicas,
cambien de opinión sobre su identidad de género.

Necesidad de un enfoque más complejo y abordaje integral

El informe de Cass  destaca la necesidad de abordar la aflicción de género de manera más
amplia y compleja, teniendo en cuenta factores como  la preferencia sexual, la historia de abuso y
trauma, y las dificultades de aprendizaje en el diagnóstico y el tratamiento  adecuado de estos
jóvenes.
Factor Consideraciones
Preferencia sexual Alta proporción de niños y niñas con aflicción de género son same-sex attracted
Historia de abuso y  trauma Historias de abuso y trauma deben ser abordadas en el tratamiento
Dificultades de aprendizaje Considerar el potencial de trastornos del espectro autista  en el diagnóstico
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