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Medicamentos para perda de peso prometem revolucionar o
sistema de saude

Estudos apresentados na European Society of Cardiology Conference 7games aplicativo que
aplicativo Londres mostram que medicamentos para perda de peso, como o semaglutide,
reduzem o risco de mortalidade 7games aplicativo que aplicativo pessoas obesas ou com
sobrepeso, além de permitirem que as pessoas vivam por mais tempo e 7games aplicativo que
aplicativo melhor saude.

Efeitos além do imaginado

Pesquisas ja haviam demonstrado que o semaglutide, conhecido também pelas marcas Wegovy
e Ozempic, reduziu o risco de morte 7games aplicativo que aplicativo pessoas obesas ou com
sobrepeso que apresentavam doencas cardiovasculares. No entanto, estudos recentes
mostraram que o Ozempic tem impactos além do que se imaginava para o0 medicamento.
Pessoas que tomaram o medicamento apresentaram taxas de mortalidade mais baixas de todas
as causas, nao apenas de causas cardiovasculares.

"Os beneficios do semaglutide véo além do que imaginadvamos inicialmente”, disse o prof. Harlan
Krumholz, da Yale school of medicine. "N&o € apenas evitar ataques cardiacos. Esses sdo
promotores de salde. Nao me surpreenderia que melhorar a salude das pessoas nessa medida
realmente desacelere o processo de envelhecimento.”

Estudo com mais de 17.000 participantes

Os estudos foram realizados com 17.604 pessoas com 45 anos ou mais, que eram obesas ou
com sobrepeso e apresentavam doencgas cardiovasculares, mas nao diabetes. Os participantes
receberam semaglutide ou placebo e foram acompanhados por mais de trés anos.

Reducado de mortalidade e risco cardiovascular

No total, 833 participantes morreram durante o estudo, sendo que 58% das mortes estavam
relacionadas a causas cardiovasculares e 42% a outras causas, sendo as infec¢des a causa mais
comum de morte neste ultimo grupo. Ao tomar o semaglutide, os participantes apresentaram
menores taxas de mortalidade por infec¢cdes do que os participantes do grupo placebo, além de
consistentemente reduzirem o risco de resultados cardiovasculares adversos.

"A reducédo robusta 7games aplicativo que aplicativo mortalidade néo cardiovascular,



particularmente 7games aplicativo que aplicativo mortes por infec¢des, foi surpreendente”,
disse Benjamin Scirica, professor da Harvard e autor principal de um dos estudos. "Esses
achados reforgam que o sobrepeso e a obesidade aumentam o risco de morte devido a muitas
etiologias, que podem ser modificadas com terapias como o semaglutide.”

Aqui ndo h& nada como um filhote de cachorro para atrair estranhos totais 7games aplicativo
gue aplicativo conversa. Entdo descobre o jornalista Nick Duerden quando Missy, a fronteira
terrier se junta a familia! Tado energético quanto "um fogo-de -fogo apenas iluminado”, seu papel
¢é fornecer exercicios diarios suaves enquanto ele recupera da fadiga pos viral que esta narrado
noutro lugar e também dar uma nova vida social ao meio do mundo com suas habilidades sociais
teatrais na cidade...

L& ele conhece Pavlov, um existencialista russo que compartilha seu apartamento do conselho
com Dog ; uma funcionaria de trés pernas: Elizabeth (uma vildva mais velha elegante e
proprietaria da Betty amordacada cinza); E Agatha [a professora] cujos avis vieram aqui das
Caraibas para sempre vestidas 7games aplicativo que aplicativo roxo. Coco € o cachorro
francés enfiado sob seus bragos também Lintang]o].

Quando Lintang chega com um labio rachado e olho preto, a gangue do parque sabe que algo
esta errado.
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