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Ex-reclusos en Denver tienen una oportunidad de empleo en
R&R Head Labs

"Estoy nervioso", exclamé James Canody - por medio de un suspiro - sobre su nuevo trabajo
como aprendiz en la empresa con sede en Denver R&R Head Labs. Cuando habl6 con 1x slot
Canody habia trabajado como aprendiz en la barberia durante 13 dias.

Hace 14 dias habia sido liberado de prision, donde cumplié 6 afios y medio de una sentencia de
18 anos.

Canody es uno de los 650.000 exreclusos que cada afio salen de la prision en los Estados
Unidos, segun el Departamento de Justicia. Esa poblacion de la cual cerca del 75% sigue
desempleada un afio después de ser liberada. De acuerdo con el Instituto Brookings, el empleo
estable ha demostrado reducir la reincidencia, pero incluso para aquellos que encuentran un
trabajo, su capacidad de ingresos probablemente esta obstaculizada: De acuerdo con un informe
publicado por la Oficina de Estadisticas de Justicia, las personas que previamente estuvieron
encarceladas y que logran encontrar empleo después de su liberacién tienden a ganar solo el
53% del salario medio de un trabajador en los EE. UU.

Canody es uno de los ocho empleados - aprendices, barberos y gerentes - en R&R Head Labs,
una barberia que abrid sus puertas en febrero y que solo emplea a exreclusos e individuos
afectados por la justicia. Su modelo busca abordar las inequidades financieras, logisticas y
emocionales asociadas con su reingreso a la sociedad.

Nuevos comienzos y cortes de cabello frescos

El modelo de R&R Head Labs crea un camino hacia el empleo utilizando habilidades - y a veces
una licencia de barbero - que sus empleados adquirieron mientras estaban en prision. (Los
programas penitenciarios que ofrecen licencias de barbero/cosmetologia no estan
federalesmente mandatados, sino que se determinan estado por estado basandose en una



variedad de factores).

Las habilidades de barberia no son un requisito para trabajar en R&R Head Labs, ya que su
programa de aprendizaje remunerado guia a los empleados a través de la capacitacion, las 2000
horas de trabajo como aprendiz y las 300 horas de tiempo en clase o en taller requeridas para
obtener una licencia de barbero en Colorado.

"Esta oportunidad se siente irreal y abrumadora”, dijo Canody. "Pero es una buena cosa. Me
estoy acostumbrando a estar incomodo y veo como la pelugueria puede ayudarme a cambiar mi
vida."

R&R Head Labs es una idea del ex presidente de la cadena nacional de barberias Floyd's 99,
James Repenning. Después de aprender sobre los programas de barberia en prision, vio
potencial en combinar su experiencia profesional con un propdsito superior. Junto con un consejo
asesor - un grupo que incluye a personas anteriormente encarceladas que se han convertido en
defensores - Repenning también ha implementado programas de mentoria y alcance comunitario
en Denver.

"Empezabamos preguntdndonos como encontrar a los barberos que realmente se han...

Louis Mhlanga: Um guitarrista de jazz premiado que sempre
deixou a musica tomar o centro do palco

O guitarrista de jazz premiado Louis Mhlanga sempre permitiu que a musica fosse o foco Unico
de 1x slot vida.

Para o Mhlanga de 67 anos, premiado, a musica foi o Unico foco de 1x slot vida. "Nao fiz nada
além de fazer musica durante toda a minha vida; € isso que eu fiz, e continuo fazendo", disse ele
a 1x slot , um testemunho de 1x slot dedicac&o inabalavel a 1x slot arte.

Criado durante a revolugdo musical dos anos 60, Mhlanga se lembra de 1x slot mae tocando
discos de Ella Fitzgerald e Mahalia Jackson. No entanto, foram seus irmaos musicos
profissionais, William e Shaft, que o introduziram a guitarra e o inspiraram pela primeira vez.

"Eu apenas assistia e ouvia (eles), e quando eles saem, € 0 momento 1x slot que eu pegaria
uma guitarra e tentaria copiar o que eles estavam fazendo", disse Mhlanga.

Seus irmaos também o introduziram a musica do guitarrista que se tornaria seu idolo - Jimi
Hendrix.

"Me inspirei 1x slot um album de Jimi Hendrix", lembrou Mhlanga. Esse album foi "Band of
Gypsys", lancado 1x slot 1970.

"Meu irméo o trouxe 1x slot casa, e pensei, wow, essa guitarra”, disse Mhlanga. "Meu irmao o
repetia e era como se ele estivesse injetando-me com essa musica."

Uma musica especialmente memoravel foi "Machine Gun". A jam de 12 minutos de protesto da
Guerra do Vietna é frequentemente saudada como o maior trabalho de Hendrix. Ele exibe uma
exibicdo impressionante de virtuosismo da guitarra.

"Sua abordagem a musica e as ideias que ele estava introduzindo, o sustain da guitarra que ele
usava e o feedback, acho que ninguém estava fazendo o que ele estava fazendo", explicou
Mhlanga. "Até hoje, ainda me mantém 1x slot movimento."

A jornada musical de Mhlanga tem um rico tapete de influéncias. Ele mergulhou nas batidas
electrizantes de legendas do rock como The Rolling Stones, Deep Purple e Black Sabbath,
engquanto também era fascinado pelas melodias soulful de icones da Motown como The
Temptations e Marvin Gaye. Sua exploracéo se estendeu a sons da China e da india, criando um
paladar musical diverso e intrigante.

"A musica daquela época tinha muita mensagem que estava construindo as pessoas
pensamentos, comportamento, que estava trazendo as pessoas juntas e tinha muito amor nele",
disse o guitarrista. "Toda essa musica realmente desempenhou um papel 1x slot meu
crescimento.”



Profissionalmente, Mhlanga comecou a liderar bandas no final dos anos 70, misturando tanto
influéncias americanas quanto influéncias zimbabuanas. No entanto, foi através da colaboracao
que ele fez 1x slot marca, trabalhando com o icone da muasica zimbabuana Oliver Mtukudzi.
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Esse € um comentario em 1x slot portugués sobre a pagina fornecida sobre a "aaa slot".

A pagina é um anuncio da "aaa slot", uma plataforma digital para apostas online em 1x slot
esportes e jogos de slot. A pagina destaca os beneficios de se tornar um membro da "aaa slot",
incluindo bdnus de boas-vindas, promog¢des personalizadas e a oportunidade de ganhar prémios
em 1x slot dinheiro, inclusive um prémio maximo de R$100.000 em 1x slot jogos de slot online. A
pagina também fornece informagfes sobre como se inscrever na "aaa slot" e como funciona o
processo de apostas em 1x slot esportes na plataforma.

Além disso, a pagina apresenta comentarios positivos de outros usuarios da "aaa slot",
destacando a conveniéncia e a variedade de op¢des de apostas na plataforma. A pagina também
inclui um comparacao dos beneficios para jogadores novos na plataforma.

Em resumo, a pagina € uma promoc¢dao da "aaa slot" como uma forma divertida e lucrativa de se
envolver com apostas em 1x slot esportes e jogos de azar online, com varios beneficios e
promogdes disponiveis para membros.

Amo criar historias envolventes e inspiradoras que mostram como individuos e empresas
alcancaram seus objetivos por meio de solu¢des inovadoras. 3 Estou aqui para ajuda-lo a
compartilhar seu sucesso com o mundo.
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**Autoapresentacao:**

Oi, pessoall Meu 3 nome € Jodo e sou um jogador avido de caca-niqueis online. Tenho jogado no
Bet365 Slot ha alguns anos e 3 tive a sorte de ganhar algumas vezes. Hoje, vou compartilhar
minha histéria sobre como ganhei um jackpot e como isso 3 mudou minha vida.
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