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hris van Tulleken sugeriu que nos encontremos 1xbet kya hai 1xbet kya hai pizza local, Sweet
Thursday Hackney. Se a escolha parece contraintuitiva  para um homem com uma missão de
melhorar nossa dieta nacional ele me coloca certo quando sentamo-nos "Pizza tornou se 
emblemática da junk food", diz o Dr."mas"Mas Pizza caseira adequada é muito saudável".
Na Quinta-feira Doce, chefs italianos puristas trabalham suas  bases frescas de sourdough 1xbet
kya hai uma cozinha aberta (rumor diz que eles são tão puritanos nesta vocação para desenhar a
 linha na produção da salada). Mas não é apenas autenticidade o importante. Também se trata
comunidade Van Tulleken vive ao  virar esquina; O proprietário cresceu nas proximidades e este
foi onde as famílias locais tendem à vir recuperar ou celebrar  "." Acima do tudo", um restaurante
nunca deve ser simplesmente pensar dinheiro
As distinções que Van Tulleken faz vão para o  coração de 1xbet kya hai pesquisa sobre os
danos causados pelos alimentos ultraprocessados (UPFs) à nossa saúde física e mental. A
afirmação  do seu livro best-seller  
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