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Simone Biles brilla en el Campeonato de Gimnasia de EE.
UU., con miras a los Juegos Olímpicos de París 2024

No 8 son las habilidades, aunque sean extraordinarias, las que Simone Biles ha mostrado
regularmente durante tanto tiempo, lo que más resalta 8 en la actualidad, al menos no para los
que mejor la conocen.
La pregunta con la superestrella de la gimnasia 8 no gira en torno a las habilidades o la
capacidad, sino el deseo.
Ella respondió esa pregunta lo mejor que 8 pudo a lo largo de cuatro rutinas sobresalientes en el
Campeonato de Gimnasia de EE. UU. el viernes por la 8 noche, combinando dificultad
abrumadora con ejecución impactante para abrir una gran brecha y ponerse al borde de su
noveno título 8 nacional.
Biles registró un total de todo el campeonato de 60.450, el más alto del mundo durante el actual
cuatrienio olímpico, 8 y en cierto sentido se veía tan bien como siempre durante un reinado en la
cima del deporte que dura 8 ya 11 años.
Sin embargo, lo que es tan importante como lo que está haciendo Biles es la forma en que 8 lo
está haciendo. Hay una especie de ligereza profesional en ella en este momento, y eso ha
tranquilizado a los 8 que están a su alrededor de una manera que era difícil de encontrar antes de
los Juegos Olímpicos de Tokio 8 2024.
"Realmente siento que ella está feliz de estar aquí", dijo la entrenadora de larga data de Biles,
Cecile Landi. "Sé 8 que está lista para terminar, pero creo que realmente está disfrutando y
apreciando cada competencia a la que asiste."
Así lo 8 demuestra.
A los 27 años, casada, con un suministro aparentemente sin fondo de medallas guardadas en
algún lugar de su 8 casa en el área de Houston, Biles podría haber elegido continuar con el resto
de su vida.
En cambio, se lanzó 8 al crucible a veces inquebrantable que brinda el foco de los Juegos
Olímpicos. Parece estar lista para lo que está 8 por venir después de registrar la puntuación más
alta en cada evento, incluso en las barras asimétricas, siempre su menos 8 favorito.
"Ella necesita sentirse confiada y este momento se siente confiada", dijo Landi. "Competir bien,



Pogacar (UAE Team Emirates) atacou com 34 km restantes da caminhada de 254km enquanto o
campo abordava a icônica Côte  De la Redouté e ele então saiu claro. Ele terminou um minuto 39
segundos à frente do Romain Bardet, quando  Mathieu van DerPoel ganhou uma corrida para
reivindicar terceiro lugar ndice
Foi a segunda vitória de Lige para Pogacar e compensada  pelo ano passado quando ele caiu.
Ele também partiu da edição 2024 após o falecimento do noivo, mãe dele s."
"Foi  bastante emocional para mim o dia todo andando de bicicleta, pensando na mãe da Urska
há dois anos e tivemos  que voltar pra casa", disse Pogacar. “Então no ano passado quando eu
parti a mão então os últimos 2  meses foram realmente difíceis”.  
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construye (la confianza) para ella."

Una clase 8 por sí misma

La siete veces medallista olímpica y seis veces campeona mundial comenzó su noche con su
Yurchenko Double Pike, 8 aferrándose a las manos a las rodillas mientras daba vueltas hacia
atrás dos veces antes de aterrizar con tanta fuerza 8 que su impulso la hizo dar un paso atrás.
Sin embargo, su puntuación de 15.8 incluyó un 9.4 para la ejecución, 8 un número enorme para
un salto tan difícil que ninguna otra mujer, aparte de Biles, ha intentado en una competencia 8
importante y solo un grupo selecto de hombres lo han intentado.
Sin embargo, Biles lo ha dominado hasta el punto de 8 que se ha convertido en parte del
espectáculo, un espectáculo que sigue siendo, cuando está en su mejor momento, insuperable 8
en el deporte y,
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