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Natasha Khan, también conocida como Bat for Lashes, se
identifica como bruja en un nuevo documental de Channel 4

Mientras interpreta  canciones de su nuevo álbum en su gira actual por el Reino Unido, Natasha
Khan, más conocida como Bat for  Lashes, dedica tiempo a aullar a la audiencia y golpear el
escenario con un gran palo.
La razón: "Todos somos  brujas", dijo Khan, de 44 años. "Me ayuda a conectarme con ese mundo
subconsciente de la brujería y mostrar lo  realmente poderoso que es ver a una mujer en el
escenario sintiéndose segura en su magia".
En un nuevo documental  de dos partes de Channel 4, Investigating Witch Trials, Khan también
muestra su aullido. Está presentado por Suranne Jones, la  estrella de Doctor Foster, quien viaja
desde Pendle, cerca de Oldham, hasta Salem, Massachusetts, ambos escenarios de persecución
de brujas  notorias. Jones y Khan aúllan para liberar energía reprimida, una práctica que la
cantante de Bat for Lashes recomienda a  todos como un acto de auto-liberación.
Cuando Khan dice "brujas", no se refiere a las brujas mitológicas de los cuentos  de hadas. "En lo
profundo de nosotros, todos tenemos acceso a un lugar de intuición", dijo. "Una bruja es solo  una
mujer sabia que puede acceder a este poder".
El documental de Channel 4 examina cómo se usó la palabra  "bruja", especialmente en el siglo
XVII, como herramienta para suprimir a las mujeres, algo que Khan cree que provino de  un lugar
de miedo. "La palabra se convirtió en un término despectivo cuando realmente describía a las
mujeres que tenían  conocimiento de medicinas y hierbas y tenían una conexión íntima con la
naturaleza.
"La palabra se usó en la sociedad  patriarcal porque temían el poder de una mujer. Después de
haber tenido un bebé, sé que las mujeres son poderosas  y asombrosas, capaces de hacer crecer
otra vida dentro de su cuerpo. Esa sola capacidad podría haber sido vista como  algo bastante
aterrador", dijo.
Khan con Suranne Jones en Investigating  Witch Trials.jogo que ganha dinheiro de verdade na
vida real
El documental muestra que las mujeres están reclamando la etiqueta de bruja. "Me encanta la
idea de  que las mujeres están reclamando la etiqueta de bruja", dijo Khan. "No estoy segura de si
diría que soy solo  una bruja, porque creo que la bruja es solo un aspecto de ser mujer. Es un
arquetipo, como la doncella,  la madre y la anciana. Y creo que todas tenemos estos aspectos
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arquetípicos dentro de nosotras mismas".
Khan, quien se  presentará el lunes en el Barbican, cree en la magia, aunque: "Como cantante,
creo que estoy lanzando hechizos a la  audiencia, cambiando la energía en una habitación. Creo
que la forma en que uso esta energía en mi trabajo... se  relaciona con una sabiduría natural que
todos tenemos.
"Después de convertirme en madre y ahora estar en mi mitad de  los 40, me siento más confiada
en mi magia".

Joni Mitchell: una artista en constante evolución en la
década de 1970

Joni Mitchell fue una artista en constante evolución durante  la década de 1970. En la década de
1970, Mitchell se estaba abriendo, absorbiendo todo. La niña tímida y la  chica de la fiesta hacían
una pequeña danza boho dentro de ella, intercambiando lugares según el día. En Talk to  Me,
Mitchell musicaliza el arte de la conversación de las mujeres cuando se sale de control. Esta
canción, de Don  Juan's Reckless Daughter, es un capricho vergonzoso de una persona
extrovertida, el último empujón de una persona descarada. Mitchell le  gustaba hablar mucho.
Pero luego se retiraba a la soledad. Mirando hacia atrás, más tarde describiría la década de 1970 
como un momento en que se apartó de la introversión que había alcanzado su casi claustrofóbico
pico en Blue y  hacia un nuevo papel como observadora, contando las historias de los demás a
medida que se encontraba con ellos en  el camino. Sin embargo, de una manera fundamental,
siguió siendo introspectiva. Solo tenía un marco diferente para hacerlo, uno típico  de la época.

La década del yo y el análisis

El análisis se convirtió en una parte importante de la cultura popular  estadounidense en la
década de 1970. Mitchell no fue una excepción. Empezó a ver a un analista, el Dr. Martin 
Grotjahn, después de una breve relación fallida con Jackson Browne. Pero pronto decidió que
podía hacer el trabajo ella misma.  Desde entonces, el lenguaje del análisis ha aparecido en sus
letras una y otra vez.

El lenguaje del análisis en la  música

Mitchell no fue la única artista que incorporó el lenguaje del análisis en su música. Los hombres
rockeros también lo  hicieron, desde Elton John con su Madman Across the Water hasta Pink
Floyd con Brain Damage. Las mujeres rara vez  exploraron el tema de la misma manera, y las
excepciones fueron comercializadas como novedades pop. Dory Previn fue una de  las pocas
mujeres que se atrevió a explorar su propio colapso y recuperación en canciones. Su álbum On
My Way  to Where relata la historia de su derrota y desvarío con una claridad poco frecuente
entre otros compositores. Previn habló  abiertamente de escribir estas canciones como "terapia
hospitalaria autoadministrada".

Mitchell y el análisis

Mitchell fue más sutil en su incorporación del lenguaje  del análisis. Sus canciones que invocan el
análisis y otras visiones son a menudo humorísticas, a menudo escépticas, nunca concluyentes. 
La misteriosa Mitchell siempre se mantuvo atractiva para ella, al igual que la seguridad de la
ocasional discreción. "Estoy volviendo  a mí mismo / Estas cosas que tú y yo suprimimos", canta
en Hejira. Pero este regreso no sería sencillo  ni directo.
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