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Georgia Godwin: La reina de la gimnasia artística australiana
que no se sienta en un trono

Georgia Godwin puede ser la  reina de la gimnasia artística australiana, pero sentarse en un trono
no está en su lista de cosas por hacer.
Ella  es la medallista de oro todo-al-rededor de los Juegos de la Mancomunidad de 2024, siete
veces campeona nacional todo-al-rededor, una  pieza clave en los equipos representativos
durante una década y ahora se está preparando para los Juegos Olímpicos de París.
Georgia Godwin muestra el uniforme olímpico.baixar aplicativo da blazer
Para Godwin, sin embargo,  hay más por hacer dentro y fuera del gimnasio. Lo primero y más
importante, quiere asegurarse de que los australianos  no den por sentado la gimnasia artística - y
su artesanía, composición y dificultad -.
Desde que fue reconocida el año  pasado como la quinta australiana en tener un elemento con su
nombre, Godwin ha concedido decenas de entrevistas. Pero dijo  que nunca se cansa ni se
frustra al responder preguntas sobre el movimiento.
"Cada vez que me preguntan, es un buen  recordatorio de que, sí, he hecho algo realmente
genial," dijo. "Mi elemento tomó más de un año desde el momento  en que lo intenté por primera
vez hasta que lo realicé, así que no es algo que sucede de la  noche a la mañana."
Las entrevistas generalmente comienzan con la misma primera pregunta: ¿qué es exactamente
"el Godwin"? "Todo el mundo  me mira con caras en blanco," dijo Godwin.
El Godwin implica una parada de manos en las barras asimétricas, girando hacia  adelante y
hacia abajo debajo, y luego hacia arriba nuevamente en una parada de manos. La australiana
agregó un giro  completo adicional antes de regresar a la parada de manos.
Es difícil de entender porque, según Godwin, es difícil de hacer.  Y eso es parte del desafío - y la
oportunidad - de atraer a una audiencia amplia a la gimnasia  y ayudarlos a apreciar la
complejidad del deporte.
"No es solo 'un giro en la viga'," dijo. "La viga mide realmente  15cm de ancho. Es tantos años
para lograr realmente esa habilidad. No es algo que simplemente pensamos y hacemos. Así  que
creo que es importante explicar qué es la habilidad y todas las intrincadas de ella, y cuánto tiempo
ha  tomado llegar allí."
Godwin habla con la autoridad que solo puede venir con la experiencia. A los 26 años, es la 
miembro senior de un equipo australiano que incluyó a dos de 16 años el año pasado.
En el pasado, los gimnastas  pueden haber sido movidos a medida que llegaban a sus 20 años,
pero ahora Godwin se reconoce para estar en  su pico físico y mental. De hecho, la uzbeca
Oksana Chusovitina compitió a la edad de 46 en los Juegos  de Tokio del 2024 donde, por
primera vez en más de 50 años, había más no adolescentes que adolescentes compitiendo  en
gimnasia artística femenina.
Godwin ayudó a Australia a clasificar para  el evento
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O apresentador do influente talk show  The Phil Donahue Show, que mais tarde foi renomeado
para Donahue, morreu após longa doença, de acordo com betano novos apostadores família, 
que confirmou a notícia ao Today Show. Ele estava rodeado de entes queridos.
Donahue apresentou mais de 6.000 episódios e abordou  uma variedade de questões, desde
alcoolismo, aborto e incesto, até direitos das mulheres, pessoas de cor e comunidade LGBTQ+.
Oprah  Winfrey uma vez disse: "Se não fosse por Phil Donahue, o The Oprah Show nunca teria
existido."

Início da carreira e  abordagem inovadora

"Nós começamos localmente betano novos apostadores Dayton com duas câmeras e nenhum
convidado famoso – nós podíamos apenas nos dar ao  luxo de voar dois convidados por
semana," disse Donahue betano novos apostadores uma entrevista com Winfrey. "Nós não
tínhamos sofás, nenhum apresentador,  nenhuma banda e cadeiras de plástico, nenhuma piada.
Nós sabíamos que éramos visualmente chatos, então tínhamos que ir às questões  – isso é o que
nos deu vida."
The Phil Donahue Show estreou betano novos apostadores 1967 e entrou betano novos
apostadores sindicação nacional betano novos apostadores  1970, antes de ser renomeado
para Donahue betano novos apostadores 1974.

Introdução de questões polêmicas e impacto na sociedade

Donahue introduziu questões que dividiram  americanos e os levaram a importantes conversas. O
programa uma vez apresentou um aborto filmado, que foi o episódio que  o apresentador afirmou
ser o que mais estações locais se recusaram a exibir.
Politicamente, ele estava associado ao candidato democrata Ralph  Nader, que se tornou o
convidado mais frequente do show, com Donahue fazendo campanha por ele betano novos
apostadores 2000.
Ele também defendeu  os direitos das mulheres, pessoas de cor e a comunidade LGBTQ+.
"A homossexualidade não é uma questão moral, mas nenhuma instituição  no mundo promoveu
mais a homofobia do que a igreja," disse ele. "Isso é tão irônico sobre o escândalo na  igreja
católica."

Reconhecimento e legado

O último episódio foi ao ar betano novos apostadores 1996, e Donahue mais tarde apresentou
um show na MSNBC  de 2002 a 2003. Após o cancelamento do programa, um memorando
interno vazado o criticou por ser "um lar para  a agenda anti-guerra liberal", pois Donahue se
opunha à invasão do Iraque pelos EUA betano novos apostadores 2003.
Em 2006, Donahue co-dirigiu o  documentário Body of War, que seguiu um veterano do Iraque
com deficiência.
Ao longo de betano novos apostadores carreira, ele conquistou 20 prêmios  Emmy e recebeu a
Medalha Presidencial da Liberdade deste ano do Joe Biden.
Em 2002, Donahue disse a Winfrey: "Eu sou  um americano, assim como você, e estou
impressionado com a Carta dos Direitos. Eu acredito que o lar de uma  mulher deveria ser seu
castelo. Eu acredito que a separação da igreja e do estado fortalece ambos. E acredito no 
privilégio das conversas entre advogados e clientes. As pessoas podem me gritar, elas podem
criticar
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