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O rzo € um ingrediente tao heroi, dando uma textura semelhante a risoto sem mexer e
especialmente se vocé cozinha-lo no forno para jantar maos livres. Minhas versdes de verao
inevitavelmente envolvem tomates cereja ou pimenta vermelha mas esse nimero quente do
inicio da primavera com cogumelos parmesao faz o mesmo que fazer: comer manteiga leve por
duas pessoas!

Cogumelo selvagem, espinafre e avela orzotto

Prep

Apenas os dois lados do grupo se qualificardo automaticamente para a Euro 2025, com as
equipes na terceira e quarta rodadas tendo que aceitar um lugar no processo de playoff bet7365
duas etapas neste outono. A Inglaterra atual campeé& europeia da competicao - cairia nos Play-
Off caso perdesse o torneio nesta terca feira (horario aleméo).

A Franca ja se qualificou, enquanto a quarta equipa do grupo - Republica da Irlanda — estara nos
playoffs.

"Nunca estamos jogando uma partida para desenhar”, disse Wiegman. “Estamos fazendo um
jogo pra vencer e, se ganharmos o0 game também podemos estar no topo do grupo; todo mundo
espera que a Franga venga mas vocé nunca sabe como é futebol americano!
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