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Ensalada de lechuga y halloumi asada con vinagreta de
hierbas y jerez

Esta sencilla ensalada se puede  disfrutar sin asar. Pero en verano, intento comer lo más posible
en nuestra pequeña terraza de Brooklyn; si la parrilla  está encendida de todos modos, me
encanta añadir dimensiones adicionales a estos ingredientes con carbón y humo. Una vinagreta
de  jerez audaz, con un toque de dulzura y muchas hierbas frescas, hace un aderezo equilibrado
y hermoso.
 Tiempo de preparación: 15 minutos
Tiempo de cocción: 10 minutos
Sirve para:  4 - 6

2 cucharaditas finamente picadas de cebolla tierna●

2 cucharaditas de mostaza Dijon●

Sal marina en escamas●

Pimienta negra recién molida●

3 cucharaditas  de vinagre de jerez●

3 cucharaditas de aceite de oliva virgen extra, además para pincelar●

2 cucharaditas de hierbas suaves picadas (menta,  perejil y cebollino), además para decorar●

2 corazones de lechuga romana o 3 cabezas de lechuga little gem, cuartos a lo  largo●

1 cabeza de radicchio, cuartos a lo largo●

250g de queso halloumi, cortado en rebanadas de 2 cm de grosor●

 Para el aderezo, bata la cebolla tierna, la mostaza Dijon, una pizca generosa de sal, algunas
vueltas de  pimienta negra recién molida y el vinagre de jerez en un tazón mediano. Déjelo
reposar a temperatura ambiente durante aproximadamente  10 minutos (esto ayuda a ablandar la
agudeza de la cebolla). Vierta lentamente el aceite, batiendo constantemente hasta que esté 
emulsionado. Incorpore las hierbas y reserve.
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Mallorca, causando quatro mortes e mais de uma dúzia de
feridos

Às últimas 3 notícias, ao menos quatro pessoas morreram e mais de uma dúzia ficaram feridas
depois que um restaurante desabou bet365 campeão libertadores uma 3 área de balneário
popular na ilha espanhola de Mallorca, conforme informado pela polícia na terça-feira à noite.
As operações 3 de busca estão bet365 campeão libertadores andamento para localizar
qualquer pessoa que possa ainda estar presa sob os escombros.
O restaurante 3 era um prédio de dois andares próximo à praia e as vítimas foram levadas para
diferentes hospitais bet365 campeão libertadores Palma, conforme 3 relatado pela Reuters.
Psicólogos estão no local para ajudar aqueles que foram afetados, de acordo com os serviços de
3 emergência.

Detalhes adicionais sobre o incidente:

Mallorca faz parte das Ilhas Baleares da Espanha, no Mediterrâneo.●

O clima quente e as praias 3 abundantes tornam a ilha um destino popular para turistas de
toda a Europa.

●

O primeiro-ministro espanhol Pedro Sánchez expressou suas condolências 3 às vítimas do
colapso.

●
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