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aboos sdo bestas engracada. Ninguém os convida, mas eles retém algumas das conversas que
mais precisamos ter Descobri recentemente o instinto de empurrar tabu e pronunciar palavras
ousada pode abrir uma porta cheia do didlogo muito necessario!

Foi assim que me encontrei {kO} torno do fogo quintal recentemente, com um monte de "50-
adjacente" amigas femininas. Estavamos rindo nés mesmos bobagem na rebeldia dos nossos
ovarios e utero envelhecimento sobre ofertas sangrenta marias E ovos diabolizados (obter?
Nossos Ovuloes estdo corrompido...). Este foi o meu PPP inaugural - uma “Parte Peri / Meno
Pause”.

Para fazer backup um pouco: Sou uma académica de saude publica trabalhando {k0} questdes
das mulheres, incluindo menstruagéo e a relacionada a Saude Sexual E Reprodutiva. Isso
envolve realizar sessdes educacionais com adolescentes meninos ou meninas Eu fui o Unico que
fornece as primeiras informacdes diretas sobre periodos menstruais (periado)e sexo seguro;
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