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Aula Magistral de Wing Chun Reune entusiastas br loterias
Haia

Uma aula magistral de Wing Chun Kung Fu realizada br loterias Haia, Holanda, atraiu mais de
uma duzia de entusiastas de artes marciais. Alguns deles desenvolveram uma paixao por essa
forma de Kung Fu chinés desde décadas atras.

Erik Batstra e br |loterias longa jornada com o Wing Chun

Erik Batstra, instrutor-chefe da Associacdo de Wing Chun Kung Fu da Holanda, participou da
aula magistral. Ele comecou a praticar Wing Chun aos 18 anos e se dedica ao estudo da arte
marcial desde 1981. O Wing Chun é caracterizado pelo combate corpo a corpo a curta distancia,
socos rapidos e eficiéncia.

Associacdo Holandesa e a linhagem Wong Shun-Leung

A Associagéo Holandesa, fundada br loterias 1974, estuda principalmente a linhagem Wong
Shun-Leung do Wing Chun, que favorece a eficiéncia e a franqueza. O Wing Chun esté na lista
do patriménio cultural intangivel nacional da China.

Zheng Zujie e a paixao dos praticantes holandeses

Os participantes da aula magistral vieram aprender com Zheng Zujie, um Grande Mestre chinés
de Wing Chun. Eles tiveram a oportunidade de praticar técnicas de Wing Chun sob br loterias
orientacdo. Zheng notou a paixao genuina pelo Wing Chun entre os praticantes holandeses e
desejou promover interacdes préximas com eles.

Beneficios do Wing Chun e a dedicacao dos praticantes



Os artistas marciais veteranos expressaram a esperanc¢a de mais intercambios para conectar as
pessoas e promover conjuntamente o Wing Chun, enfatizando seus beneficios para a saude,
felicidade e desenvolvimento pessoal. Um praticante dedicado de 51 anos, Sebastiaan Kas,
disse que o Wing Chun mudou profundamente br loterias vida e se tornou uma parte importante
dela.

Um sonho pessoal e a paixao pelo Wing Chun

Kas compartilhou seu sonho pessoal de ir ao Templo Shaolin do Sul br loterias Fujian, China, o
local de nascimento do Wing Chun. Ele acredita que a dedicacao intensa alimenta a paixao e o
amor pelo Wing Chun.

Steve Albini: musico y productor de rock alternativo
estadounidense fallecido a los 61 afnos

Hubo una historia que a Steve Albini 3 le gustaba contar sobre su Ultimo afio de secundaria. A los
17 afos, sufrié un grave accidente de trafico. Mientras 3 conducia su motocicleta, fue atropellado
por un automovil y sufrié una lesién grave en la pierna. Fue durante su convalecencia 3 en el
hospital que aprendi6 a tocar su primer instrumento, el bajo eléctrico, pero eso no fue realmente
el punto 3 culminante de la historia. Lo que mas recuerda es que, mientras estuvo en el hospital,
recibio una serie de llamadas 3 telefénicas de sus comparieros de clase. No llamaron para
preguntar por su bienestar o desearle una pronta recuperacion: odiaban tanto 3 a Albini que
llamaron para decirle que estaban contentos de que estuviera en dolor.

Un personaje controvertido y polarizante

Durante gran parte 3 de su carrera musical y, aparentemente, durante afios antes, Albini proyect6
una figura deliberadamente confrontacional, provocativa y divisiva: como lo 3 observo Michael
Azerrad en su extraordinaria historia del punk rock y el rock alternativo estadounidense post-punk,
Our Band Could Be 3 Your Life, gran parte de lo que Albini hizo "grité implicitamente 'odienme,
por favor™. Desde las columnas abusivas que escribio 3 para las revistas fanzine en su ciudad
adoptiva de Chicago, el tema de las canciones de su banda Big Black 3 y el empaque de sus
primeros registros (Albini metié navajas y anzuelos de pescar en la funda de su EP 3 debut
Lungs; 1987's Headache present6 una quina de sao joao aposta online grafia de victima de
suicidio por disparo con la cabeza partida por la mitad) 3 hasta el nombre escandaloso de su
préxima banda, Rapeman, y su disposicion a despreciar a los artistas que habian recurrido 3 a
sus servicios como productor de discos por no cumplir con sus estrictos estandares al apartarse
del comercialismo y la 3 industria musical principal: despidio el alboum que efectivamente lo hizo
famoso como productor, el maestro de los Pixies de 1988 3 Surfer Rosa, como "un bizcocho de
masa hecho a trozos de una banda que a su mejor nivel son entretenidos 3 y colgajudos de la
Universidad"; Nirvana, que llamo a sus servicios para In Utero de 1993, fueron "sin comentarios".
Azzerad 3 interpret6 el "odienme, por favor" como "los instintos preventivos de alguien que ha
sido sistematicamente acosado". Sea lo que sea, 3 funciond: cuando Paul Smith de la etiqueta
britanica Blast First fue a Chicago a firmar a Big Black, se sorprendio 3 por la experiencia de
caminar con Albini por la ciudad: cada cuadra, inform0, alguien le gritaba improperios a Albini,
generalmente 3 llamandolo "tonto".

Arrepentimiento y logros

Como libremente admitié Albini en sus afios posteriores, algunas de sus provocaciones, que
involucraron homofobia, racismo y 3 misoginia, lucian absolutamente indefendibles con el paso
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del tiempo: "muchas cosas que dije y hice desde una posicion ignorante de 3 comodidad y
privilegio son claramente terribles y me arrepiento de ellas”, escribié en 2024. Eso si, la musica
real que 3 hizo a menudo era asombrosa. Big Black tard6é un tiempo en despegar - sus primeros
EP presentaban a una banda 3 que lentamente se abria camino hacia su sonido - pero cuando
encontraron su ritmo, en su album de 1986 Atomizer, 3 el efecto fue
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O jogo teve origem na Italia no século XV e foi trazido para a Nova Espanha (México moderno)
em br loterias 1769. No inicio, a lotera era um hobby das classes altas, mas acabou se tornando
uma tradicdo emmexicano mexicano México Méxicoa Feiras.

A Loteria tradicional originou-se na Italia, mudou- se para Espanha e finalmente chegou aMéxico
MéxicoEm 1769. Inicialmente jogado pela elite mexicana colonial, acabou por ser abracado por
todas as classes sociais. No século XIX e inicio do século XX, as fazendas e cidades mexicanas
eram poucas e distantes. Entre.
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