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Jogos Olimpicos de Paris terdo o maior bar de salada do
mundo e oferecerédo opc¢cdes vegetarianas bot para apostas
desportivas grande escala

Ele contard com o maior bar de salada do mundo, servira cachorros-quentes vegetarianos e trara
até meio milhdo de bananas de barco para atender a demanda absurdamente alta dos atletas
por esta fruta, a0 mesmo tempo bot para apostas desportivas que evita a pegada de carbono
dos voos.

Como parte de seus esfor¢os para reduzir as emissdes de carbono, os Jogos Olimpicos de Paris
far@o histéria ao oferecer a maior quantidade de culinéria vegetariana de qualquer Jogos.

A Franca, a nacéo da steak tartare e da cremosa blanquette de veau, é o pais europeu com o
consumo mais elevado de carne bovina e vitelo por habitante, mas os chefs dizem que os Jogos
Olimpicos redefinirdo a gastronomia francesa como um showcase para alimentos baseados bot
para apostas desportivas plantas.

O restaurante no Village Olimpico dos Atletas, servindo 40.000 refei¢cdes por dia e aberto 24
horas, sera o maior restaurante do mundo. Um terco de suas 500 receitas sera vegetariano,
incluindo lentilhas locais e quinoa.

Por primera vez, uma empresa de substitutos de carne baseada bot para apostas desportivas
plantas, a Garden Gourmet, uma subsidiaria da Nestlé, é patrocinadora olimpica — fornecendo

hamburgueres e almdndegas de grédo-de-bico e beterraba bot para apostas desportivas uma
tentativa de tornar a Franca mais "flexitarianos".

A grande quantidade de alimentos vegetarianos bot para apostas desportivas
Paris 2024

Tipo de alimento Quantidade
Refei¢cdes no Village Olimpico dos Atletas 13.000.000
Refeicbes vegetarianas no Village Olimpico dos Atletas 4.333.333
Bananas 500.000
Bares de cereais 600.000

Tour de France: Dia 2 - Cesenatico hasta Bologna

El Tour sigue siendo el Tour, incluso si el sdbado la etapa se parecié a una edicion mas dificil del
Giro. Especialmente para el pobre Mark Cavendish, quien paso el dia siendo remolcado
sintiéndose malo como un perro. Sin embargo, proporciond una fuga clasica y un ganador
emocional en Romain Bardet. Asi que, jun gran domingo, donde seguimos en Italia para 199 km!
Y también sera montafoso.

Dedicatoria a Marco Pantani

La salida de hoy esta dedicada a Marco Pantani, 20 afios después de su muerte; el "Pirata”,
ganador del Tour y el Giro en 1998, crecié en Cesenatico, que tiene un museo y una estatua



dedicados a él. Hoy no le ird bien a los esprinters, con dos ascensos al San Luca en los ultimos
32 km. Es una subida empinada utilizada en el Giro dellEmilia, ganada en 2024 por Primoz
Roglic, y es perfecta para Mathieu van der Poel.

Mark Cavendish comienza el dia de buen humor

Mark Cavendish parece animado en la partida, agradecido por las persianas en el hotel y por el
"grupo increible de personas a su alrededor”. Dice que "cada metro que haces es uno menos de
los que tienes que hacer"y que el Tour se trata de sufrir. "Si tienes mi tipo de cuerpo, no
comiences a subir ahora... solo estoy colgando de un hilo como esprinter y eso es por
experiencia, realmente".
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