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Aos 60 anos, ex-professor aposenta-se e persegue sonho de
tocar piano

Em um dia quente de junho de 2024, apés 34 anos de ensinar no ensino médio, eu me
aposentei. Eu empacotei minha sala de aula, voltei para casa e joguei meu porta-lapis no soétéo.
Em seguida, dirigi-me para encontrar meu novo professor de piano, Mark.

Eu havia trabalhado por mais de trés décadas como professor de inglés ocupado com uma fluxo
constante de papéis para serem avaliados e com pouco tempo para experimentar ou aprender
novas habilidades. Agora, eu estava determinado a me recuperar de tudo o que eu estava
perdendo. Eu queria finalmente dominar o piano e aprender a fazer musica.

Eu comecei a tocar piano aos oito anos. Quatro anos depois, eu desisti para assumir um
emprego de entregador de jornal, mas sempre senti que a musica deveria fazer parte da minha
vida e que, um dia, eu voltaria a isso. N&o voltei a tocar piano até décadas depois, quando meu
filho de sete anos comecou a ter aulas, e, para ser solidario, eu também tive aulas de jazz ao
lado dele. Mas, superado pelo trabalho e pela criacédo de dois filhos pequenos, eu desisti
rapidamente.

Esta vez, eu queria que as coisas fossem diferentes. Eu disse a Mark que tinha um objetivo
especifico e concreto: tocar Clair de lune de Claude Debussy, uma peca que eu me lembro de
ouvir desde a infancia. A maneira como Debussy usava notas sustentadas e siléncios me
lembrava um pouco de Thelonious Monk, meu pianista de jazz favorito. Meu plano era comecar
com Debussy e entdo me mudar para piano de jazz.

A maior parte da minha vida adulta, eu nunca me senti com tempo para ser criativo. Eu amava
musica, mas ndo sabia como "fazer muasica". Entdo, quando percebi que poderia me aposentar
antecipadamente, pareceu um sonho tornar-se realidade. Eu me imaginei como Phil Connors, o
personagem de Bill Murray bonus de esporte betspeed Groundhog Day, ndo fazendo nada,
mas praticando piano dia apés dia, indo de completo iniciante a virtuoso bonus de esporte
betspeed uma sequéncia de montagem frenética.

Entdo, naquele junho, eu me joguei de cabeca. Eu me forcei a praticar e a reaprender a ler
musica, recitando os mesmos mnemaonicos (como "Todas as vacas comem grama") para me
lembrar de minhas teclas que eu tinha sido ensinado como um menino na escola. Nao veio facil.
Eu me senti como se estivesse aprendendo uma nova lingua, mas uma que eu deveria ja ter
conhecido. Eu tentaria memorizar passagens rapidamente para que nao tivesse que ler as notas,
especialmente bonus de esporte betspeed Clair de lune, com seus muitos sustenidos e
bemois. Mas Mark insistiu que eu persistisse e, pouco a pouco, eu melhorei.

Determinado a haver um dia bonus de esporte betspeed que eu totalmente dominaria essa
peca, eu me impuse um prazo: eu iria realizar diante de um grupo de amigos bonus de esporte
betspeed meu 60° aniversario. Durante meses, eu nao fiz nada além de praticar freneticamente.
Quando o dia chegou,

Momentos historicos en el surf femenino: las mejores
surfistas del mundo dominan Teahupo'o en Tahiti

Hace dos afos, cuando se le 7 pregunté sobre el avance hacia la igualdad de género en el surf, la



australiana Tyler Wright le dijo al New 7 York Times que "se necesitan muchos pequefios y
minusculos cambios para que realmente suceda el progreso”. Pero a veces, esos 7 pasos
incrementales culminan en un momento decisivo. El cambio, parafraseando a Ernest Hemingway,
puede ocurrir gradualmente y luego de repente, 7 todo a la vez.

Esta semana, llegé ese momento para el surf femenino. En una marejada de ocho a 10 pies 7 en
Teahupo'o, Tahiti, considerada una de las olas mas temibles del mundo, las mejores surfistas del
mundo ofrecieron un espectaculo 7 impresionante. "Teahupo'o es para las mujeres después de
todo", exclamo la ganadora del evento, Vahine Fierro, después de uno de 7 los dias mas
emocionantes de competicion de surf en la historia del deporte.

El avance hacia laigualdad de género en 7 el surf

La Liga Mundial de Surf (WSL) ha estado en un camino hacia la igualdad de género en los ultimos
7 afos, deshaciéndose de su reputaciéon como deporte lleno de sexismo. En 2024, la entidad
rectora anuncio una remuneracion igualitaria para 7 todos los eventos controlados por la WSL. En
2024, el deporte pasé a un circuito mundial integrado, lo que significa 7 que los hombres y las
mujeres compiten en el mismo lugar, en la misma ventana de competencia, en todos los 7
eventos (anteriormente habia algunos eventos conjuntos y algunos eventos distintos).

esporte da sorte apostas

Este cambio ha sido mas notable en las olas de consecuencia - olas pesadas, que rompen sobre
arrecifes poco 7 profundos - que durante mucho tiempo albergaron competiciones masculinas,
mientras que las mujeres surfearon en otro lugar. La falta de 7 oportunidades de competencia en
tales olas significé que las mejores surfistas femeninas entrenaran con menos frecuencia en esas
olas y 7 tuvieran menos oportunidades de demostrar su habilidad para surfear tubos.

Un ataque fatal de tiburon cambié eso. Anteriormente, durante la etapa 7 hawaiana de la WSL,
los hombres surfearon en Pipeline - considerada junto con Teahupo'o como una de las olas mas 7
notorias - mientras que las mujeres surfearon en Maui. Pero al inicio de la temporada 2024-21, un
ataque de tiburdn 7 en el sitio de la competencia de las mujeres significé que no pudieran
terminar la competencia en esa ola. La 7 directora de competencia de la WSL, la australiana Jessi
Miley-Dyer, ofrecio una alternativa: las mujeres podian terminar en Pipeline en 7 su lugar.

Después de una reunion entre los surfistas, el grupo decidio seguir adelante con el cambio. "Es
uno al que 7 miraremos
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