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Compreenda os Níveis de Beta hCG nas Primeiras Semanas de Gravidez
O Que é Beta hCG?
Beta hCG, human chorionic gonadotropin em 5 bonus 200 betano inglês, é um hormônio
produzido pela placenta logo após a fecundação. Seu objetivo é manter a gravidez nas primeiras
5 semanas até o corpo da mulher se adaptar e produzir suficientes hormônios para continuar o
processo naturalmente.
Interpretando os Níveis de 5 Beta hCG
Período de Gravidez
Níveis de Beta hCG (mIU/ml)
Menos de 3 semanas
Menor que 5
3 semanas
Entre 5 e 50
4 semanas
Entre 5 e 5 426
5 semanas
Entre 18 e 734
Durante as primeiras semanas de gravidez, os níveis hormonais de beta hCG se encontram
acima de 5 25 mIU/ml. Contudo, se o exame indicar níveis entre 5 mIU/ml e 25 mIU/ml, é
recomendado repetir o teste após 5 três dias para confirmar a gravidez.
Em mulheres não grávidas ou com menos de 3 semanas de gravidez, os níveis devem 5 ser
consistentemente inferiores a 5 mIU/ml. Caso contrário, sugere-se que o exame seja realizado
apenas dez dias após a concepção 5 ou no primeiro dia após o atraso menstrual para obter
resultados mais confiáveis.
Consequências de Níveis Anormais de Beta hCG
Níveis baixos 5 ou indeterminados de beta hCG podem indicar: uma gravidez anêmica, um aborto
natural, problemas com a gravidez ou um resultado 5 falso negativo. Níveis anormalmente
elevados, por outro lado, podem implicar um risco maior de gestação múltipla ou de
complicações, sendo 5 necessário o monitoramento regular do médico especialista.
Como se Preparar para o Exame de Beta hCG
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Não é necessário se preparar para 5 o exame de beta hCG; basta saber opossível data de
ovulação ou concepção. Caso ocorra um resultado incerto, é recomendável 5 repetir o teste
passados alguns dias, para aumentar a precisão dos resultados.  
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