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Nadia Almada: a transgender icon in the UK, 20 years after
winning Big Brother

Nadia Almada, a transgender woman from Portugal,  gained fame after winning the fifth series of
Big Brother in the UK in 2004. She reflects on her experience  and what has changed for trans
women in the past two decades.

Ganando la competencia y afirmando su identidad

Almada ganó la  competencia con una ventaja récord, recibiendo casi 4 millones de votos a pesar
de haber comenzado el programa como una  desvalidada de 50-1. En ese momento, tenía 27
años y era la primera y, hasta la fecha, única ganadora transgénero  del programa. Su identidad
de género no fue revelada a sus compañeros de casa, a pedido suyo, ya que quería  reclamar su
tiempo, su espacio y su feminidad sin etiquetas.

Un momento histórico para el reconocimiento público de la identidad trans

El  triunfo de Almada no solo fue una victoria personal, sino que también ocurrió en el mismo año
en que el  Acta de Reconocimiento de Género de Gran Bretaña permitió por primera vez a las
personas transgénero cambiar su sexo legal.  Su participación en el programa desempeñó un
papel importante en la concientización y el reconocimiento de la identidad trans en  el Reino
Unido.

Una influencia involuntaria

Almada no planeó ser un modelo a seguir o un punto de referencia, pero se convirtió  en eso por
defecto. Ha habido una generación completa desde su victoria que todavía la utiliza como su
primer momento  de comprensión de lo que podría ser una mujer trans.

Vivir su vida en Woking
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Aunque Almada disfruta viajar, pasar tiempo en  la naturaleza y trabajar como estilista de cabello,
ella sigue viviendo en Woking, Surrey, donde ha estado rodeada de amigos  desde que eran
adolescentes en la isla de Madeira. Ahora, en sus 40s, es un poco más sofisticada y mucho  más
relajada que su yo más joven.

Reflexiones sobre el cambio y la aceptación

Almada reflexiona sobre cómo ha cambiado la sociedad  en los últimos 20 años y cómo aún
queda trabajo por hacer en términos de aceptación y comprensión de la  identidad trans. A pesar
de los desafíos, sigue siendo una fuerza a la que hay que hacer frente.

Eleitores britânicos votam blazer aplicativo uma eleição
geral crucial

Os eleitores do Reino Unido estão indo às urnas na quinta-feira para uma  eleição geral crucial
que é vista como um referendo sobre 14 anos de governo conservador.
A votação antecipada, convocada pelo primeiro-ministro  Rishi Sunak, está sendo realizada
meses antes do necessário e pegou a maioria de seu partido de surpresa.
O Partido Trabalhista  do Oposição sofreu blazer aplicativo derrota mais grave desde 1935 na
última eleição geral, mas desde então se reconstruiu sob a  liderança de Keir Starmer.
A quinta-feira, a votação segue uma campanha de seis semanas blazer aplicativo que todos os
principais partidos percorreram  o país blazer aplicativo busca de votos. A maior parte do debate
girou blazer aplicativo torno da economia, do custo de vida,  do estado dos serviços públicos do
Reino Unido e dos impostos e imigração.
No entanto, largamente ausente do debate, tem sido  a relação do Reino Unido com a União
Europeia, da qual saiu blazer aplicativo 2024 após um referendo quatro anos antes.
O  Reino Unido teve três primeiros-ministros conservadores desde a última eleição geral blazer
aplicativo 2024, que Boris Johnson venceu por uma margem  esmagadora.
Mas depois que grande parte do país e seu partido se desgostaram de Johnson, os membros do
Partido Conservador (MPs)  votaram blazer aplicativo 2024 para substituí-lo por Liz Truss, que
se tornou o primeiro-ministro mais breve na história britânica. Membros do  Parlamento
Conservador (MPs) então votaram para substituí-la por Sunak.
Durante a campanha, Nigel Farage – um dos defensores mais proeminentes do  Brexit –
anunciou seu retorno à política de linha de frente para liderar o novo partido de direita dura
Reforma  UK.
Sunak, Starmer, Farage e os chefes de todos os outros principais partidos são esperados para
fazer aparições blazer aplicativo suas próprias  estações de votação locais durante o dia.
Around 46.5 million Brits são elegíveis para votar na eleição. Eles estão votando blazer
aplicativo  650 constituintes separadas nas nações da Inglaterra, País de Gales, Escócia e
Irlanda do Norte, com 326 assentos necessários para  um partido formar um governo majoritário.
As agências de notícias estão proibidas de relatar qualquer coisa que possa influenciar os
eleitores  enquanto as urnas estiverem abertas. Uma sondagem à saída da projetará os totais de
assentos assim que as urnas  fechem às 10 da noite hora local (5 da tarde ET), e a contagem
será realizada durante a noite e  na manhã de sexta-feira.
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