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Desafortunadamente, el NHS no considera los acrocordones
(pequefios crecimientos suaves y sin dano que tienden a
desarrollarse donde la piel se frote) como algo mas que
esteético, por lo que no los eliminara. Pero debes consultar a
tu GP si tienes alguna preocupacion, por ejemplo, si han
cambiado de tamano, color o sangran.

¢,Cual es la causa de su formacién?

No existe una causa especifica para su formacion: estan asociados con la obesidad y la
diabetes, pero la genética y el envejecimiento también desempefian un papel, y pueden ser mas
comunes durante el embarazo. Las personas con sindrome de ovario poliquistico (SOP) también
pueden ser mas propensas.

¢.Cuanto cuesta eliminarlos?

Después de investigar clinicas privadas en Londres, la eliminacion parece costar entre £ 125 y £
200 por un solo acrocordoén, con clinicas nacionales como Sk:n que cobran desde £ 176 por la
primera eliminacion, y menos por los siguientes. Sin duda, es mas rentable eliminarlos todos en
una consulta, pero quizas solo los que realmente te molesten. Y si, deben ser eliminados por un
profesional médico para minimizar el riesgo de infeccion. Hay kits caseros, incluido uno de
Scholl, pero han recibido criticas mixtas.

¢, Coémo prevenir larecurrencia?

Para reducir el riesgo de que los acrocordones vuelvan a aparecer después de su eliminacion,
puedes considerar donde se estan formando y qué podria estar frotando en esa area. Como
mencionaste en tu correo electrénico, los acrocordones estan debajo de un seno y en la esquina
externa de un parpado, por lo que quizas deberias reemplazar los sujetadores con aros por otros
MAas suaves o asegurarte de que sean del tamafio correcto. Un producto antifriccibn como
Megababe puede ayudar en areas donde la piel frota contra la piel, como los muslos. Del mismo
modo, abordar cualquier cosa que pueda estar causando que te frotes los 0jos en exceso, como
alergias o eliminacion de maquillaje aspera, es crucial.

¢ Tienes una pregunta de belleza para Anita? Enviale un correo electrénico a
beautyQandAtheguardian.com

O belga se tornou 0 190 campedo pela primeira vez a ndo defender seu titulo no famoso local, ja
gue Gilbert semifinalista blaze win 2024, subiu de nivel com trés meias-centdrias sucessivas e
enviou um 65 sem nervos para garantir uma vitoria famosa.

Quando Brecel apertou as maos com apenas um snooker necessario, marcou uma final
impressionante para seu reinado kamikaze como campedo durante o qual ele mudou firmemente
blaze win atencao a aquisicoes de alto valor fora da mesa enquanto lutava por alcancar os
guartos-de -final solitario. Para Gilberta completou blaze win si mesmo esse renascimento —
havia vencido somente 1 jogo Crucible nos quatro anos desde que correu até aos ultimos 4



meses e onde se questionou frequentemente sobre suas motivagoes:

"Ja faz um tempo desde que ganhei o jogo blaze win uma arena adequada, entdo espero poder
construir sobre ele", disse Gilbert. “Mesmo as 8-5 abaixo eu fui ao vestiario com [meu amigo]
Andy Lee e teve de esquivar-se algumas magas banana ou biscoitos voando pela sala." Eu
estava bravo porque tinha entre oito a cinco anos atrds mas senti como se estivesse a frente
dele: estou tendo chances para ganhar meu ritmo".
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