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La ciencia puede tener un nuevo metodo para que los
hombres eyaculen de manera responsable

Los seres humanos han logrado poner hombres en la luna, clonar mamiferos y desarrollar
bombas nucleares lo suficientemente poderosas como para poner fin a la civilizacién en cuestion
de minutos. Un avance que ha resultado esquivo, sin embargo, ha sido el control de la natalidad
masculina.

Eso podria cambiar. El domingo pasado, los investigadores presentaron resultados prometedores
de una etapa temprana de un ensayo clinico de un método de control de la natalidad masculino
en forma de gel hormonal en la conferencia de la Sociedad Endocrina en Boston. El ensayo
encontré que después de 15 semanas de aplicar una cucharadita de gel en los hombros una vez
al dia, el 86% de los participantes del ensayo tenian recuentos de espermatozoides lo
suficientemente bajos como para prevenir el embarazo.

No se emocione demasiado: este gel no va a llegar al mercado en un futuro inmediato. Pero aun
asi es una gran noticia. La pildora anticonceptiva femenina fue aprobada en 1960 y, durante
décadas, una opcién equivalente para hombres ha fallado en materializarse. Las opciones
anticonceptivas masculinas se limitan en la practica a los condones y las vasectomias, ninguna
de las cuales es perfecta: algunos hombres se niegan a usar condones y, segun una encuesta
publicada por el Departamento de Salud y Servicios Humanos, el uso de condones masculinos
disminuy6 del 75% en 2011 al 42% en 2024. Las vasectomias, por otro lado, requieren cirugia
para revertir y no siempre son reversibles. Los resultados del ensayo clinico de este gel hormonal
representan un hito importante en la busqueda de una opcién anticonceptiva masculina segura y
reversible.

¢Por qué ha

No faltan esfuerzos para minimizar los impactos en las
comunidades locales en la zona industrial de Lekki en
Lagos, Nigeria

En las afueras de Lagos, la ciudad mas grande de Nigeria, se encuentra la mayor refineria de
petréleo de Africay, junto a ella, la planta de fertilizantes mas grande del continente. Los



hombres armados custodian las entradas y los perimetros estan equipados con luces de
vigilancia y camaras de seguridad.

Estas instalaciones, ubicadas en la zona franca de Lekki, pertenecen a Dangote Industries, un
conglomerado multinacional fundado por Aliko Dangote, la persona mas rica de Africa. El
gobierno federal tiene una participacién del 20% en ellas.

La planta de urea y amoniaco, que abrié en 2024, y la refineria, que comenzd a producir en
enero de 2024, representan una inversion total de 23.500 millones de dolares. Dangote y el
gobierno esperan que estas instalaciones reduzcan la dependencia de Nigeria de la gasolina
importada y de mala calidad y generen empleos.

Sin embargo, los habitantes de las comunidades locales, como Tajudeen Ismaila, de 35 afos, no
estan contentos con el desarrollo. "Rezamos por el desarrollo y no esperdbamos que viniera en
esta forma", dijo.

Miles de personas de las comunidades de llekuru, Idasho, Okesegun, Okeiyanta y Magbonsegun
han sido desplazadas de tierras ancestrales por autoridades estatales para dar paso al desarrollo.

A pesar de las promesas de nuevas escuelas, electricidad, perforaciones de agua, empleos y
compensaciones acordadas en un MOU firmado en 2007, los residentes locales afirman que solo
han recibido libros escolares, cuotas escolares y menos de 81.000 nairas (43 libras esterlinas) en
compensacion.

Impactos en el medio ambiente y la salud

La construccion de las plantas ha provocado la eliminacién de un gran bosque y el dragado de
rios y arroyos para dar paso a redes de oleoductos y vias navegables. La pesca en la zona se ha
visto afectada y los peces, como los camarones y langostinos, son menos abundantes.

"Un pescador podia conseguir hasta cuatro canastas en un dia en el pasado, pero hoy en dia,
una canasta en una semana es un milagro”, dijo Ola Tunde, un trabajador juvenil en Lekuru.

Un mercado humedo que atraia a compradores de Epe y Lagos ha visto disminuir la afluencia de
clientes desde 2024, cuando comenzd la construccion de la refineria.

Los desplazados viven en una décima parte del tamafo de sus hogares anteriores, dijo Alhaji
Majeed Lateef. "No hay mas granjas. No hay lugar para pescar".

La planta de fertilizantes, que produce 2,8 millones de toneladas de urea granulada al afio y tiene
la ambicion de ser el centro de produccion de Africa Occidental, esta parcialmente financiada por
un préstamo del Banco Mundial a través de su Corporacion Financiera Internacional (IFC). Un
informe de impacto ambiental presentado por Dangote a la IFC en 2014 afirmé que cualquier
impacto en la biodiversidad, la salud o los medios de vida seria minimo, pero se desarrollaria un
plan de restauracién de medios de vida para compensar a las personas desplazadas y la pérdida
de recursos.

La refineria producira 650.000 barriles de petréleo al dia a plena capacidad y, segun su sitio web,
"satisfara
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