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Aumento de diagnosticos de TDAH en el Reino Unido

El sistema de salud del Reino Unido, el NHS, no esta equipado 6 para hacer frente al aumento de
diagnodsticos de TDAH. Durante y después de la pandemia de Covid, el nimero de 6 personas
gue esperan ser diagnosticadas aumento considerablemente, lo que ha provocado largas esperas
de afos. ElI NHS Inglaterra reconoce que 6 tiene un problema: en marzo anuncio el lanzamiento
de un grupo de trabajo para mejorar la atencién. En febrero, seis 6 destacados expertos en
psiquiatria de fides advirtieron sobre una crisis.

Sin embargo, el TDAH no es una condicién recién descubierta, a 6 pesar de su popularidad en
TikTok. Durante los ultimos 200 afios, los médicos han observado nifios con falta de atencion 6 e
hiperactividad y han reflexionado sobre como ayudarlos.

Tampoco son nuevos los medicamentos. En 1937, Charles Bradley, director de un hospital 6 en
Rhode Island, descubri6é accidentalmente sus efectos mientras trataba las migrafias de pacientes
a los que se les habia drenado 6 el liquido cefalorraquideo para obtener una radiografia cerebral
mas clara. El estimulante benzedrine no fue util para las migrafias, pero 6 encontré que ayudaba
a los niflos a concentrarse y mejoraba su rendimiento y comportamiento en la escuela.

Los medicamentos son una 6 herramienta para gestionar los sintomas y ayudar a las personas a
vivir en una sociedad que no esta adaptada a 6 las personas neurodivergentes.

La creciente conciencia sobre el trastorno ha provocado un aumento en el nimero de
diagndsticos. Segun el Instituto 6 Nacional para la Excelencia en el Cuidado de la Salud (NICE,
por sus siglas en inglés) en 2024, alrededor del 6 3 al 4% de los adultos en el Reino Unido tienen
TDAH, y el 5% de los nifios. Un estudio 6 en los EE. UU., donde siempre han sido mas altas las
cifras, encontr6 un aumento en la prevalencia del 6% 6 al 10% entre 1997 y 2024.

La asociacion benéfica ADHD UK estima que hay alrededor de 2.6 millones de personas con 6 el
trastorno (nifios y adultos) en el Reino Unido, pero el 80% no tiene un diagnostico. Solo unas
200,000 reciben 6 medicacién, una pequefia fraccién de aquellos con el trastorno.

El argumento de que este es un problema de comportamiento que se 6 ha medicalizado en
exceso, con nifios medicados para calmar la indisciplina o mejorar sus calificaciones escolares,
es dificil de sostener.

"El 6 medicamento es transformador para muchos, incluso para mi", dijo Henry Shelford, director
ejecutivo de ADHD UK. Retirarlo, dijo, "es similar 6 a quitarle una silla de ruedas a una persona
gue la necesita. Quitar esa silla de ruedas no la mata. 6 No pueden vivir de la misma manera; no
pueden trabajar de la misma manera. Y eso es exactamente o mismo 6 para una persona con
TDAH que se le retire su medicacion.”

A escola, administrada pela agéncia da ONU para refugiados palestinos (UNRWA), estava
abrigando pessoas deslocadas no campo de refugio Nuseirat na época do ataque.

Pelo menos 45 pessoas morreram na greve, disse um porta-voz do Ministério da Saude de Gaza
a blaze celular . Autoridades no Hospital Al Agsa Martyrs nas proximidades disseram que as
vitimas podem aumentar porque ainda estdo sendo levadas ao hospital nesta quinta feira pela
manha ”.

O Exército israelense confirmou que realizou o ataque aéreo, segundo a agéncia de noticias
estatal.
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